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Gli itinerari sono divisi in due sezioni, una dedicata ai viaggi di istruzione di un giorno e una riservata alle gite di più giorni.
Per ciascun itinerario sono state indicate le agenzie incoming accreditate alla realizzazione del viaggio di istruzione proposto, le località oggetto di 
visita, le scuole a cui è indirizzato, la durata e la tipologia di itinerario. Si fa notare che ogni itinerario è individuato da un colore, posto sulla destra, 
caratteristico della tipologia in cui rientra. Nello specifico, sono individuati dal colore verde gli itinerari di tipo naturalistico, dall’arancio quelli legati 
al mondo dell’archeologia, dal giallo quelli di carattere storico, dal lilla quelli di tipo culturale e dall’azzurro quelli classificabili come artistici. Ad ogni 
modo, molti viaggi di istruzione toccano vari temi e il colore è identificativo solo del carattere dominante di tale itinerario. Si invita pertanto alla 
lettura del testo descrittivo posto in successione per meglio comprendere il cammino che gli studenti sono invitati a intraprendere.

Sezione escursioni, laboratori e attività ludico-didattiche
Una terza sezione è dedicata alle escursioni, laboratori e attività ludico-didattiche, oltre 50 che spaziano dall’esplorazione urbana a quella 
naturalistica, della durata di un giorno. 
Delle vere e proprie esperienze formative, che oltre a far scoprire angoli affascinanti ricchi di storia cultura e natura, garantiscono una partecipazione 
attiva stimolando un apprendimento ludico basato sulla metodologia dell’edutainment, per imparare  divertendosi.
Per ciascuna escursione laboratorio e attività ludico-didattica, sono state indicate le associazioni accreditate alla realizzazione delle stesse, le località 
oggetto di visita e la tipologia delle attività da svolgere.

Per maggiori informazioni
www.aptbasilicata.it  |  spatuzzi@aptbasilicata.it  |  tel. 0973 720271

GUIDA ALLA LETTURA DELL’OPUSCOLO
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Dal 2021 APT Basilicata ha avviato un progetto dedicato ai nuovi linguaggi di comunicazione definiti 
comunemente comics & games, realizzando o promuovendo iniziative pubbliche e private che descrivano 
in modo più o meno diretto il patrimonio storico culturale e paesaggistico ambientale lucano. Anche 
grazie al lavoro di personalità come Umberto Eco e Oreste del Buono, sono ormai diversi anni che fumetti 
e videogame sono stati liberati da quell’ombra di sottocultura in cui l’opinione pubblica italiana li aveva 
ingiustamente relegati. Oggi le graphic novels arricchiscono intere sezioni di librerie, e grandi musei si 
raccontano attraverso giochi e avventure grafiche di successo.
Secondo il direttore del MOMA, “i grandi videogiochi incorporano il meglio della cultura contemporanea”. 
Lo scrive in occasione di una mostra dedicata a questa forma di intrattenimento, di comunicazione, in alcuni 
casi di arte. E allora, se oggi un gioco come Minecraft è esposto nel MOMA, sviluppare un’avventura in 
Minecraft, oltre ad essere un’opportunità di comunicazione è “anche” un’operazione culturale! Lo è ancora 
di più se i contenuti trattano di storia e territorio, raccontando in modo nuovo di Epeo, di Pitagora, delle 
Tavole di Heraclea, e di cosa c’è da fare e da scoprire a poca distanza dalle spiagge di Metaponto. Altrettanto 
divertenti ed educativi sono gli altri videogame che abbiamo sviluppato per parlare di ambiente e di parchi 
lucani, di tutela del patrimonio e al tempo stesso di valorizzazione.
Conciliando la ricchezza della regione e le infinite possibilità offerte da videogiochi e fumetti, Basilicata 
Comics & Games riesce a coinvolgere e a comunicare in modo maggiormente diretto in particolare con un 
pubblico di giovani e giovanissimi, così da appassionarli e permettere loro di apprezzare appieno la bellezza 
di un territorio sorprendente.

                                                                                                                                                Antonio NICOLETTI
                                                                                                                                                     Direttore Generale APT BASILICATA

GIOCARE SUL SERIO. I VIDEOGAMES PER SCOPRIRE DIVERTENDOSI 
CULTURA, SOSTENIBILITÀ E VALORI DI UN TERRITORIO 
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Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Arrivo a Venosa e visita al sito Paleolitico di Notarchirico, l’unico sito dell’Italia meridionale in 
cui sia stato rinvenuto un resto di  femore di donna vissuta probabilmente 600.000 anni fa. Alla fine della 
visita, partenza per raggiungere Matera. 
Ore 13:00 Pranzo in ristorante convenzionato con il seguente menù: pasta al pomodoro, cotoletta, patatine 
fritte, dolce e acqua minerale.
POMERIGGIO: Arrivo a Matera e visita al villaggio neolitico trincerato di Murgia Timone. Il villaggio 
situato sull’altopiano murgico, si presenta circondato da un fossato lungo 664 metri. Qui sono evidenti 
le presenze delle strutture abitative, produttive e sepolcrali delle comunità stanziali che tra 7000 e 3700 
anni fa abitarono questa parte del territorio materano. Si prosegue con la visita del  Museo Archeologico 
Nazionale Ridola, sezione dell’età paleolitica e neolitica per terminare con la riproduzione di un villaggio 
neolitico con  capanna e una grotta con immagini realizzate dall’uomo durante il mesolitico. 
Rientro e fine dei servizi.

ARCHEOLOGIA PREISTORICA
Matera, Venosa (PZ)

Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Arrivo a Metaponto e visita al tempio dorico del VI secolo a.C. chiamato dai locali Tavole Palatine 
forse in memoria di Pitagora che visse gli ultimi anni della sua vita a Metaponto. Si continua con il parco e 
Museo Archeologico che raccontano la grandezza e la decadenza di questa florida colonia greca.
Ore 13:00 Pranzo in ristorante convenzionato con il seguente menù: pasta al pomodoro, cotoletta, patatine 
fritte, dolce e acqua minerale.
POMERIGGIO: Arrivo a Policoro e visita all’antica colonia greca di Heraclea. Si visiterà il Museo Archeologico 
dove i ricchi corredi funerari raccontano l’integrazione e la prosperità economica e sociale della colonia greca 
con i popoli indigeni. 
Rientro e fine dei servizi.

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it
www.minutielloviaggi.com

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

archeologico
storico
culturale

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it
www.minutielloviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

archeologico
storico
culturale

ORGANIZZAZIONE TECNICA

PROFUMO DI MAGNA GRECIA, LA COSTA JONICA DI METAPONTO E POLICORO 
Metaponto (MT), Policoro (MT)
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MATTINA: Escursione nel Parco della Murgia Materana, insediamenti preistorici e chiese rupestri. Perché 
da sempre l’uomo abita qui?
Pranzo a scelta
POMERIGGIO: I Sassi e la Matera Sotterranea, i mille segreti ospitati in una moltitudine di case scavate 
nella roccia, in cisterne e ipogei

MATERA MISTERIOSA 
Matera

SASSI PLANET Tour Operator
via San Pardo n°82
75100  Matera
tel 0835 309131
info@sassiplanet.it

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

archeologico
storico

ORGANIZZAZIONE TECNICA

MATTINA: Arrivo presso la sede del Parco naturale regionale di Gallipoli Cognato e delle 
Piccole dolomiti lucane, con visita guidata della caserma palazzo.
Pranzo presso punto ristoro.
POMERIGGIO: Ripresa dell’attività condivisa al Parco Archeologico- Antropologico di Monte 
Croccia percorrendo il sentiero che porta dinnanzi ai resti della città fortificata.

“LE PICCOLE DOLOMITI LUCANE”  TERRA DI BOSCHI E MURA FORTIFICATE
Accettura (MT)

Venusia Travel 
di Manierilines s.r.l
via Melfi n°125
85029 Venosa (PZ)
Filiale: c.so G. Fortunato n°93 
85024 Lavello (PZ)
tel 0972 37308 - 3282836031
venusiatravel@gmail.com

Durata: 
1 giorno

archeologico
naturalistico

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO
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MATTINA: Ore 10:30 - Mattina dedicata alla visita con guida del Parco Murgia. Incontro con la guida e 
partenza da Jazzo Gattini per visitare la masseria Radogna percorrendo i sentieri per arrivare al villaggio 
neolitico. Durante la visita verrà spiegata la conformazione del Parco Murgia in ambito geologico attraverso 
l’esplorazione delle antiche grotte del parco. Da non perdere la suggestiva terrazza panoramica di Murgia 
Timone dalla quale ammirare la città di Matera adagiata sui due anfiteatri naturali del Sasso Caveoso e del 
Sasso Barisano. Visita con guida. Ore 13:00 Pranzo presso un ristorante di Matera nei Sassi. 
POMERIGGIO: Ore 15:00 Spiegazione con alcuni esempi pratici della conformazione dei conci di calcarenite 
detti “tufi” in una Cava.
Curiosità: Jazzo Gattini, è un antico ovile del XIX secolo completamente ristrutturato, sede del centro visite 
del Parco, sorge in località Murgia Timone. Il villaggio neolitico di Murgia Timone con i resti delle strutture 
abitative, produttive e sepolcrali delle genti che tra 7000 e 3700 anni fa, abitarono la Murgia. Masseria 
Radogna struttura rurale di metà 800, immersa tra splendidi muretti a secco mandorli ed ulivi. Sono 
visitabili anche la cava di estrazione dei blocchi di calcarenite sotto la masseria. 

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

Martulli Viaggi 
via A. Volta n°3/5
75100 Matera
tel 0835 334543
333 1351320
info@visiteguidatematera.com
www.visiteguidatematera.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
archeologico
naturalistico

GEOLOGI PER UN GIORNO
Matera, Parco della Murgia

MATTINA: La visita al borgo inizia dalla fine di Via Mario Pagano, dove anticamente era situata una delle porte di accesso, quella 
di Santa Maria a sinistra e quella di San Michele dei Greci a destra. Fulcro nodale del Borgo è l’antico Castello Caracciolo.
Pranzo al sacco.
POMERIGGIO: Il tour continuerà con il ricco percorso chiesastico, la visita al museo bibliografico Francesco Mario Pagano

Martulli Viaggi 
via A. Volta n°3/5
75100 Matera
tel 0835 334543
333 1351320
info@visiteguidatematera.com
www.visiteguidatematera.com

Durata: 
1 giorno

storico
culturaleBRIENZA: BORGO MEDIEVALE

Brienza (PZ)
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MATTINA: Arrivo a Matera e partenza per la visita guidata, da Piazza Pascoli con un’ introduzione storico/architettonica dei Sassi con lo sfondo del meraviglioso 
affaccio sul Sasso Caveoso. Attraversando il Centro Storico, che costituisce il “Piano” della Città Rinascimentale/Barocca, si possono ammirare le varie Chiese: 
Purgatorio, San Francesco D’Assisi, Piazza del Sedile sino a raggiungere “La Civita” dominata dall’Imponente Cattedrale. Da questo punto inizia la discesa verso 
il fondo del Sasso Barisano, in un continuo susseguirsi di scale, che costituiscono i tetti delle grotte sottostanti e location di film come “Il Vangelo secondo 
Matteo” di Pier Paolo Pasolini. Il tour prosegue verso il Sasso Caveoso dove sarà possibile ammirare Piazza S.Pietro Caveoso e la fiabesca Rupe dell’ Idris 
costeggiando il vertiginoso canyon della gravina di Matera. Le successive soste sono presso una casa grotta tipicamente arredata, che permetterà di avere la 
percezione della “dolente umanità” di questo mondo contadino, e infine, dopo la visita in una Chiesa Rupestre, sarà possibile visitare una bottega-laboratorio 
artigianale di ceramica e cartapesta dove saranno illustrati gli oggetti tipici della tradizione e della cultura popolare materana.
Pranzo a sacco
POMERIGGIO: Nel pomeriggio, partenza in autobus per il Parco della Murgia Materana e Chiese Rupestri, dichiarato Patrimonio mondiale dell’umanità 
dall’Unesco. Si tratta di una vasta area collinare rocciosa segnata da profonde fenditure carsiche chiamate “Gravine”. Durante questa passeggiata, potrete 
percorrere il cammino dell’ uomo partendo dagli insediamenti del Paleolitico fino ai villaggi trincerati del Neolitico di “Murgia Timone”, dalle comunità pastorali 
del medioevo agli insediamenti rupestri delle comunità eremitiche greco-bizantine che proprio su questo altopiano hanno fondato cenobi, lauree e Chiese 
Rupestri. Il tour prosegue proprio con la visita di due Chiese Rupestri, con la possibilità, inoltre, di vedere le piante officinali tipiche della macchia mediterranea 
utilizzate dai monaci per preparare infusi e farmaci naturali e ammirare a fine percorso, nell’ ora dell’ imbrunire, il meraviglioso affaccio a strapiombo sul 
canyon con la suggestiva vista sull’ agglomerato dei Sassi che, illuminati da una miriade di luci suggestive, offriranno al visitatore la percezione di avere il cielo 
stellato sotto i piedi di una galassia capovolta...! 
Rientro e fine dei servizi.

ALLA SCOPERTA DELLE CHIESI RUPESTRI 
Matera

ALTIERI VIAGGI
Via Domenico Ridola n° 62 
75100  Matera
tel 0835 314359  
fax 0835 1971069
cell 3466453440
incoming@altieriviaggi.it
www.altieriviaggi.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
archeologico
naturalistico
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Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Arrivo a Venosa e visita dell’abbazia della Santissima Trinità, restaurata ed 
ampliata dai Normanni nel corso dell’XI secolo d.C. All’interno sono custodite le tombe 
della dinastia normanna degli Altavilla che resero grande e potente l’abbazia benedettina 
venosina. Imponente la chiesa Incompiuta di Venosa, in stile cluniacense, voluta dal 
normanno Roberto il Guiscardo. 
Ore 13:00 Pranzo in ristorante convenzionato con il seguente menù: pasta al pomodoro, 
cotoletta, patatine fritte, dolce e acqua minerale.
POMERIGGIO: Arrivo ad Acerenza e visita della città, situata a 833 metri s.l.m. in posizione 
inespugnabile. Tutto ruota intorno all’imponente cattedrale dedicata a Santa Maria 
Assunta e San Canio Vescovo in stile cluniacense, edificata nel corso dell’anno mille grazie 
ai generosi finanziamenti del normanno Roberto il Guiscardo.  
Rientro e fine dei servizi.

Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Arrivo a Matera e visita dei Rioni Sassi, che scavati a ridosso di due vallette 
carsiche, si presentano come un groviglio di vicoli, grotte, chiese rupestri, case-grotte che 
sembrano sprofondare nelle viscere della terra. Visita ad una casa-grotta per comprendere 
il cambiamento di Matera da “vergogna d’Italia” a Capitale Europea della Cultura 2019. 
Ore 13:00 Pranzo in ristorante convenzionato con il seguente menù: pasta al pomodoro, 
cotoletta, patatine fritte, dolce e acqua minerale.
POMERIGGIO: Ore 15:00 L’itinerario prosegue con la visita di Matera detta del “Piano” con le 
varie piazze e terrazze panoramiche per osservare dall’alto il fascino dei Sassi. Si  termina 
con la cattedrale che custodisce un presepe in pietra del 1550 realizzato dallo scultore 
Altobello Persio. 
Rientro e fine dei servizi.

SULLE TRACCE DEI NORMANNI
Venosa (PZ), Acerenza (PZ)

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it
www.minutielloviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
naturalistico

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it
www.minutielloviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
archeologico

CAPITALE EUROPEA DELLA CULTURA DEL 2019
Matera
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Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Arrivo a Pietrapertosa e visita della città, luogo suggestivo ed unico dove 
la natura sfoggia tutte le sue armi per incantare. Vento e gelo hanno scolpito le rocce 
millenarie delle Dolomiti Lucane creando sculture di pietra. L’itinerario prevede la visita 
al borgo da diverse terrazze panoramiche e salita a piedi per vedere da vicino la fortezza 
saracena-normanna situata nella parte più alta del paese. 
Ore 13:00 Pranzo in agriturismo convenzionato con il seguente menù: pasta al pomodoro, 
cotoletta, patatine fritte, dolce e acqua minerale.
POMERIGGIO: Arrivo a Castelmezzano. Una nuova attrazione anima le Dolomiti Lucane di 
Castelmezzano e Pietrapertosa, il volo dell’angelo. Un cavo d’acciaio collega i due borghi. 
Legati ad una imbracatura si vola come un angelo raggiungendo in due minuti la velocità 
di 120 km orari.
Rientro e fine dei servizi. 

Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Arrivo a Campomaggiore vecchio e visita della città fantasma che fu 
abbandonata nel 1885. Ai piedi delle Dolomiti Lucane si trova il comune più piccolo della 
Basilicata, la Città dell’utopia, il sogno infranto del conte Rendina. L’idea ambiziosa di 
costruire un paese nel quale non esistesse povertà. Fa da padrone il palazzo baronale, un 
relitto maestoso che si erge imponente tra i resti delle antiche abitazioni. Ore 13:00 Pranzo 
in agriturismo convenzionato con il seguente menù: pasta al pomodoro, cotoletta, patatine 
fritte, dolce e acqua minerale.
POMERIGGIO: Arrivo a Castelmezzano situato nel cuore delle Dolomiti Lucane. Appare al 
visitatore come un presepe a grandezza naturale. L’itinerario prevede la visita al belvedere 
da cui ammirare le bizzarre sagome delle Dolomiti Lucane modellate da vento e gelo. 
Salita a piedi per raggiungere i ruderi del castello normanno dove ancora oggi si nota la 
scalinata scavata nella vetta utilizzata come torre d’avvistamento. Rientro e fine dei servizi.

DOLOMITI LUCANE
Pietrapertosa (PZ), Castelmezzano (PZ)

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it
www.minutielloviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
naturalistico

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it
www.minutielloviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
naturalistico

LA CITTÀ DELL’UTOPIA E IL PAESAGGIO FIABESCO DELLE DOLOMITI LUCANE
Campomaggiore (PZ), Castelmezzano (PZ), Dolomiti Lucane



pagina 22

MATTINA: Arrivo a Matera e visita ai famosi Rioni Sassi e ad una chiesa rupestre per 
scoprire l’arte antica e raffinata di scavare e abbellire i luoghi religiosi con affreschi.
Pranzo a sacco
POMERIGGIO: Trasferimento a Montescaglioso e visita all’Abbazia Benedettina con i suoi 
ambienti dove, in tempi lontani, i monaci non solo si dedicavano alla preghiera ma anche 
a tante attività produttive.
Rientro e fine dei servizi. 

Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Arrivo a Maratea, la giornata comincia con la visita alla statua del Cristo 
Redentore e alla basilica di San Biagio, dal monte San Biagio è possibile ammirare lo 
splendido scenario del golfo di Policastro . Visita guidata del centro storico e delle sue 
chiese e della mostra di archeologia subacquea al Museo De Lieto. 
Pranzo al ristorante 
POMERIGGIO: Visita alla Grotta delle Meraviglie, gli studenti saranno accompagnati 
da una guida esperta alla scoperta dell’affascinante spettacolo dell’unica grotta carsica 
turistica della Basilicata.
Rientro e fine dei servizi. 

MATERA E MONTESCAGLIOSO, DALLE CHIESE RUPESTRI ALLA GRANDE ABBAZIA
Matera, Montescaglioso (MT)

Ferula Viaggi
di Slow Italy srl 
via Cappelluti n°34
75100 Matera 
tel 0835 336572 
info@ferulaviaggi.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico
culturale

Mondomaratour Viaggi
via A. Mandarini n° 29
85046 Maratea (PZ) 
tel 0973 877797 
info@mondomaratea.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico
naturalistico

MARATEA: PAESAGGIO E CULTURA TRA STORIA E FEDE
Maratea (PZ), Costa Tirrenica
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MATTINA: Arrivo a Matera ed inizio della giornata con un gioco di ruolo storico ambientato 
nei Sassi di Matera. Qui i partecipanti, come detective e superando prove di abilità, dovranno 
risolvere un mistero della città che portò alla morte del conte Tramontano nel 1514.
Pranzo a sacco
POMERIGGIO: Trasferimento a Miglionico e visita al castello del Malconsiglio, con spettacolo 
mutimediale sulla Congiura dei Baroni del 1485. Passeggiata nel centro storico e visita alla 
Chiesa Madre con la rinomata Pala d’Altare di Cima da Conegliano.
Rientro e fine dei servizi. 

MATTINA: Arrivo a Matera e visita ai Rioni Sassi, custodi per secoli di un’antica civiltà e dei 
suoi mestieri i cui attrezzi potranno essere ammirati in una tipica abitazione in grotta. Visita 
ai Sassi in miniatura.
Pranzo a sacco
POMERIGGIO: Visita alla bottega di un giovane falegname che ha riscoperto l’antica tecnica 
di tornitura del legno o al laboratorio della cupa-cupa, un antico strumento musicale che 
allietava i momenti di festa e convivialità dei contadini.
Rientro e fine dei servizi. 

I CASTELLI DI MATERA E MIGLIONICO: STORIE DI MISTERI E CONGIURE
Matera, Miglionico (MT)

Ferula Viaggi
di Slow Italy srl 
via Cappelluti n°34
75100 Matera 
tel 0835 336572 
info@ferulaviaggi.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico
culturale

Ferula Viaggi
di Slow Italy srl 
via Cappelluti n°34
75100 Matera 
tel 0835 336572 
info@ferulaviaggi.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico
culturale

MATERA, I SASSI E I SUOI ANTICHI MESTIERI
Matera
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MATTINA: Arrivo a Melfi (PZ) per visitare la città che nel corso dei secoli è stata protagonista di numerosi 
accadimenti storici. Famosa per le Costituzioni di Melfi, la città si fa apprezzare anche per i suoi palazzi 
storici, le sue chiese ricche di storia e il castello di Federico II di Svevia che ne fece la sua residenza estiva, 
per potersi dedicare al suo hobby preferito, quello della falconeria.
Pausa pranzo.
POMERIGGIO: La visita continua sulle orme degli Svevi con il castello di Lagopesole, che Manfredi,  figlio 
di Federico II, eresse a sua dimora ideale.
Rientro e fine dei servizi.

VIAGGIO NELLA STORIA
Melfi (PZ), Lagopesole (PZ)

MATTINA: Arrivo a Venosa (PZ) per visitarne le sue meraviglie storiche: dall’affascinante bellezza 
dell’Incompiuta e dell’intero complesso della SS. Trinità risalente all’alto Medioevo ai vari palazzi storici. 
Nel XII sec. ha inizio il progetto di realizzazione della chiesa nuova voluta dai Benedettini per ampliare lo 
spazio destinato al culto. 
I lavori furono però interrotti dopo qualche decennio, quando i monaci abbandonarono il convento, lasciando 
appunto la chiesa Incompiuta. In un ideale percorso a ritroso nella storia, ci si sposta nei primi secoli dopo 
Cristo con le catacombe ebraiche, situate in prossimità di quelle cristiane, dimostrazione della presenza 
di una consistente comunità ebraica tra il IV e il IX secolo. Lungo il percorso, la macchina del tempo porta i 
giovani visitatori ad incontrare il poeta latino Orazio che vive a Venosa la sua fanciullezza, iniziandovi anche 
gli studi di grammatica che proseguirà poi a Roma. Pausa pranzo.
POMERIGGIO:  Il viaggio nel tempo si conclude con la visita al sito Paleolitico di Notarchirico, tra i più 
antichi di Europa e non lontano dal centro della città, testimonianza tangibile della presenza umana nel 
territorio di Venosa sin dalla Preistoria.
Rientro e fine dei servizi.

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
archeologico

ORGANIZZAZIONE TECNICA

A SPASSO NEL TEMPO
Venosa (PZ)
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Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Visita guidata di Acerenza, uno dei borghi più belli d’Italia. Le prime tracce dei cavalieri templari le 
troviamo nel territorio che si estende da Forenza ad Acerenza, dove i Cavalieri hanno transitato durante il periodo 
delle Crociate, trovando ristoro e riposo in questo lembo di terra prima di partire per Gerusalemme, la città Santa. 
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO: Visita guidata della cittadina di Forenza, il nome del comune deriva da Forentum, antico sito di 
origine sannita citato da Orazio, Livio, Diodoro Siculo e Plinio il Vecchio. 
Rientro e fine dei servizi.

Curiosità: La Lucania è stata luogo di sosta e preghiera negli anni delle Crociate. Le numerose testimonianze 
storiche di questo passato hanno scatenato una caccia al Santo Graal. “Il Santo Graal si trova in Basilicata!”. Sono 
bastati pochi giorni perché questa frase passasse di bocca in bocca, di casa in casa, di paesino in paesino, perché 
si trasferisse nella “magica terra lucana”, così definita dall’antropologo Ernesto de Martino, il mito del Santo Graal.

Visita guidata di un’intera giornata. MATTINA: Arrivo a Venosa e visita alla Chiesa 
abbaziale della SS. Trinità. Pregiati sono i mosaici policromi, essenziale l’architettura 
romanica e mirabili gli affreschi bizantini e cinquecenteschi. Il sito chiesastico 
custodisce le tombe Normanne degli Hauteville. Visita al Parco Archeologico e all’area 
romana che mostra vestigia di decumani, insule e terme pubbliche; il periodo 
paleocristiano è testimoniato dal Battistero ed il Medioevo è documentato dal 
museo a cielo aperto denominato Incompiuta. Castello ducale Orsini, circondato 
dal fossato e torrioni, esso è ornato da un elegante loggiato rinascimentale. 
Pranzo in ristorante a Monticchio Laghi. POMERIGGIO: Passeggiata intorno al 
lago piccolo accompagnati da una guida naturalistica per  la visita dove si ha la 
possibilità di osservare direttamente la flora e fauna lacustre. Dopo la visita del lago, 
continuando la camminata, sempre accompagnati dalla guida, si raggiunge la badia 
benedettina di S. Michele per la visita. Rientro e fine dei servizi.

TRA STORIA E NATURA
Venosa (PZ), Monticchio Laghi (PZ)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno
Tipologia di scuola: 
scuole secondarie I° e II° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
artistico

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

Durata: 
1 giorno

storico
archeologico
naturalistico

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

SULLE ORME DEI TEMPLARI
Acerenza (PZ), Forenza (PZ)



pagina 26

MATTINA: Arrivo presso la riserva naturale di Metaponto, incontro con il Ceas Bernalda/Metaponto. Visita della riserva con 
possibilità di gita in barca, accompagnati da una guida naturalistica, per ammirare l’habitat naturale, ripercorrendo la rotta 
fluviale dei greci di 2600 anni fa. 
Possibilità di pranzo in loco.
POMERIGGIO: Breve lezione sulla storia di Metaponto presso il Castello di Torre Mare e successiva tappa al museo di Metaponto, 
riconosciuto dagli storici come il più importante al mondo sulla Magna Grecia. 
Rientro e fine dei servizi.

Curiosità: Dall’VIII secolo a.C. numerose città della Grecia iniziarono a fondare colonie nel Mediterraneo occidentale, in 
particolare nell’ Italia meridionale e in Sicilia. Questi nuovi insediamenti sarebbero presto diventati militarmente e politicamente 
importanti, nonché centri di intensa vita culturale e artistica: rinomati artigiani e poeti famosi, scienziati e filosofi, retori e autori 
di teatro – protetti spesso da ricchi tiranni – diedero vita alla splendida civiltà che sarebbe poi stata la Magna Grecia.

Visita guidata di un’intera giornata. 
MATTINA: Arrivo a Lagopesole, incontro con la guida e visita del castello federiciano, all’intero del 
quale è possibile effettuare un percorso multimediale sulla vita dell’Imperatore svevo. 
Pranzo in ristorante convenzionato.
POMERIGGIO: Partenza per Melfi. Arrivo presso il castello federiciano, altro baluardo della casa sveva, 
e visita guidata. 
Rientro e fine dei servizi.

Curiosità: Federico II ebbe quattro mogli: le prime tre gli furono imposte dalla ragion di Stato ben 
rappresentata dai Papi, mentre amò sinceramente l’ultima con la quale visse un rapporto avvolto dal 
mistero, sotteso fra storia e leggenda.

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno
Tipologia di scuola: 
scuole secondarie I° e II° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
artistico

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno
Tipologia di scuola: 
scuole primarie

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
naturalisticoLUNGO LE RIVE DEI GRECI

Metaponto (MT)

FEDERICANDO A SCUOLA CON GLI SVEVI
Lagopesole (PZ), Melfi (PZ)
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Visita con guida.
MATTINA: Arrivo a Matera e visita della città partendo dal Sasso Barisano con sosta presso una antica bottega di lavorazione della terracotta e ceramica. Si 
potrà assistere alla realizzazione al tornio di alcuni dei più tipici oggetti della cultura contadina che nascono con naturalezza dalle mani esperte dell’artigiano 
e dopo un processo di essiccazione e cottura sono pronti per l’uso; dalle ceramiche ispirate a quelle neolitiche di Serra d’Alto, alle fedeli riproduzioni di oggetti 
contadini del passato, come il cucumo, recipiente per mantenere fresca l’acqua da bere portata dai contadini o la pignata, contenitore in terracotta per cuocere 
un piatto della tradizione materana. Sosta ristoro.
Visita ad un moderno laboratorio di lavorazione del tufo, materia prima duttile e versatile, dalla quale giovani artigiani realizzano complementi d’arredo 
innovativi ed originali e componenti utili nelle attuali ristrutturazioni delle abitazioni nei Sassi, come basi per camini, comignoli, prese d’aria ecc.
Sosta pranzo.
POMERIGGIO: La visita continua nel Sasso Caveoso con la sosta presso alcuni artigiani locali che ripropongono il caratteristico cucù, tipico fischietto materano 
in terracotta a forma di galletto, che fungeva da festoso e vivace amuleto di buon auspicio ma anche come dono di fidanzamento e per scacciare il malocchio.  
Visita ad una bottega di lavorazione della cartapesta dove si ripropone l’antichissima tradizione della lavorazione di questa materia prima povera che a Matera 
ha il suo momento di celebrazione massima nella realizzazione del Carro trionfale per la Festa della Madonna della Bruna che si svolge il 2 luglio di ogni anno, 
con una fase finale che ne prevede l’assalto e la distruzione.
Rientro e fine dei servizi.

MATERA FRA TRADIZIONE E ARTIGIANATO
Matera

Agenzia Viaggi Lionetti
via Rosselli n°14  
75100 Matera
tel  0835 334033
fax 0835 334565 
cell 334 1054477
info@sassiweb.it 
www.sassiweb.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico
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Visita con guida.
MATTINA: Arrivo a Matera e inizio della visita da Piazza Vittorio Veneto e chiese adiacenti: San 
Domenico e Cavalieri di Malta. Panoramica sul rione Sasso Barisano, con le caratteristiche case 
abbarbicate sulla roccia e i numerosi interventi di restauro. Visita al Palombaro Lungo enorme cisterna 
ipogea per la raccolta dell’acqua piovana, risalente al XIX sec. e riportata alla luce nel 1991. 
Sosta alla chiesa di San Giovanni Battista, gioiello architettonico medioevale risalente al 1233.
Sosta pranzo.
POMERIGGIO: Visita alla Casa-Cava, suggestivo spazio multimediale ipogeo, quindi alla chiesa 
rupestre di San Pietro Barisano, con l’imponente facciata settecentesca e il primo impianto rupestre 
risalente al XII–XIII secolo. Visita al Museo Casa-Grotta ricostruzione fedele delle abitazioni tipiche 
dei Rioni Sassi prima del loro abbandono, avvenuto in seguito alla legge di risanamento dei Sassi nel 
1952. 
Rientro e fine dei servizi.

MATERA SOTTERRANEA
Matera

Visita con guida.
MATTINA: Arrivo presso il Parco Regionale di Gallipoli Cognato e Piccole Dolomiti Lucane, incontro con la 
guida naturalistica, breve presentazione dell’ecosistema fiume e della biodiversità. Trasferimento sul torrente per 
inizio attività, con osservazione geomorfologica, cattura di macro invertebrati e uso dei laboratori.
Pranzo a sacco o presso punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO:  Attività laboratoriale e di riconoscimento e classificazione dei macro invertebrati. 
Rientro e fine dei servizi.

Curiosità: Le Dolomiti Lucane rientrano nel Parco Regionale di Gallipoli Cognato Piccole Dolomiti Lucane. 
Rappresentano un luogo ideale per fare trekking ed escursionismo. Durante tutto l’anno, per esperti ed aspiranti 
escursionisti, è possibile partecipare ad escursioni di vario genere e difficoltà. Sono così chiamate per la loro 
somiglianza con le Dolomiti Trentine. La loro forma così singolare e affascinante è il risultato dell’erosione. Tra 
le guglie più rappresentative, annoveriamo la Pietra del Corvo, il Becco della Civetta, la Bocca del Leone e così via.

Agenzia Viaggi Lionetti
via Rosselli n°14  
75100 Matera
tel  0835 334033
fax 0835 334565 
cell 334 1054477
info@sassiweb.it 
www.sassiweb.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
RUSCELLANDO

Parco Regionale di Gallipoli Cognato e Piccole Dolomiti Lucane (PZ)
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Visita con guida.
MATTINA: Arrivo presso il lago Pantano di Pignola, incontro con guide escursionistiche e interpreti ambientali per 
operare una rivisitazione dei percorsi naturalistici dell’Oasi Wwf, attraverso l’attività di bird-watching e il censimento 
avifauna. 
Pranzo in ristorante.
POMERIGGIO:  Nel tardo pomeriggio rientro e fine dei servizi.

Curiosità: La diversa profondità delle acque e la ricca copertura vegetale hanno reso l’Oasi WWF Pantano di Pignola uno 
degli ambienti regionali a maggior diversità biotica. La Riserva Naturale si trova in un Sito d’Importanza Comunitaria 
e in una Zona di Protezione Speciale (SIC-ZPS IT9210142) nel Comune di Pignola (Pz). È anche Area RAMSAR. L’area si 
estende per circa 155 ettari a 750 mt s.l.m. La diversa profondità delle acque, la presenza di prati mesofili a contatto con 
le aree coltivate ed i boschi circostanti hanno contribuito all’instaurarsi di una copertura vegetale molto ricca e varia.

MATTINA: Arrivo a Monticchio per una lezione di ortodidattica. Attraverso il contatto con le piante, il bambino 
può sperimentare se stesso e il suo operato e toccare con mano concetti di scienza studiati durante l’anno 
scolastico. Le attività saranno organizzate in maniera differenziata in relazione alle stagioni. 
Possibilità di pranzo in loco. 
POMERIGGIO: Nel tardo pomeriggio rientro e fine dei servizi.

Curiosità: Le prime giornate d’ottobre colorano il Vulture con le sfumature brune dell’autunno, rendendo suggestivo 
uno dei paesaggi più nascosti e misteriosi della Basilicata. Siamo nella caldera di un vulcano spento, sulle rive dei laghi 
di Monticchio, il piccolo e il grande, due specchi d’acqua formatisi dopo l’ultima eruzione di 125mila anni fa. In questo 
scenario unico convivono dieci habitat diversi, a partire da quelli acquatici, con animali e piante mediterranee e alpine 
residui dell’ultima glaciazione europea di 12mila anni fa. In questo contesto è possibile vedere l’acero cappadocicum, 
specie orientale importata dai monaci, la farfalla alpina parnassius mnemosyne, una roccia “tipica” come l’hauyna 
oppure l’alburnus vulturius e un’alborella autoctona d’acqua dolce, ma soprattutto la Bramea, una falena notturna 
che svolazza da cinque milioni di anni con le ali ricoperte da disegni arcaici.

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

Durata: 
1 giorno
Tipologia di scuola: 
scuole primarie

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno
Tipologia di scuola: 
scuole primarie

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

OASI PANTANO IMMERSI NELLA NATURA
Lago Pantano di Pignola (PZ)

LAGHI DI MONTICCHIO
Monticchio (PZ)
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Visita guidata di un’intera giornata.
MATTINA: Arrivo a Pietrapertosa, luogo suggestivo dove la natura sfoggia tutte le sue armi per incantare. L’itinerario 
prevede una breve visita al piccolo borgo fino a raggiungere il punto in cui inizia il percorso naturalistico delle Sette 
Pietre. Si camminerà a piedi per 2 km partendo da quota 920 metri s.l.m, si raggiungerà un piccolo torrente e poi si 
risale fino a quota 770 metri s.l.m. a Castelmezzano. 
Ore 13:00 Pranzo in agriturismo convenzionato con il seguente menù: pasta al pomodoro, cotoletta, patatine fritte, 
dolce e acqua minerale.
POMERIGGIO: Visita di Castelmezzano.  È un paese che continua ad attrarre e piacere sempre più. Incastonato come 
una perla tra le bizzarre vette delle Dolomiti Lucane. L’itinerario prevede la visita della chiesa madre e salita a piedi fino 
a raggiungere i ruderi del castello normanno dove ancora oggi si nota la scalinata scavata nella roccia utilizzata come 
torre d’avvistamento naturale. 
Rientro e fine dei servizi.

MATTINA: Ore 10:00 Arrivo in località Conserva – San Costantino Albanese. Incontro con le guide ed inizio 
escursione a piedi per visitare il bosco del Lanzatico, percorso lungo i sentieri che attraversano il bosco di cerro. 
Laboratorio didattico di orientamento nel bosco e riconoscimento alberi. 
Consumazione del pranzo in ristorante convenzionato presso il Rifugio Acquafredda (San Costantino Albanese).
POMERIGGIO: La seconda parte della giornata comincia con l’attività didattica e sportiva di orienteering. Lezione 
teorico pratica con istruttore e cartografo, esercitazione pratica. 
Ore 17:30 Rientro e fine dei servizi.

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it
www.minutielloviaggi.com

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
storico
culturale

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno
Tipologia di scuola: 
scuole primarie

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

PERCORSO DELLE SETTE PIETRE
Pietrapertosa (PZ), Castelmezzano (PZ)

IL PARCO DEL POLLINO NATURA E SPORT
Parco Nazionale del Pollino, San Costantino Albanese (PZ)
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MATTINA: Ore 10:30 Arrivo previsto al Lago Laudemio nel Comune di Lagonegro (PZ).
Ore 11:00 Inizio escursione a piedi con Guida autorizzata, per raggiungere il Lago Zapano (circa 1400 
mt), Biotopo Umido di origine glaciale, lezione di didattica e trasferimento a piedi al Lago Laudemio 
(circa 1530 mt), lezione didattica sul lago, il ghiacciaio ed il circo glaciale, Lezione di Botanica e sugli 
endemismi del Sirino. 
Ore 13:00 Sosta per il pranzo in ristorante.
POMERIGGIO: Ore 15:00 Ripresa attività con visita di Lagonegro.
Ore 16:30 Fine escursione e partenza per la propria sede.

MATTINO: Ore 10:00 arrivo a Piano Ruggio (1500 mt s.l.m.) – Comune di Viggianello; inizio escursione a piedi per 
raggiungere  “la cresta sud-ovest di Serra del Prete”, sede di una colonia di “Pino Loricato”. 
Dopo la sosta per la consumazione della colazione al sacco a carico dei partecipanti, si proseguirà per il rientro.
Durante il percorso si osserverà l’emblema del Parco, le praterie d’alta quota, le cime più alte dell’intero Appennino 
Meridionale: la Serra di Crispo, il Monte Pollino, la Serra Dolcedorme, la serra delle Ciavole e la Serra del Prete. 
POMERIGGIO: Ore 17:30 Termine escursione a piedi e rientro.

NOTE: È necessario che i docenti segnalino, alla partenza, alle guide eventuali esigenze per alunni e accompagnatori. 
Questa giornata potrebbe subire variazioni per cause avverse.

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
storico

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

I LAGHI DI ORIGINE GLACIALE
Parco Nazionale dell’Appennino Lucano, Lagonegro (PZ)

IL PINO LORICATO
Parco Nazionale del Pollino, Viggianello (PZ)



pagina 32

MATTINA: Arrivo a Trecchina e trasferimento in montagna su Serra Pollino, ingresso
al Parco ed inizio attività didattiche outdoor e proseguimento con attività ricreative.
Pranzo nel Ristorante del Parco.
POMERIGGIO: Visita di Maratea e del monte San Biagio con il Cristo Redentore
Oppure visita di Trecchina e pratica sportiva di Orienteering nel centro storico
Ore 17:00 Termine delle attività. 
Rientro e fine dei servizi.

MATTINA: “Lago Sirino” nel Comune di Nemoli.
Visita del Parco tematico sulla Geologia. Pranzo in ristorante.
POMERIGGIO: Orienteering e natura. Trecchina oppure Rivello; attività teorico-pratiche sull’Orienteering. Le 
attività prevedono momenti di gioco per meglio apprendere la disciplina sportiva con la conoscenza del territorio 
e dell’ambiente a cura di Pietrasassosport asd.
Ore 17:00 Termine delle attività. 
Rientro e fine dei servizi.

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO
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La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it
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PARCO DELLE STELLE DI TRECCHINA E MARATEA
Trecchina (PZ), Maratea (PZ)

ATTIVITÀ DIDATTICHE AL PARCO TEMATICO “IL MICROMONDO” ED ORIENTEERING
Parco Nazionale Appennino Lucano
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MATTINA: Ore 10:00 arrivo al Piano Visitone 1400 mt, nel Comune di Viggianello; incontro con Istruttori 
dell’associazione, attività didattica e sportiva di Orienteering progetto ORI PARCO “Beppe Scutari”. 
Lezione teorico pratica con istruttore e cartografo, esercitazione pratica. 
Laboratorio didattico di orientamento nel bosco. 
Consumazione del pranzo in ristorante convenzionato a Viggianello (PZ).
POMERIGGIO: Visita con guida ufficiale del Parco del paese e della PITU (culto arboreo del Pollino), 
lezione e didattica sul bosco ed aspetti di botanica del territorio, visita alle sorgenti di acqua minerale 
del Pollino e alla piscina del torrente Mercure dove nasce la leggenda sull’origine del nome di 
Viggianello.
Ore 17:30 Termine attività.
Rientro e fine dei servizi.
NOTE: È necessario che i docenti segnalino, alla partenza, alle guide eventuali esigenze per alunni e 
accompagnatori. Questa giornata potrebbe subire variazioni per cause avverse.

MATTINA: All’interno della fattoria si potranno svolgere attività ludico-didattiche che puntano all’immersione 
totale in una vita semplice e incontaminata. Visite alle stalle e agli animali da cortile.
Escursioni naturalistiche alla ricerca di erbe aromatiche.
Pranzo al sacco.
POMERIGGIO: Visite didattiche sulla trasformazione latteo-casearia. Didattica sull’affascinante mondo delle api.
Rientro e fine dei servizi.

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico

Martulli Viaggi 
via A. Volta n°3/5
75100 Matera
tel 0835 334543
333 1351320
info@visiteguidatematera.com
www.visiteguidatematera.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
enogastronomico

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

VIGGIANELLO -  PARCO NAZIONALE DEL POLLINO
Viggianello (PZ), Parco Nazionale del Pollino

MATERA: UNA GIORNATA IN FATTORIA!
Matera
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MATTINA: Arrivo all’Oasi WWF del Pantano di Pignola per una mattinata dedicata ad attività naturalistiche. Situato a pochi chilometri da Potenza, il lago del 
Pantano di Pignola si estende in una conca circondata da cime che raggiungono i 1000 metri.  Lo specchio d’acqua ha origine da uno sbarramento artificiale in 
un’area circondata da prati e coltivazioni, inizialmente paludosa e bonificata in una fase successiva.
L’area è ricca di vegetazione sommersa e, sulle rive del lago, proliferano canneti, tife e giunchi. La vegetazione arborea è arricchita dalla presenza di salici 
bianchi e salici fragili, di ontani napoletani e pioppi ibridi.
Interessantissima è l’avifauna del lago, comprendente specie bellissime come l’airone cenerino, le gallinelle d’acqua, le garzette, i fischioni, le alzavole ed altre 
specie di anatriformi quali lo svasso maggiore, il martin pescatore e la pavoncella.
L’habitat del lago è arricchito poi dalla presenza di numerosi mammiferi carnivori ed insettivori, come la donnola, la volpe, la faina, il riccio e il toporagno 
acquatico. 
Pausa pranzo.
POMERIGGIO: Arrivo ad Anzi e visita didattica alla moderna struttura del Planetario-Osservatorio Astronomico, meta turistica molto apprezzata per le sue 
qualità didattiche, tecniche e scientifiche.
Una importante attrazione turistica fruibile tutto l’anno che permette di svelare i misteri dell’universo attraverso affascinanti viaggi tra le stelle.
Rientro e fine dei servizi.

IMMERSI NELLA NATURA
Pignola (PZ), Anzi (PZ)

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
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MATTINA: Arrivo a Policoro, presso l’Oasi del Bosco Pantano.
«Una foresta sacra... dominata dal silenzio e dall’oscurità misteriosa che regna sotto le immense querce vecchie 
come il mondo... popolata da una folla pacifica di animali e di ogni specie di selvaggina; dai cinghiali, dai daini, dai 
cervi, dai caprioli per non parlare delle martore e degli scoiattoli di cui vedemmo una gran quantità passeggiare 
sulle nostre teste, di albero in albero». Sono queste le parole con cui lo scrittore e archeologo francese Richard de 
Saint-Non descrive il Bosco Pantano di Policoro nel 1781.
Pausa pranzo.
POMERIGGIO: Attività legate alla conoscenza del mare presso il locale Circolo Velico, una realtà che vanta 
trent’anni di attività, il cui target è mirato a far avvicinare i giovani in età scolare a tutte le attività marinare, al 
fine di creare momenti di aggregazione, con finalità educative e culturali, formative e professionali. 
Rientro e fine dei servizi.

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
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INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalisticoVIAGGIO NELLA NATURA
Policoro (MT)

Metaponto è uno dei centri più antichi e importanti della Basilicata. Questo borgo infatti fu una delle 
prime città costruite dagli antichi Greci quando intorno al VII secolo a.C. iniziarono a colonizzare il Sud 
Italia. Situata sulla costa Ionica tra i fiumi Bradano e Basento, Metapontum (che in greco significa 
appunto “tra due fiumi”) è stata per secoli un simbolo della cultura ellenica e ancora oggi sono vivi i 
segni della grandiosità del suo passato. Diversi siti archeologici sono dislocati all’interno del territorio, 
tra cui spiccano di sicuro il Parco Archeologico di Apollonio Licio e le cosiddette Tavole Palatine. Il 
Museo Archeologico Nazionale di Metaponto è una tappa obbligatoria se si vuole conoscere al meglio 
la storia di questa antica città.
MATTINA: Visita del Museo Archeologico Nazionale e Parco Archeologico di Metaponto, una delle più 
antiche città costruite dai Greci intorno al VII sec. a.C. sulla costa Ionica. Tutt’oggi sono presenti i segni 
della grandiosità del suo passato, vivibili attraverso i resti archeologici. 
Pranzo al sacco.
POMERIGGIO: Visita alle Tavole Palatine il cui tempio dorico fu costruito nel 630 a.C., denominato 
anche “Scuola di Pitagora”. Il giro si conclude con la scoperta del sito archeologico di Pantanello.

Martulli Viaggi 
via A. Volta n°3/5
75100 Matera
tel 0835 334543
333 1351320
info@visiteguidatematera.com
www.visiteguidatematera.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno
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archeologico

ALLA SCOPERTA DELLA MAGNA GRECIA
Metaponto (MT
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MATTINA: 
Tour a Piedi dei Sassi di Matera: scoprire un incredibile insediamento nella roccia perfettamente inserito nell’ecosistema e nel 
territorio circostante.  Un tour completo dei Sassi di Matera (Sasso Barisano e Sasso Caveoso) con ingressi ad una Casa Grotta e 
una Chiesa rupestre. 
Pranzo al sacco o in un ristorante con noi convenzionato.
POMERIGGIO: Tour delle Chiese Rupestri: Escursione guidata all’interno del Parco della Murgia materana, detto anche Parco 
Storico Naturale delle Chiese Rupestri. Passeggiata lungo il sentiero che vi farà scoprire le peculiarità del posto, tra grotte scavate 
nella roccia. Rientro e fine dei servizi.

Martulli Viaggi 
via A. Volta n°3/5
75100 Matera
tel 0835 334543
333 1351320
info@visiteguidatematera.com
www.visiteguidatematera.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno
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naturalisticoSCOPRIRE MATERA E LA SUA STORIA 

Matera

Il Tour Enogastronomico di Matera è un incredibile tour enogastronomico guidato che vi farà 
conoscere e vivere le tradizioni e le eccellenze agroalimentari della Basilicata, senza farvi mancare 
l’esperienza imperdibile di una giornata ai Sassi di Matera.
MATTINA: Ore 10:00 Partenza da un caseificio di Matera per poi arrivare in uno dei luoghi più tipici 
della città un antico forno a Legna (Panificio di Matera), dove potrete assaggiare ricotta fresca, 
burrata e caciocavallo, il famoso pane di Matera IGP, la focaccia e le friselle, tanto semplici quanto 
gustosissime. E ovviamente non potranno mancare l’olio extravergine e le orecchiette fatte a mano.
Ore 13:00 Pranzo presso un ristorante di Matera nei Sassi.
POMERIGGIO: Ore 15:00 Passeggiata nei Sassi di Matera.  

TOUR ENOGASTRONOMICO
Matera

Martulli Viaggi 
via A. Volta n°3/5
75100 Matera
tel 0835 334543
333 1351320
info@visiteguidatematera.com
www.visiteguidatematera.com

Durata: 
1 giorno
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enogastronomico
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MATTINA: Arrivo a Marconia di Pisticci per un incontro con gli operatori del settore cinematografico 
che condurranno i ragazzi nel mondo della pellicola attraverso la creazione di un film/cortometraggio. 
A seguire, laboratori didattici.
Pausa pranzo.
POMERIGGIO: La giornata prosegue in direzione Pisticci, la città bianca, dove si potranno ammirare 
i calanchi, solchi disposti in maniera parallela o a ventaglio, creatisi per effetto dell’erosione delle 
acque superficiali sui pendii argillosi descritti perfettamente nell’opera di Carlo Levi “Cristo si è 
fermato ad Eboli”, in compagnia di un operatore, che continuerà a raccontare dell’importanza della 
fotografia nella cinematografia.
Rientro e fine dei servizi.

MATTINA: Arrivo a Bella. La giornata è dedicata all’immersione nel bosco, percorrendo il sentiero 
segreto della Casa delle Fiabe. I visitatori sono accolti dal padrone di casa: un grande albero 
parlante che, con una narrazione emozionale e coinvolgente, condurrà i giovani ospiti in un 
viaggio nel bosco tra fantasia e realtà.
Pausa pranzo.
Rientro e fine dei servizi.
Curiosità: La Casa delle Fiabe è uno spazio sociale in cui la fantasia e la natura si intrecciano, dove 
i piccoli visitatori scopriranno suoni, odori, sapori, tradizioni e storie dei boschi.

CINEDAY
Pisticci (MT)

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

culturale

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

culturale
LA CASA DELLE FIABE

Bella (PZ)
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MATTINA:  Visita guidata ai Sassi, Chiese rupestri e Palombaro;
Pranzo in ristorante;
POMERIGGIO:  Proseguimento del tour guidato con la visita al Museo Ridola e al 
palazzo Lanfranchi, nel quale sono conservate le tele di Carlo Levi.

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

Venusia Travel 
di Manierilines s.r.l
via Melfi n°125
85029 Venosa (PZ)
Filiale: c.so G. Fortunato n°93 
85024 Lavello (PZ)
tel 0972 37308 - 3282836031
venusiatravel@gmail.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

culturale
archeologico
artistico

SASSI E ARTE
Matera

MATTINA: Arrivo a Valsinni e visita dei luoghi della poetessa Isabella Morra, accolti dai menestrelli. La 
sfortunata poetessa lucana ha lasciato uno struggente canzoniere, fatto di dodici sonetti e tre canzoni, 
che, pubblicato per la prima volta nel 1559, ne fa la più grande poetessa d’amore del Rinascimento 
italiano per originalità e schiettezza del sentire.
Pausa pranzo.
POMERIGGIO: Visita di Tursi, città del poeta Albino Pierro che nel ‘900 raccontò di questi luoghi nella sua 
poesia. Il mondo lirico italiano era allora tutto dominato dalla terna Montale, Ungaretti, Quasimodo, 
poeti laureati e applauditi. C’era poco spazio per una voce nuova e diversa. Forse fu anche per questo 
che, nel 1960, di ritorno da Tursi, Albino Pierro fece la scelta, ardita e provocatoria, di assumere a 
strumento di espressione una “lingua” assolutamente sconosciuta e inedita, cioè il dialetto tursitano.
Rientro e fine dei servizi.

PERCORSO DELLA POESIA
 Valsinni (MT), Tursi (MT)

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

Durata: 
1 giorno

culturale
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MATTINA: Arrivo a Matera e visita al Parco archeologico storico e naturale della Murgia e delle Chiese 
Rupestri. Percorso a piedi nel parco, in un paesaggio caratterizzato da zone brulle e distese di asfodelo e di 
macchia mediterranea, ricca di timo. Visita dei Rioni Sassi, patrimonio UNESCO e terza città più antica del 
Mondo, dopo Gerico ed Aleppo.
Pausa pranzo.
POMERIGGIO: Visita del complesso rupestre di San Nicola dei Greci e Madonna delle Virtù, la casa-grotta, 
tipica abitazione rupestre e i caratteristici rioni Malve e Casalnuovo del Sasso Caveoso.
Nella parte settecentesca della città, si potrà ammirare il Convento delle Clarisse sede del Museo 
Archeologico Nazionale, il prezioso Palazzo Lanfranchi adibito a Museo Nazionale d’arte medievale 
e moderna, il bellissimo Duomo romanico della città dedicato alla Madonna della Bruna, nonché la 
Chiesa Romanica di San Giovanni Battista, con capitelli classici e figurati e splendidi palazzi barocchi che 
circondano le piazze: Piazza del Sedile, Piazza Vittorio Veneto e Piazza Pascoli. Visita del Palombaro, 
serbatoio d’acqua interamente scavato nella roccia. 
Rientro e fine dei servizi.

MATERA DAY
Matera

ORGANIZZAZIONE TECNICA

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
1 giorno

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

artistico
culturale

MATTINA: Un laboratorio didattico sulla lavorazione dell’argilla e sulla realizzazione dei principali 
simboli della città dei Sassi: il timbro del pane, la pupa, il sole e il Cucù tipico fischietto locale.
Pranzo al sacco o in un ristorante con noi convenzionato.
POMERIGGIO: Passeggiata per la città di Matera con una guida autorizzata.

MATERA E LE SUE ANTICHE TRADIZIONI ARTIGIANALI
Matera

Martulli Viaggi 
via A. Volta n°3/5
75100 Matera
tel 0835 334543
333 1351320
info@visiteguidatematera.com
www.visiteguidatematera.com

Durata: 
1 giorno

artistico
culturale



VIAGGI DI ISTRUZIONE 
DI PIU’ GIORNI
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo a Potenza, sistemazione in hotel, partenza per Baragiano per visitare l’Archeoparco del Basileus e attività laboratoriale archeologica.
Pranzo a sacco nel parco. 
POMERIGGIO: Arrivo a Filiano e visita alla località Tuppo dei Sassi e alle pitture rupestri, le uniche conosciute in Basilicata, dipinte su una roccia arenaria 
calcarea. Si prosegue per Rossano di Vaglio ove è stata ritrovata, in seguito agli scavi, un’area sacra che ha riportato alla luce un santuario extraurbano 
dedicato alla dea Mefitis. 
In serata rientro in hotel cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Prima colazione in hotel. Partenza per Grumento Nova nella Val D’Agri, arrivo e visita con guida al Museo Nazionale e al Parco Archeologico di 
Grumentum, della qual città restano tre complessi monumentali: il primo costituito da un teatro dell’età augustea, da due tempietti di età imperiale e da una 
domus patrizia, la Casa dei mosaici; il secondo è costituito dal foro antico ed il terzo complesso è costituito dai resti dell’anfiteatro. 
Pranzo in agriturismo. 
POMERIGGIO: Nel pomeriggio partenza per Policoro; lungo il percorso sosta alla Diga del Pertusillo per scattare foto panoramiche. 
Arrivo, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
3° Giorno
MATTINA: Prima colazione in hotel. Arrivo a Policoro, centro sulla costa ionica situato nella piana di Metaponto, nacque dalla colonia della Magna Grecia di 
Heraclea e sulle ceneri di Siris fondata dai greci nel VII secolo. Arrivo e incontro con la guida per la visita al Museo Archeologico Nazionale della Siritide. 
Pranzo in Hotel.  
POMERIGGIO: Nel pomeriggio possibilità di visitare l’Oasi del WWF e l’area protetta o programmare altre escursioni in zona. 
Rientro in hotel, cena e pernottamento.
4° Giorno
MATTINA: Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus e partenza per Metaponto, una delle più importanti colonie della Magna Grecia. Incontro con la guida 
e visita alle Tavole Palatine, come è stato definito il tempio di Hera, principale luogo di culto della colonia, al Museo Archeologico Nazionale e agli scavi.
Pranzo in ristorante.
POMERIGGIO: Rientro e fine dei servizi.

PITAGORA COLPISCE ANCORA
Potenza, Baragiano (PZ), Filiano (PZ), Vaglio (PZ), Grumento Nova (PZ), Policoro (MT), Metaponto (MT)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

archeologico
culturale
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1° Giorno
MATTINA:
Arrivo a Matera, incontro con la guida e visita alla famosa Città dei Sassi, dal 1993 Patrimonio dell’Unesco. Percorso attraverso i Sassi Caveoso e Barisano e 
visita ad una casa-grotta, una ricostruzione di un’antica casa contadina, che si presta ad essere un ottimo strumento didattico per scolaresche. 
Pranzo a sacco. 
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio visita libera alla città, si suggerisce il Museo Archeologico Ridola; il Museo nazionale d’arte medievale e moderna al Palazzo Lanfranchi, gli 
ipogei del Palombaro, una delle più grandi e antiche cisterne in Italia per la raccolta dell’acqua. 
In serata sistemazione in hotel, cena e  pernottamento.
2° Giorno 
MATTINA:
Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e proseguimento della visita alle chiese rupestri: San Pietro Barisano, Santa Lucia alle Malve, Convinicio di 
Sant’Antonio, Santa Maria  de  Idris e San Giovanni, Santa Maria de Armenis, Santa Barbara, Madonna delle Virtù e San Nicola dei Greci.
 Pranzo a sacco. 
POMERIGGIO:
Nel primo pomeriggio escursione sulla Murgia  Materana. 
In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.
3° Giorno 
MATTINA:
Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus e trasferimento ad Aliano, incontro con la guida ed escursione lungo i percorsi del Parco dei Calanchi. 
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio partenza per rientro nelle rispettive sedi. 
Rientro e fine dei servizi.

VISITA ALLE CHIESE RUPESTRI
Matera, Aliano (MT)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
Scuola Primaria e Secondaria di I° 
e II° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

archeologico
culturale
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1° Giorno
MATTINA: OPZIONE 1 - Arrivo nella cittadina di Metaponto e partenza per un tour su undici siti archeologici, compresi tra Bernalda e Metaponto, con tappa al 
Museo Nazionale che, per la ricchezza di materiale storico presente, è stato riconosciuto il più importante al mondo sulla Magna Grecia. Il tour prosegue con 
la visita dell’antica Heraclea.
OPZIONE 2 - Arrivo a Nova Siri e visita guidata della cittadina.
POMERIGGIO: Trasferimento nell’antica Pandosia, l’odierna Tursi, e visita del Santuario di Santa Maria di Anglona.
2° Giorno
MATTINA: OPZIONE 1 - Visita della residenza dei Coppola a Bernalda, con ampio sguardo al borgo lucano. Il viaggio prosegue nella vicina Miglionico, le cui 
origini sono remote, come è testimoniato dalle tombe e dai vasi rinvenuti nel territorio. 
POMERIGGIO: OPZIONE 2 - Visita di Tricarico e del suo parco letterario dedicato al poeta lucano Rocco Scotellaro e alla sua poesia. 
Laboratorio di Scheggiatura della Pietra. Le dimostrazioni di scheggiatura della pietra costituiscono uno degli aspetti più importanti dell’archeologia. 
Nell’ambito dei laboratori legati all’industria litica, è possibile vedere riprodotti strumenti semplici come choppers, ma anche strumenti molto complessi.
3° Giorno
MATTINA: OPZIONE 1 - Visita di Matera, la Gerusalemme Lucana. Passeggiando per la città si compie un viaggio nel tempo, dalla preistoria ai giorni nostri. 
POMERIGGIO: La visita prosegue alla scoperta dei suggestivi scenari geologici e paleontologici della Riserva dei Calanchi di Montalbano Jonico.
MATTINA: OPZIONE 2 - Partenza per Bernalda, incontro con la guida e visita della cittadina, del castello aragonese e della residenza di Francis Ford Coppola.
POMERIGGIO: Visita del Parco della Murgia Materana che, con il suo patrimonio naturale, storico ambientale, ha un valore universale eccezionale. Qui Pier 
Paolo Pasolini ha scelto di ambientare la scena del santo sepolcro nel film Il Vangelo secondo Matteo.
4° Giorno
MATTINA: Arrivo nella cittadina di Aliano, in compagnia di Carlo Levi, per inoltrarsi nel cuore più intimo e segreto dei Calanchi. 
POMERIGGIO: Partenza per Valsinni, alla corte di Isabella Morra, nei luoghi a cui la poetessa affidò le sue ansie e la sua disperazione, le sue speranze e le sue 
cocenti disillusioni.
Rientro e fine dei servizi.

BASILICATA AUTENTICA TRA STORIA LETTERATURA, POESIA E NATURA
Metaponto (MT), Nova Siri (MT), Tursi (MT), Miglionico (MT), Tricarico (MT), Matera, Bernalda (MT), Aliano (MT), Valsinni (MT)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

archeologico
storico
culturale
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo a Metaponto e partenza per un tour su undici siti archeologici, compresi tra Bernalda e Metaponto, con tappa al Museo Nazionale che, per 
la ricchezza di materiale storico presente, è stato riconosciuto il più importante al mondo sulla Magna Grecia. Prima del tour gli alunni riceveranno il benvenuto 
ed una breve lezione sulla storia di Metaponto presso il castello di Torre Mare. 
Pausa pranzo.
POMERIGGIO: Prosegue il tour dei siti archeologici.
Arrivo in hotel, cena e pernottamento
2° Giorno
MATTINA: Il viaggio nella storia prosegue con una visita guidata dei siti archeologici di Policoro, l’antica Heraclea, e del Museo Nazionale della Siritide. 
Pausa pranzo presso il punto ristoro.
POMERIGGIO: Passeggiata naturalistica nella riserva naturale che ha ospitato millenni di storia. 
In serata rientro in hotel cena e pernottamento.
3° Giorno
MATTINA: Partenza per Nova Siri e visita guidata della cittadina.
Pausa pranzo presso il punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: Visita dell’antica Pandosia, l’odierna Tursi. 
In serata rientro in hotel cena e pernottamento.
4° Giorno
MATTINA: Partenza per Pistoicos per una visita guidata dell’attuale Pisticci.
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO: Il tour della Magna Grecia termina con la visita di Ferrandina. Rientro e fine dei servizi.
Curiosità: La Magna Grecia ha toccato le sponde dello Ionio che vanno da Taranto a Crotone, toccando le fertili pianure del metapontino, edificando maestosi 
templi.

ANTICA ELLENIA
Metaponto (MT), Policoro (MT), Nova Siri (MT), Tursi (MT), Pisticci (MT), Ferrandina (MT)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti
Tipologia di scuola: 
licei

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

archeologico
naturalistico
culturale
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1° Giorno 
MATTINA:
Visita con guida di Venosa. L’itinerario prevede la visita all’abbazia della Santissima Trinità, un luogo di straordinaria bellezza, dove le vicende storiche e 
l’architettura sono il riflesso di un (incontro decisivo, quello con la dinastia Normanna degli Altavilla che vollero nella chiesa le loro tombe e la colmarono di 
privilegi e benefici. Pranzo in hotel. 
POMERIGGIO:
visita con guida di Miglionico e del castello del Malconsiglio con il museo virtuale per rivivere la storica congiura dei Baroni contro Re Ferrante. Cena e 
pernottamento in hotel. 
2° giorno 
MATTINA: Visita con guida di Craco, il paese fantasma che ha stregato viaggiatori e registi con la sua struggente e decadente bellezza.  Proseguimento per 
Matera e visita al belvedere di Murgia Timone da cui osservare la città. Pranzo in ristorante. 
POMERIGGIO: Visita con guida dei Sassi di Matera, scavati a ridosso di due vallette carsiche. Si presentano come un groviglio di vicoli, chiese rupestri, case-
grotte che sembrano sprofondare nelle viscere della terra. Visita ad una casa-grotta per comprendere il cambiamento di Matera da vergona d’Italia a Capitale 
Europea della Cultura 2019. Cena e pernottamento in hotel. 
3° giorno 
MATTINA: OPZIONE 1 - Visita con guida di Pietrapertosa e Castelmezzano nel cuore delle Dolomiti Lucane. Pietrapertosa e Castelmezzano, luoghi suggestivi 
e unici dove la natura sfoggia tutte le sue armi per rapire ed incantare. Vento e gelo hanno scolpito le rocce millenarie delle Dolomiti Lucane creando incredibili 
sculture di pietra. Appaiono al visitatore come dei presepi a grandezza naturale, arrampicati alle rocce delle Dolomiti Lucane. Pranzo in agriturismo. Rientro e 
fine dei servizi. OPZIONE 2 - Visita naturalistica lungo il percorso letterario delle sette pietre che si ispira al racconto di “Vito ballava con le streghe”. Si parte da 
quota 920 m di  Pietrapertosa, si cammina per 2 km e  si giunge a quota 720 di Castelmezzano. Diviso in sette tappe, scandite da sette installazioni scultoree 
per godere della suggestione dei paesaggi e delle voci della natura. Pranzo in agriturismo. Rientro e fine dei servizi.

LA BASILICATA CHE NON TI ASPETTI 
Venosa (PZ), Miglionico (MT), Craco (MT), Matera, Castelmezzano (PZ), Pietrapertosa (PZ)

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria, secondaria e 
superiore

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
naturalistico 
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1° giorno 
MATTINA: 
Visita con guida di Matera. L’itinerario inizia con la visita  dei  Rioni Sassi, scavati a ridosso di due vallette carsiche, si presentano come un groviglio di vicoli, 
case-grotte che sembrano sprofondare nelle viscere della terra. Visita ad una casa-grotta per comprendere il cambiamento di Matera da vergogna d’Italia a 
Capitale Europea della Cultura 2019. Pranzo in ristorante. 
POMERIGGIO: 
Proseguimento della visita con guida di Matera detta del “Piano” con chiese barocche, piazze e cattedrale. Cena e pernottamento in hotel. 
2° giorno 
MATTINA:
Visita con guida di Craco ed Aliano. Arrampicato sopra un’altura, il paese fantasma ha stregato viaggiatori e registi con la sua struggente e decadente bellezza. 
Si prosegue per Aliano, immerso nello spettacolare scenario lunare dei calanchi, i più suggestivi d’Europa.  Pranzo in hotel. 
POMERIGGIO:
Partenza per Sasso di Castalda per vedere con i propri occhi gli spettacolari ed emozionanti “ ponti alla luna”. Cena e pernottamento in hotel. 
3° giorno 
MATTINA:
Visita con guida di Castelmezzano. È un paese che continua ad attrarre e piacere sempre più per le scenografiche e bizzarre Dolomiti Lucane. Una nuova 
attrazione anima i borghi di Castelmezzano e Pietrapertosa: il volo dell’angelo. Un cavo d’acciaio collega i due borghi e legati ad un’imbracatura si vola a 120 
km orari. Pranzo in agriturismo. Pomeriggio visita con guida di Pietrapertosa con le rocce millenarie scolpite da vento e gelo. 
Rientro e fine dei servizi.

LA BASILICATA … IL TUO WOW!
Matera, Craco (MT), Aliano (MT), Sasso di Castalda (PZ), Castelmezzano (PZ), Pietrapertosa(PZ)

Minutiello Viaggi 
di Lucaniatours soc.coop.arl 
c.so Vittorio Emanuele II n°10
85029 Venosa (PZ) 
tel 0972 32569 
cell 333 9974622
minutielloviaggi@virgilio.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria, secondaria e 
superiore

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
naturalistico
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1° Giorno 
MATTINA: Arrivo a Matera e partenza per la visita guidata, da Piazza Pascoli con un’ introduzione storico/architettonica dei Sassi con lo sfondo del meraviglioso 
affaccio sul Sasso Caveoso. Attraversando il Centro Storico, che costituisce il “Piano” della Città Rinascimentale/Barocca, si possono ammirare le varie Chiese: 
Purgatorio, San Francesco D’Assisi, Piazza del Sedile sino a raggiungere “La Civita” dominata dall’Imponente Cattedrale. Da questo punto inizia la discesa verso 
il fondo del Sasso Barisano, in un continuo susseguirsi di scale, che costituiscono i tetti delle grotte sottostanti e location di film come “Il Vangelo secondo 
Matteo” di Pier Paolo Pasolini. Il tour prosegue verso il Sasso Caveoso dove sarà possibile ammirare Piazza S.Pietro Caveoso e la fiabesca Rupe dell’ Idris 
costeggiando il vertiginoso canyon della gravina di Matera. Le successive soste sono presso una casa grotta tipicamente arredata, che permetterà di avere la 
percezione della “dolente umanità” di questo mondo contadino, e infine, dopo la visita in una Chiesa Rupestre, sarà possibile visitare una bottega-laboratorio 
artigianale di ceramica e cartapesta dove saranno illustrati gli oggetti tipici della tradizione e della cultura popolare materana. Pranzo a sacco.
POMERIGGIO: Ritrovo in Piazza Pascoli, scendendo da Calata Ridola, si arriva nella bellissima Piazza di S.Pietro Caveoso e passeggiando attraversiamo il Ponte 
Tibetano in circa 20-25 min. Arrivati al Parco della Murgia Materana, dopo l’escursione naturalistica di circa 1 ora, rientriamo nella città dei Sassi in autobus.
Cena in hotel.
2° Giorno 
MATTINA: Colazione e partenza per Sasso di Castalda. Attraverso le stradine che si diramano tra le caratteristiche abitazioni in pietra del centro storico, 
si raggiunge la partenza del primo ponte, “Ponte Petracca” lungo 95 metri e sospeso a circa 30 metri di altezza, attraverso il quale si giunge sul versante 
caratterizzato da formazioni geologiche. Percorrendo il sentiero lungo la sponda del Fosso si supera la cappella votiva “Madonna delle Grazie” per giungere in 
10 minuti alla partenza dell’impressionante “Ponte alla Luna”. Attraverso una campata unica di ben 300 metri e sospesi nel vuoto a 102 metri di altezza dal 
torrente sottostante, deambulando letteralmente in aria si arriva al rudere del castello che domina il villaggio da un suggestivo punto panoramico. L’arrivo è 
una terrazza affacciata sul ponte, una sky-walk in vetro. Pranzo in una trattoria tipica. 
POMERIGGIO: Nel pomeriggio trasferimento ad Anzi (PZ), presso Planetario Osservatorio Astronomico, dove osserveremo le fasi lunari. 
Rientro e fine dei servizi.

TOUR DEI TRE PONTI SULLA LUNA
Matera, Sasso di Castalda (PZ)

ALTIERI VIAGGI
Via Domenico Ridola n°62 
75100  Matera
tel 0835 314359  
fax 0835 1971069
cell 346 6453440
incoming@altieriviaggi.it
www.altieriviaggi.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni / 1 notte
Tipologia di scuola: 
scuola superiore

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
naturalistico
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1° Giorno MATTINA: Arrivo a Matera e partenza per la visita guidata, da Piazza Pascoli con un’ introduzione storico/architettonica dei Sassi con lo sfondo del 
meraviglioso affaccio sul Sasso Caveoso. Attraversando il Centro Storico, che costituisce il “Piano” della Città Rinascimentale/Barocca, si possono ammirare le 
varie Chiese: Purgatorio, San Francesco D’Assisi, Piazza del Sedile sino a raggiungere “La Civita” dominata dall’Imponente Cattedrale. Da questo punto inizia la 
discesa verso il fondo del Sasso Barisano, in un continuo susseguirsi di scale, che costituiscono i tetti delle grotte sottostanti e location di film come “Il Vangelo 
secondo Matteo” di Pier Paolo Pasolini. Il tour prosegue verso il Sasso Caveoso dove sarà possibile ammirare Piazza S.Pietro Caveoso e la fiabesca Rupe dell’ Idris 
costeggiando il vertiginoso canyon della gravina di Matera. Le successive soste sono presso una casa grotta tipicamente arredata, che permetterà di avere la 
percezione della “dolente umanità” di questo mondo contadino, e infine, dopo la visita in una Chiesa Rupestre, sarà possibile visitare una bottega-laboratorio 
artigianale di ceramica e cartapesta dove saranno illustrati gli oggetti tipici della tradizione e della cultura popolare materana. Pranzo a sacco.
2° Giorno MATTINA: Colazione e trasferimento, per la città di Aliano (Mt), nota per essere stata il luogo in cui trascorse parte del suo periodo di confino lo 
scrittore Carlo Levi che lì si fece seppellire. Visita guidata per il borgo. Pranzo in una trattoria tipica. 
POMERIGGIO: Nel pomeriggio trasferimento e visita guidata a Valsinni(Mt) dove nacque e visse, la giovane poetessa Isabella Morra.
La parte antica del borgo si sviluppa intorno al castello ed è percorribile solo a piedi, caratteristica che la rende particolarmente suggestiva. Infine visita al 
Parco Letterario in cui la vita della giovane viene ripercorsa in versi e musica da menestrelli che accompagnano i visitatori per le vie del paese, in un suggestivo 
itinerario poetico che fa rivivere antiche atmosfere e riscoprire sapori autentici. Rientro e cena in hotel.
3° Giorno MATTINA: Colazione e trasferimento, per la bellissima Venosa (PZ) la città di Orazio. Ad attenderci una guida, che ci porterà a conoscere l’intera area 
Oraziana, partirà dal Parco Archeologico dove è possibile visitare le terme, la domus, la SS Trinità e l’anfiteatro. Successivamente, si visiterà la chiesa Incompiuta 
che è stata progettata per contenere un maggior numero di fedeli e fu iniziata a metà del 1100 ma non è mai stata finita. 
Si prosegue per  il castello aragonese del XVI secolo Pirro del Balzo, un maestoso edificio a pianta quadrata con quattro torri cilindriche circondate da un 
profondo fossato. All’interno c’è il Museo Archeologico Nazionale che contiene antichità romane. La visita guidata termina con la visita esterna della cosiddetta 
casa di Orazio, risalente al II secolo aC. Pranzo a sacco. 
Rientro e fine dei servizi.

TOUR POETICO DELLA BASILICATA 
Matera, Aliano (MT), Valsinni (MT), Venosa (PZ)

ALTIERI VIAGGI
Via Domenico Ridola n°62 
75100  Matera
tel 0835 314359  
fax 0835 1971069
cell 346 6453440
incoming@altieriviaggi.it
www.altieriviaggi.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola secondaria e superiore

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
naturalistico
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1° Giorno 
MATTINA: Arrivo nel pomeriggio e inizio della visita del Parco letterario “Isabella Morra”, presso Valsinni. Il Parco è importante per documenti e scritti 
conservati che testimoniano la vicenda esistenziale e la solitudine della poetessa Isabella Morra che visse in quel luogo. Il percorso sarà animato da un 
cantastorie e un menestrello che saranno parte integrante del viaggio letterario. Partenza per la costa jonica, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno 
MATTINA: Colazione in hotel e partenza per San Severino Lucano e visita naturalistica di Bosco Magnano.
Cestino lunch
POMERIGGIO: Visita guidata dei comuni di cultura arbëreshë, formati da comunità albanesi che vi si insediarono dopo il 1470, con rituali ortodossi greco-
bizantini. Rientro in hotel cena e pernottamento.
3° Giorno 
MATTINA: Prima colazione e trasferimento a Maratea che per i suoi pittoreschi paesaggi costieri e montani e per le peculiarità artistiche e storiche è conosciuta 
anche come “la Perla del Tirreno”.
POMERIGGIO: Cestino lunch. Rientro e fine dei servizi.

BASILICATA, LA MAGIA DELLA POESIA E L’INCANTO DELLA NATURA
Valsinni (MT), San Severino Lucano (PZ) e i comuni  di cultura Arbereshe

Europe Go srl - Tour Operator
Via Lucana n°199
75100 Matera
tel 0835 1970194
info@europego.it
www.europego.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico
culturale
archeologico
naturalistico
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1° Giorno 
MATTINA:
Arrivo a Matera Capitale Europea della Cultura 2019, accoglienza del gruppo ed incontro con la guida. Tour guidato degli antichi rioni Sassi e del centro storico 
con particolare attenzione a un esempio di antica abitazione scavata nella roccia e alle chiese rupestri ubicate presso gli ipogei di piazza della Visitazione.
Pranzo libero.
POMERIGGIO: Nel pomeriggio sarà possibile visitare i principali monumenti materani: Palazzo Lanfranchi, che fu sede del liceo classico dove insegnò Giovanni 
Pascoli ed ora, invece, è sede del Museo nazionale di arte Medievale e Moderna della Basilicata, la chiesa di S. Giovanni Battista, uno degli esempi meglio 
conservati dello stile romanico a Matera, la Chiesa del Purgatorio Nuovo e di S. Francesco, importanti simboli dell’arte barocca. Partenza per area Jonica, 
sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno 
MATTINA: Colazione in hotel e trasferimento a Metaponto, luogo ricco di testimonianze della Civiltà Magno-Greca, visita delle Tavole Palatine e area 
archeologica, necropoli e Museo Archeologico Nazionale. Cestino Lunch.
POMERIGGIO: Proseguimento per Tursi e visita del suo quartiere arabo, del Santuario dell’Anglona, della Rabatana, esempio della permanenza dei Saraceni 
nel territorio.
3° Giorno 
MATTINA: Colazione e trasferimento sulle Dolomiti Lucane: visita guidata di Pietrapertosa, antico borgo scavato nella roccia.
POMERIGGIO: Cestino lunch. Rientro e fine dei servizi.

DAI SASSI ALLE DOLOMITI LUCANE PASSANDO PER LA COSTA JONICA 
Matera, Metaponto (MT), Tursi (MT), Pietrapertosa (PZ)

Europe Go srl - Tour Operator
Via Lucana n°199
75100 Matera
tel 0835 1970194
info@europego.it
www.europego.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico
culturale
archeologico
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1° Giorno 
Arrivo nell’area dei laghi vulcanici del Vulture (Melfi/Venosa) e sistemazione in hotel; cena e pernottamento.
2° Giorno MATTINA: Colazione in hotel e giornata dedicata alla visita delle vestigia romane. Quinto Orazio Flacco nasce a Venosa. Poeta universale, fa del suo 
genio un mezzo per trasmettere sentimenti e valori elevati. Visita del parco archeologico di Venusia.
POMERIGGIO: Proseguimento per il Museo Archeologico Nazionale ubicato nel castello. Quindi l’area archeologica di Notarchirico. Cena in hotel e pernottamento
3° Giorno MATTINA: Colazione in hotel e inizio della visita del Parco Regionale delle Chiese Rupestri; visita al villaggio neolitico di Murgia Timone. 
Proseguimento per l’area del Belvedere dove sono presenti notevoli cavità grottali
POMERIGGIO: Tradizionale visita dei Sassi comprensiva di almeno una chiesa rupestre.
Visita del Museo Archeologico Nazionale “Ridola”. Cena in hotel e pernottamento.
4° Giorno MATTINA: Colazione in hotel e giornata dedicata alla Magna Grecia. La figura del maestro Pitagora è circondata da un alone leggendario, frequentò 
il tempio di Hera, poi chiamato Tavole Palatine. Il sito è ancora visitabile. Proseguimento per il Museo Archeologico del Metapontino, che conserva il ricco 
patrimonio di materiali venuti alla luce nella colonia greca. Poi visita al parco archeologico
Pomeriggio: Nel pomeriggio proseguimento per la località di Heraclea (attuale Policoro), dove avvennero le epiche battaglie fra Roma e Taranto (protagonisti 
Pirro e i suoi elefanti). Visita al Museo Archeologico Nazionale della Siritide e all’area archeologica adiacente. Cena in hotel e pernottamento.
5° Giorno MATTINA: Colazione in hotel e visita all’area di Grumento. ); Della Grumentum romana restano tre complessi: Il Teatro, la Domus - Casa dei Mosaici - e 
il Museo Nazionale, che oltre a raccogliere i resti dell’antica città romana, conserva i resti dei grandi mammiferi vissuti nel territorio testimoniando l’antichità 
dell’area. 
POMERIGGIO: visita del borgo di Guardia Perticara, dove invece si evidenziano le tracce degli Enotri. Cena e pernottamento in hotel.
6° Giorno 
Colazione in hotel e partenza per le località di provenienza (in base alla destinazione del gruppo possibilità di inserire altra escursione sulla direttrice del 
ritorno). Rientro e fine dei servizi.

TOUR DELLA BASILICATA PREISTORICA, GRECA E ROMANA 
Melfi (PZ), Venosa (PZ) Matera, Metaponto (MT), Grumento (PZ), Guardia Perticara (PZ)

Europe Go srl - Tour Operator
Via Lucana n°199
75100 Matera
tel 0835 1970194
info@europego.it
www.europego.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
6 giorni / 5 notti
Tipologia di scuola: 
scuola superiore

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
archeologico



pagina 52

1° Giorno 
MATTINA:
Arrivo ad Avigliano, incontro con l’accompagnatore e visita alla Biblioteca della Società di Mutuo Soccorso in cui sono custoditi alcuni scritti del giurista 
Emanuele Gianturco; la cittadina ha dato i natali anche a Silvio Spaventa Filippi, l’ideatore del “Corriere dei Piccoli”. Partenza per Castel Lagopesole, arrivo e 
visita al Museo narrante “Il mondo di Federico”. Pranzo a sacco.
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio visita di Potenza, capoluogo di Regione, in particolare: il Polo bibliotecario di Potenza per osservare le copie del “Corriere dei Piccoli” ivi 
conservate, il Palazzo Loffredo sede del Museo Archeologico Nazionale “Dinu Adamesteanu” e il centro storico. 
Cena e pernottamento in hotel.
2° Giorno
MATTINA:
Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus e partenza per Venosa, alla scoperta delle terre oraziane. Arrivo, incontro con la guida e visita del centro cittadino 
con la casa natale di Quinto Orazio Flacco e la piazza a lui dedicata, il Quartiere San Martino e la Cattedrale a croce egizia. 
Pranzo in ristorante
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio proseguimento della visita del Castello del Balzo Orsini conosciuto per le vicende del Principe Carlo Gesualdo grande madrigalista, palazzo al 
cui interno ospita il Museo Archeologico Nazionale. Inoltre visita all’Incompiuta, chiesa in stile cluniacense del XII secolo. 
Partenza per Melfi, sistemazione in hotel, cena  e pernottamento.
3° Giorno
MATTINA:
Dopo la prima colazione incontro con la guida e visita al Castello di Melfi, al Museo Archeologico Nazionale e alla Cattedrale nel centro storico.
Al termine pranzo in ristorante e rientro nelle rispettive sedi. 
Rientro e fine dei servizi.

VIAGGIO NEL TEMPO ATTRAVERSO I CASTELLI DI FEDERICO II
Avigliano (PZ), Castel Lagopesole (PZ), Potenza, Venosa (PZ), Melfi (PZ)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notte
Tipologia di scuola: 
scuola secondaria di I° e II° 
grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
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1° Giorno
MATTINA:
Arrivo e sistemazione in hotel a Matera. 
Pranzo a sacco 
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio visita di Matera con la guida: i Sassi Barisano e Caveoso; le chiese rupestri, il centro storico.
Rientro in hotel in serata, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA:
Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus, partenza per Valsinni e visita al Parco Letterario di Isabella Morra. 
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio visita a Tursi al Parco Letterario di Albino Pierro ed alla Rabatana, l’antico quartiere di epoca araba. 
Rientro a Matera per cena e pernottamento in hotel.
3° Giorno
MATTINA:
Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus e partenza per Aliano. Visita al Parco Letterario di Carlo Levi e al Museo della civiltà contadina. 
Pranzo in ristorante.
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio rientro nelle rispettive sedi. 
Rientro e fine dei servizi.

VIAGGIO NEL TEMPO ATTRAVERSO I PARCHI LETTERARI DELLA BASILICATA
Matera, Valsinni (MT), Tursi (MT), Aliano (MT)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola secondaria di I° e II° 
grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale
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1° Giorno
MATTINA
Arrivo a Matera, visita alla città e ai suoi antichi Rioni Sassi. Camminando sui tetti delle antiche abitazioni scavate nella roccia, tra i vicinatI e gli stretti vicoli, 
si visiterà una casa grotta. Pranzo in ristorante
POMERIGGIO
Attività di orienteering nel Parco della Murgia Materana, luogo apparentemente povero e arido, ma in realtà ricco di storia, arte ed emergenze naturalistiche. 
Tra ovili, chiese rupestri e il fresco profumo del timo. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento
2° Giorno
MATTINA
Gioco di ruolo storico ambientato nei Sassi di Matera. I partecipanti, come detective e superando prove di abilità, dovranno risolvere un mistero della città che 
portò alla morte del conte Tramontano nel 1514.  Pranzo in ristorante
POMERIGGIO
Trasferimento a Montescaglioso e visIta all’Abbazia Benedettina di San Michele, delle cantine e degli ambienti che oggi custodiscono anche un mirabile 
Talmone dell’antica cultura della Magna Grecia.  Rientro in hotel, cena e pernottamento 
3° Giorno
MATTINA
Partenza per Policoro, l’antica Heraclea, uno dei centri più importanti della Magna Grecia. Attività laboratoriale di archeologia sperimentale. Pranzo in 
ristorante
POMERIGGIO
Visita al Museo Archeologico Nazionale della Siritide che espone reperti provenienti dai siti greci e dagli insediamenti interni indigeni e del Parco 
Archeologico di Heraclea dove sono visitabili resti di edifici del periodo greco.  Rientro in hotel, cena e pernottamento.
4° Giorno
MATTINA
Trasferimento alla Cripta del Peccato originale, la Cappella Sistina dell’habitat rupestre.
Rientro e fine dei servizi.

MATERA E DINTORNI: L’ESPERIENZA DI UN VIAGGIO NELLA STORIA
Matera, Montescaglioso (MT), Policoro (MT)

Ferula Viaggi 
di Slow Italy srl
Via Cappelluti n°34
75100 Matera
tel 0835 336572
info@ferulaviaggi.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti
Tipologia di scuola: 
scuola secondaria e superiore

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
artistico
culturale
naturalistico
archeologico
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1°Giorno: Visita con guida di intera giornata.
MATTINA: OPZIONE 1 - Chiese rupestri e chiese costruite
Arrivo a Matera e visita del Parco della Murgia Materana e di alcune delle più belle strutture rupestri dell’area, come Madonna delle tre Porte, e del sito 
neolitico del Villaggio trincerato. POMERIGGIO: Spostamento nei Rioni Sassi, tra architetture rupestri e testimonianze delle numerose culture che si sono 
sovrapposte nel corso dei secoli. Visita delle chiese di Santa Maria de Idris e Santa Lucia alle Malve e alla dorsale barocca, Via Ridola, con sosta presso il 
settecentesco Palazzo Lanfranchi con la ricchissima collezione di dipinti e sculture sei/settecenteschi.
MATTINA: OPZIONE 2 - Cultura contadina e artigianato
Arrivo a Matera e visita di botteghe artigiane di giovani materani che con passione e dedizione ripropongono e rivitalizzano un artigianato tipico, peculiare 
della città: il tornitore che realizza i timbri del pane, il ceramista che ripropone gli antichi cucù ad acqua, il maestro cartapestaio che utilizza la tecnica della 
cartapesta per deliziosi oggetti artistici. Il giovane visitatore avrà modo di apprendere antiche tecniche artigianali, testimonianze di una cultura profondamente 
ancorata nel passato. POMERIGGIO: Visita al Museo della Cultura contadina, per comprendere la drammatica storia del risanamento dei Rioni Sassi, successivo 
alla Legge del ’52 e rivivere le abitudini e gli usi delle famiglie contadine materane. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.
2°Giorno: Visita con guida di intera giornata.
MATTINA: Arrivo a Montescaglioso e visita all’Abbazia Benedettina di San Michele Arcangelo con gli splendidi chiostri e gli affreschi seicenteschi. Pranzo 
in ristorante. POMERIGGIO: Visita con guida al piccolo centro di Miglionico noto per il Castello del Malconsiglio, risalente all’VIII-IX secolo d.C., sede della 
nota Congiura dei Baroni. Inoltre nella Chiesa di Santa Maria Maggiore è possibile ammirare il Polittico di Cima da Conegliano risalente al 1449, formato da 18 
pannelli con al centro la raffigurazione della Madonna in trono col Bambino, di scuola napoletana. Cena e pernottamento in hotel***
3°Giorno: Visita con guida di mezza giornata.
MATTINA: Arrivo a Metaponto e visita dell’importante colonia fondata dagli Achei nel VIII sec. a.C., che si articola principalmente in tre luoghi: il Parco 
Archeologico, in cui sono visibili sia la parte sacra della città con le rovine dei templi di Atena, Apollo, Hera e Afrodite, sia la parte prettamente urbana con i 
resti delle abitazioni e del grande impianto teatrale, il Museo Archeologico, che conserva i numerosissimi reperti venuti alla luce nel territorio circostante e il 
santuario di Hera, detto Tavole Palatine ove le colonne del tempio dorico dedicato a questa divinità si stagliano contro il cielo dopo 25 secoli di storia. 
Pranzo in ristorante. Rientro e fine dei servizi.

MATERA E I SASSI: TRA STORIA E PREISTORIA
Matera, Montescaglioso (MT), Miglionico (MT), Metaponto (MT)

Agenzia Viaggi Lionetti
via Rosselli n°14  
75100 Matera
tel  0835 334033
fax 0835 334565 
cell 334 1054477
info@sassiweb.it 
www.sassiweb.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
archeologico
culturale
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1°Giorno: Matera e il Parco della Murgia
MATTINA: Visita a Matera, città dei Sassi con partenza dal Palazzo Lanfranchi (1672) con l’attigua chiesa della Madonna del Carmine. L’itinerario si snoda 
tra i noti rioni Sasso Barisano e Sasso Caveoso e prevede la visita del Museo contadino Casa-Grotta, abitazione tipica con struttura mista scavata, costruita 
e allestita con gli arredi e gli attrezzi tipici della civiltà contadina. La guida prosegue presso l’affascinante Casa Noha, suggestivo esempio di architettura nei 
Sassi di Matera, custode di una memoria antica scritta nel tufo e metaforica, nonché porta di accesso alla città. Visione del filmato “I Sassi Invisibili. Viaggio 
straordinario nella storia di Matera”. Pausa pranzo.
POMERIGGIO: Visita del Parco della Murgia Materana, un territorio che l’uomo ha sempre abitato e attraversato, lasciando evidenti segni del suo passaggio 
e dei suoi siti stanziali, dal paleolitico al neolitico, fino ai giorni nostri. Osservazione della Gravina di Matera, un profondo burrone, un canyon lungo diversi 
chilometri percorso dal torrente Canopro lungo il quale si è sviluppata nel corso dei secoli la città. A seguire, uno dei laboratori a scelta realizzati presso il CEA 
nel cuore della Murgia materana. Cena e pernottamento in hotel.
2°Giorno: Oasi del Bosco Pantano di Policoro
MATTINA: L’area dell’Oasi del Bosco Pantano di Policoro si estende per circa 21 ettari all’interno della Riserva Naturale Regionale e racchiude uno degli 
ultimi boschi allagati costieri del nostro Paese. Dei 1.600 ettari esistenti fino al 1931, ne restano appena 680 e la ridotta superficie rimasta è ancora esposta a 
sfruttamenti antropici e siccità. Nelle strutture dell’Oasi di Policoro vengono curate moltissime tartarughe marine che rimangono impigliate nelle reti da pesca, 
o ferite da natanti. Pausa pranzo.
POMERIGGIO: Il CEA, che si trova all’interno della Riserva Regionale Orientata del Bosco Pantano di Policoro, propone progetti efficaci e sperimentali 
di educazione ambientale. In particolare, realizza programmi di didattica ambientale rivolti alle scuole di ogni ordine e grado, articolati in lezioni frontali, 
escursioni guidate e laboratori didattici.
Cena e Pernottamento in hotel a Matera.
3°Giorno: Oasi del Lago di San Giuliano
MATTINA: L’Oasi del Lago di San Giuliano è una delle più importanti zone umide della Basilicata e si estende per circa 1.300 ettari. La varietà di ambienti e 
habitat della riserva favorisce la presenza di una fauna diversificata, soprattutto per quel che concerne le specie ornitiche, tra le quali cicogne, gru, aironi rossi, 
aironi bianchi maggiori, morette tabaccate, avocette e cavalieri d’Italia. Numerose sono le attività didattiche proposte alle scuole all’interno dell’oasi. Pranzo 
in ristorante. Rientro e fine dei servizi.

MATERA E DINTORNI – ITINERARIO NATURALISTICO
Matera, Policoro (MT), Miglionico (MT)

Agenzia Viaggi Lionetti
via Rosselli n°14  
75100 Matera
tel  0835 334033
fax 0835 334565 
cell 334 1054477
info@sassiweb.it 
www.sassiweb.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
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1°Giorno
MATTINA: Arrivo a Matera e visita dei Sassi: Sasso Barisano e Sasso Caveoso. Percorso nei vicinati dell’antica civiltà contadina. Visita alle chiese rupestri di Santa 
Lucia alle Malve, di Santa Maria de Idris e allo straordinario complesso rupestre del Convicinio di Sant’Antonio. Visita della Casa-Grotta tipicamente arredata, 
esempio di civiltà contadina. Pranzo in ristorante tipico nei Sassi. 
POMERIGGIO: Visita alla bellissima cattedrale romanica dedicata alla Madonna della Bruna presso Piazza Duomo. Visita esterna al Castello Tramontano che 
è situato su una collinetta, chiamata collina di Lapillo, sovrastante il centro storico della città di Matera. Di stile aragonese, fu ideato con lo scopo di difendere la 
città lungo il lato più esposto, ma è rimasto incompiuto per l’uccisione del Conte Tramontano, avvenuta durante una violenta sommossa popolare il 29 dicembre 
1514. Cena e pernottamento in hotel.
2° Giorno
MATTINA: Arrivo a Valsinni e visita al Parco letterario dedicato ad Isabella Morra, sfortunata poetessa del luogo chiamato anticamente Favale. Un menestrello ed 
un cantastorie chiedono licenza di ingresso per i visitatori e narrano la storia dell’amore contrastato di Isabella per il poeta e feudatario Diego Sandoval de Castro, 
signore di Bollita, l’attuale Nova Siri. Il percorso dei visitatori si snoda attraverso i luoghi che entrano di prepotenza nei versi della Morra. Con il tragico epilogo 
della sua storia, venne uccisa dai fratelli a causa del presunto legame sentimentale. Questa storia, colpì profondamente Benedetto Croce, che pubblicò uno scritto 
a riguardo, riportando l’attenzione sulla forza espressiva e stilistica delle sue poesie. Sarà possibile degustare i piatti preparati secondo le originali modalità del 
‘500 oltre che visitare alcune botteghe artigiane. Pausa pranzo.
POMERIGGIO: Visita alla città fantasma di Craco, un importante centro strategico militare durante il periodo normanno. Secondo la leggenda, a Craco giunse 
ferito San Vincenzo martire insieme a San Maurizio durante il viaggio di ritorno dalle crociate in Terra Santa. È storia reale invece la fucilazione di una ventina di 
briganti di fronte al campanile della chiesa Madre nel corso delle rivolte post-unitarie. Craco si avviò a diventare una città fantasma nel 1963, quando un’enorme 
frana, i cui effetti furono amplificati dalle perdite delle reti idriche e fognarie, si portò letteralmente via un pezzo di paese. Cena e pernottamento in hotel.
3°Giorno
MATTINA: Arrivo a Miglionico e visita al Castello del Malconsiglio, il cui nome e la cui fama sono legati all’episodio noto come Congiura dei Baroni (1485). 
In quell’anno, a causa dei crescenti contrasti tra feudatari e casa regnante, i Sanseverino assieme ai Del Balzo capeggiarono una rivolta contro Ferdinando I 
d’Aragona. La riunione dei congiurati avvenne tra le mura del fortilizio, nel Salone che sarebbe poi stato chiamato del Malconsiglio. La congiura si concluse con la 
sanguinosa strage dei cospiratori nella stessa grande sala al primo piano. Pranzo. Rientro e fine dei servizi.

MATERA, VALSINNI, CRACO E MIGLIONICO. TRA CASTELLI E PAESI FANTASMA
Matera, Valsinni (MT), Craco (MT), Miglionico (MT)

Agenzia Viaggi Lionetti
via Rosselli n°14  
75100 Matera
tel  0835 334033
fax 0835 334565 
cell 334 1054477
info@sassiweb.it 
www.sassiweb.it
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1°Giorno
MATTINA: Arrivo a Melfi e visita al castello, luogo delle Costituzioni Melfitane, scritte in parte per mano di Pier delle Vigne, notaio di Federico II. Nel castello vi 
operò anche il filosofo e uomo di scienza Michele Scoto che ebbe molti contatti con filosofi e astronomi, e il matematico pisano Leonardo Finobacci, divenuto 
famoso per l’introduzione dei numeri indiani nel mondo occidentale. A seguire, visita ai Laghi di Monticchio, luogo studiato dal ricercatore di geologia 
Giuseppe De Lorenzo che pubblicò, nei primi anni del secolo scorso, diversi testi sulle strutture rocciose di alcuni monti lucani, tra cui il Monte Vulture. De 
Lorenzo, appassionato anche di filosofia del Buddha, tradusse molti testi dal sanscrito, introducendo in Italia queste conoscenze che fino ad allora erano 
sconosciute. Pausa Pranzo.
POMERIGGIO: Visita di Venosa, città di Orazio, ma anche di altre personalità come Luigi Tansillo, citato da Tasso e Cervantes, e Gesualdo, poeta e musicista 
visionario. Visita all’Incompiuta, chiesa diventata suo malgrado un monumento non finito in stretto collegamento con il teorema dell’incompiutezza di Godel. 
Cena e pernottamento in hotel.
2°Giorno
MATTINA: Visita al castello di Lagopesole, luogo in cui Federico II scrisse il “De arte venandi cum avibus”, prototipo di tutti i libri di scienze naturali.
A seguire, escursione a Sasso di Castalda, luogo famoso per le sue tracce fossili e per i suoi scenari mozzafiato, ma soprattutto paese d’origine di Rocco Petrone, 
l’ingegnere che ha realizzato il suo sogno, ovvero quello di inviare il primo uomo sulla Luna. Pausa Pranzo.
POMERIGGIO: Visita di Metaponto e degli interessanti resti dell’importante città della Magna Grecia. Città scelta da Pitagora per trascorrervi gli ultimi anni 
della sua vita e per fondare una scuola. Pitagora fu il primo scienziato ad essere in grado di coniugare la natura con il mondo intangibile della matematica e 
il primo a scoprire la sconfitta della “teoria del tutto”, grazie all’aiuto del suo allievo Ippaso (giovane proprio di Metaponto). Cena e pernottamento in hotel.
3°Giorno
MATTINA: Visita di Matera, la città dei Rioni Sassi, interessantissimo sito che presenta diverse stratificazioni storiche delle civiltà che si sono succedute nei 
secoli. Numerosi resti degli insediamenti Paleolitici e Neolitici testimoniamo la presenza sul territorio di comunità che svilupparono, tra l’altro, un elaborato 
sistema di raccolta e distribuzione dell’acqua. Attualmente Matera ospita una sede dell’Agenzia Spaziale Italiana, la sua struttura è stata intitolata a Rocco 
Petrone, direttore della missione Apollo 11 della NASA.
Pranzo. Rientro e fine dei servizi.

DALLA TERRA ALLA LUNA
Melfi (PZ), Monticchio (PZ), Venosa (PZ), Lagopesole (PZ), Sasso di Castalda (PZ), Metaponto (MT), Matera

Agenzia Viaggi Lionetti
via Rosselli n°14  
75100 Matera
tel  0835 334033
fax 0835 334565 
cell 334 1054477
info@sassiweb.it 
www.sassiweb.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo a Venosa, incontro con la guida e visita della cittadina, uno dei capolavori urbanistici e architettonici della regione, inserito nella lista dei 
borghi più belli d’Italia, patria del grande poeta latino Quinto Orazio Flacco. 
Pausa pranzo nel punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: Visita dell’antica Venusia fondata dai Romani, anche se dapprima già abitata da popolazioni sannite. Della sua storia restano ampie tracce nel 
Parco Archeologico, dove sono visibili le terme, la domus, l’anfiteatro, il complesso residenziale ed episcopale. 
In serata sistemazione in hotel cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Visita del castello di Venosa sede del Museo Archeologico Nazionale.
Da Venosa ci si sposta a Palazzo San Gervasio. 
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO: Arrivo nell’antica Bantia Civitas, Fons Bandusiae, odierna Banzi, dove il terribile condottiero cartaginese Annibale sconfisse i consoli romani 
Marco Claudio Marcello e Tito Quinzio Crispino. Nel territorio dell’antica Bantia Civitas venne ritrovata la famosa Tabula Bantina, una lastra bronzea risalente al 
II secolo a.C. e oggi custodita nel museo Archeologico Nazionale di Napoli. 
In serata rientro in hotel cena e pernottamento.
3° Giorno
MATTINA: Partenza per l’antica Forentum, l’odierna Lavello. Le necropoli documentano una società strutturata, con la presenza di gruppi gentilizi che entrano 
in contatto con le comunità sannitiche dell’Appennino centrale. Con la conquista romana, Forentum fu interessata dalla seconda guerra sannitica e nel I e II 
secolo d. C. svolse probabilmente il ruolo di municipio. Pranzo nel punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: Visita libera del centro di Lavello. Rientro e fine dei servizi.
Curiosità: Orazio è considerato dal Classicismo uno dei più importanti poeti latini, citato addirittura nell’Inferno di Dante nel Limbo, al verso 89 del Canto IV. 
Molte delle sue espressioni sono diventate modi di dire ancora in uso: esempi sono Carpe diem, Nunc est bibendum e Aurea mediocritas, oltre che Odi profanum 
vulgus, et arceo. Recentemente gli è stato intitolato anche un cratere sulla superficie di Mercurio.

ORAZIO TRA NATURA E POESIA
Venosa (PZ), Palazzo San Gervasio (PZ), Banzi (PZ), Lavello (PZ)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
licei
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo a Matera, incontro con la guida e successiva visita ai famosi Sassi, patrimonio dell’Unesco e celebre location cinematografica di numerosi 
film, tra cui “The Passion”. 
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO: Si prosegue con la visita del Parco della Murgia Materana e, percorrendo le vie cittadine del centro, ci sarà il tempo per un po’ di shopping. 
In serata sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Partenza per Craco. Incontro con un rappresentante del CEAS Mario Tommaselli per un’interessante lezione di cinema a cielo aperto.  
Pranzo in ristorante convenzionato.
Rientro e fine dei servizi.

Curiosità: La raccolta delle acque a Matera, è la parte terminale di un grandioso acquedotto voluto e costruito nel 1800 da Monsignore Di Macco. Nella 
zona doveva già esservi una conduttura per l’approvvigionamento delle acque che, fatte decantare in una fitta serie di cisterne comunicanti, venivano poi 
convogliate in una cisterna di maggiori dimensioni chiamata Palombaro. I Sassi di Matera rappresentano uno degli aggregati urbani più antichi al mondo e 
fondano la loro esistenza su di un articolato sistema di raccolta delle acque.

MATERA / CRACO & LABORATORI DI CINEMA
Matera, Craco (MT)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo a Lagopesole, incontro con la guida e visita del maestoso castello federiciano. Federico II rimase folgorato dalle immense distese verdi, 
circondate da foreste e laghi e per questo scelse di costruire qui uno dei più grandi castelli federiciani.
Pausa pranzo in un punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: Percorso multimediale Sulle orme di Federico II
In serata arrivo in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Partenza per Melfi, visita guidata della cittadina. In queste lande boscose, popolate da animali selvatici e sorvolate da rapaci d’ogni tipo, Federico II 
aveva trovato il luogo ideale per coltivare la sua grande passione: la falconeria.
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO: Visita del castello federiciano dove Federico II promulgò nel 1231 le  famose Constitutiones Augustales, note come Costituzioni Melfitane. 
In serata rientro in hotel cena e pernottamento.
3° Giorno
MATTINA: Partenza per Banzi, un territorio ricco di aree archeologiche, come quelle in contrada Cimitero e Montelupino, visita dell’abbazia benedettina 
risalente al IX secolo, la più antica della regione, e della chiesa di Santa Maria, risalente all’XI secolo, ma rimaneggiata nei secoli. Visita al museo di Banzi in 
cui protagonista assoluto è Papa Urbano II. 
Pranzo presso punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: Partenza per Genzano di Lucania e visita del castello di Monteserico, costruito intorno all’anno mille e utilizzato in seguito anche da Federico 
II. Dal promontorio dove sorge il castello è possibile ammirare un panorama unico.
Rientro e fine dei servizi.

ALLA CORTE DEGLI SVEVI
Lagopesole (PZ), Melfi (PZ), Banzi (PZ), Genzano di Lucania (PZ)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it
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1° Giorno
MATTINA: Partenza per Pietrapertosa. Il borgo fa parte del Parco delle Dolomiti Lucane ed inoltre si fregia del titolo di borgo più bello d’Italia.
La sua storia si perde nella notte dei tempi. Abitata da varie popolazioni, dai greci ai romani, è con i saraceni che Pietrapertosa assunse la caratteristica di borgo 
arabo, con il quartiere denominato la Rabatana.
La visita della città continua ammirandone il castello normanno-svevo, le chiese e le varie bellezze naturalistiche.
Possibilità di effettuare attività sportive come il famoso Volo dell’Angelo e la Via Ferrata. In serata rientro in albergo, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Partenza per la città di Tursi, altro borgo dove i saraceni si stabilirono e costruirono la caratteristica Rabatana, e dove si trova la chiesa collegiata di 
Santa Maria Maggiore risalente al X - XI secolo, con al suo interno un trittico di pregevole fattura di scuola giottesca ed un presepe in pietra risalente al 1400 
ad opera dello scultore Altobello Persio.
A seguire, visita(al rione della chiesa di San Michele Arcangelo, prima cattedrale dell’antica diocesi di Tursi, situata nell’omonimo rione e risalente al X secolo. 
Ancora immersi tra i vicoli del centro storico, si arriva alla chiesa dedicata a San Filippo Neri, patrono della città, ottimo esempio di architettura barocca risalente 
agli anni sessanta del 1600. La passeggiata continua verso la cattedrale dedicata all’Annunziata, costruita a cavallo tra il 1500 e il 1600, e spartiacque fra il 
centro storico e la parte nuova del paese, con la con la piazza della Basilica dedicata alla Madonna, Maria SS. Regina di Anglona. Pausa Pranzo.
POMERIGGIO: Si prosegue verso la città di Matera, Capitale della Cultura Europea nel 2019 e  patrimonio mondiale dell’umanità con i suoi famosissimi Sassi. 
Nella splendida città lucana si può osservare la fusione e perfetta interazione tra l’uomo e la natura con le costruzioni caratteristiche ottenute con la tecnica 
del costruire togliendo.
In serata rientro in albergo per la cena ed il pernottamento.
3° Giorno
MATTINA: Visita della città di Tricarico altro borgo lucano che fu roccaforte araba.
Al suo interno si possono ammirare varie aree archeologiche, la cattedrale di Santa Maria Assunta, dove fu incoronato Re di Napoli Luigi I di Angiò, e tante 
altre bellezze architettoniche ricche di storia. Rientro e fine dei servizi.

I BORGHI ARABI IN TERRA DI LUCANIA E MATERA CAPITALE EUROPEA DELLA CULTURA 2019
Pietrapertosa (PZ), Tursi (MT), Matera, Tricarico (MT)

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com
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1° Giorno MATTINA: Si raggiunge in autobus Matera e il parco archeologico storico e naturale della Murgia e delle chiese rupestri. Il percorso nel parco è a 
piedi, in un paesaggio caratterizzato da zone brulle con sterminate distese di macchia mediterranea ricca di timo. Si raggiungono poi, con la possibilità di fare 
foto panoramiche, i Rioni Sassi e la gravina di Matera, luoghi in cui sono stati ambientati i set cinematografici di numerosi film, da “Vangelo secondo Matteo” 
di Pierpaolo Pasolini a “The Passion” di Mel Gibson. Visita nei Rioni Sassi, patrimonio dell’UNESCO. Qui le case sono sovrapposte le une alle altre e articolate 
attorno ad un cortile comune chiamato vicinato, dove si trova la cisterna scavata per l’acqua piovana. Visiteremo il complesso delle chiese rupestri e la casa-
grotta, tipica abitazione rupestre. Ore 13:00 Pranzo in ristorante. POMERIGGIO: La visita prosegue nel pomeriggio lungo la dorsale settecentesca della città, 
per la visita al Museo Nazionale d’arte medievale e moderna, il bellissimo Duomo romanico, nonché la chiesa romanica di San Giovanni Battista. Visita 
del palombaro, un serbatoio d’acqua interamente scavato nella roccia per meglio comprendere il sistema di raccolta e conservazione delle acque sorgive e 
meteoriche in una realtà rupestre come Matera. Ore 18:30  Fine della visita guidata e rientro in Hotel per la sistemazione e la cena.
2° Giorno MATTINA: Colazione in Hotel incontro con la guida e inizio della visita della città di Tursi dal quartiere arabo Rabatana situato su un colle a circa 300 
m.l.m. che domina la parte terminale del fiume Sinni. Caratteristica è la chiesa collegiata di Santa Maria Maggiore che risale al X-XI secolo al suo interno si 
trova un trittico di pregevole fattura di scuola giottesca ed un presepe in pietra risalente al 1400 dello scultore Altobello Persio. La città di Tursi è ricca di chiese. 
Nel rione di San Michele Arcangelo, troviamo la prima Cattedrale dell’antica diocesi di Tursi, risalente al X secolo. Continuando a camminare nei vicoli del 
centro storico si arriva alla chiesa dedicata al patrono della città  San Filippo Neri, ottimo esempio di architettura barocca risalente agli anni sessanta del 1600.  
In ultimo la Cattedrale dedicata all’Annunziata, costruita a cavallo tra il 1500 ed il 1600 che segna la fine del centro storico e l’inizio della parte nuova del 
paese, con la piazza della Basilica dedicata alla Madonna, Maria SS. Regina di Anglona. In questo percorso possiamo vedere i vari periodi storici dell’abitato 
di Tursi, il basso medioevo con il quartiere arabo della Rabatana e la chiesa di San Michele Arcangelo, il Rinascimento e il Barocco con San Filippo Neri e la 
Cattedrale ed infine la parte nuova del paese risalente ai primi anni del Novecento. Ore 13:00 Pranzo in ristorante. POMERIGGIO: Nel pomeriggio ci si sposta 
nella città di Valsinni che domina la valle del Sinni, il cui corso proprio nel tratto a valle dell’abitato procede formando un’ansa. Valsinni è il paese di nascita 
della poetessa Isabella Morra anticipataria della poesia romantica. La parte antica di Valsinni è stretta intorno al castello. La visita guidata avviene in modo 
teatralizzato per raccontare e far vivere l’atmosfera e i luoghi che fecero da cornice alla storia d’amore della giovane poetessa. In serata rientro in Hotel per la 
cena. 
3° Giorno MATTINA: Colazione in Hotel e partenza per la città di Craco, città fantasma situata nei calanchi, incontro con la guida per effettuare un percorso di visita nel 
Parco Museale Scenografico. Il percorso di visita comprende le aree del centro storico messe in sicurezza (trattandosi di un paese abbandonato in seguito ad una frana), 
la Mediateca l’Atelier dell’Arte e del Cinema, il Monastero dei Minori Osservanti e il Palazzo della Cultura. Ore 13:00 Pranzo in ristorante. Rientro e fine dei servizi.

BASILICATA ALLA SCOPERTA DEI BORGHI
Tursi (MT), Valsinni (MT), Craco (MT), Matera

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA
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1° Giorno
MATTINA:
Escursione nel Parco della Murgia Materana, insediamenti preistorici e chiese rupestri. Perché da sempre l’uomo abita qui?
POMERIGGIO:
I Sassi e la Matera Sotterranea, i mille segreti ospitati in una moltitudine di case scavate nella roccia ed in cisterne e ipogei
2° Giorno
MATTINA:
La città fantasma di Craco. Totalmente priva di abitanti attrae viaggiatori e produzioni cinematografiche.
POMERIGGIO:
L’antico quartiere arabo di Tursi, la Rabatana, rivaleggia in suggestione con il millenario santuario dell’Anglona. Cosa hanno in comune?

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni / 1 notte

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIOMATERA MISTERIOSA 
Matera

SASSI PLANET Tour Operator
via San Pardo n°82
75100  Matera
tel 0835 309131
info@sassiplanet.it
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1° Giorno 
MATTINA: Ore 10.30 Arrivo a Matera e visita guidata della città. Ore 13.00 Pranzo a sacco.
POMERIGGIO:  Visita allo Spark Me Space Accademy. Ore 19:00 arrivo in albergo a Nova Siri (MT), presentazione programma e Staff, assegnazione delle camere, 
sistemazione e cena. Ore 21.00-23.00 Animazione Serale.
2° Giorno 
MATTINA: Ore 8.00 Colazione. Ore 9.30 Attività nautiche in mare (vela, canoa) oppure attività sportive in struttura (Hockey su prato, Beach Volley, Beach Soccer, 
Tiro con l’Arco). Ore 13:00 Pranzo.
POMERIGGIO: Ore 15.30 Visita guidata scavi e Museo di Policoro con attività di laboratorio di pittura e scultura, di arte antica e medievale, e visita alla Tavole 
Palatine a Metaponto. Ore 19.30-23.00 Cena e Animazione Serale.
3° Giorno 
MATTINA: Ore 8.00 Colazione. Ore 9.30. Attività nautiche in mare (vela, canoa,) oppure attività sportive in struttura (Hockey su prato, Beach Volley, Beach 
Soccer, Tiro con l’Arco). Ore 13:00 Pranzo. 
POMERIGGIO: Ore 15.30 Visita guidata alla Rabatana di Tursi e al Santuario di Anglona, sulle tracce delle antiche culture arabo-normanne e bizantine.  
Ore 19.30-23.00 Cena e Animazione Serale                                                                                                                    
4° Giorno 
MATTINA: Ore  8.00 Colazione. Ore 9.00 Partenza per Craco, la città fantasma, e Pisticci, per una visita guidata della città e dell’incantevole rione Dirupo: “Una 
delle cento meraviglie d’Italia”. 
POMERIGGIO: Pranzo a sacco consegnato in struttura. Visita al Museo dell’Amaro Lucano e rientro alle sedi di provenienza.

DAL MARE DELLA MAGNA GRECIA AI SASSI… DI MARTE A MATERA
Matera, Pisticci, Policoro, Metaponto, Nova Siri

C.T.MED 
Via Luci del Varietà snc
75020 Nova Siri
tel 366 7411750
ctmbasilicata@gmail.com
www.viaggidipitagora.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti
Tipologia di scuola: 
ogni ordine e grado
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1° Giorno 
MATTINA: Arrivo a Castelmezzano e visita guidata di uno dei centri storici più belli della Basilicata, con le gigantesche sculture naturali che circondano 
silenziose l’abitato millenario. 
POMERIGGIO: Escursione didattica naturalistica nel Parco sul sentiero delle “7 pietre”. Trasferimento in albergo. Cena e pernottamento.
2° Giorno 
MATTINA: Visita guidata all’Oasi WWF Lago di San Giuliano, una delle più importanti zone umide della Basilicata, rifugio per la fauna stanziale e migratoria. 
Luogo dove è stato ritrovato il fossile della Balena “Giuliana”.
POMERIGGIO:  Visita del Museo “Ridola”, con le sale di reperti Preistorici e del Neolitico. Trasferimento in albergo. Cena e pernottamento.
3° Giorno 
MATTINA: Laboratorio di Geologia. Il laboratorio didattico è dedicato interamente all’analisi geologica dell’area del Parco di Gallipoli Cognato e delle Dolomiti 
Lucane, analisi sulla catena montuosa che sovrasta e caratterizza buona parte del territorio del Parco. Per ricostruire la struttura del territorio in esame, i ragazzi 
eseguiranno le osservazioni e le analisi che comunemente i geologi conducono. 
POMERIGGIO: Attività ludico-sportive al Lucania outdoor Park nel bosco di Gallipoli-Cognato.
Rientro e fine dei servizi.

I PARCHI DELLA BASILICATA
Parco Regionale Gallipoli-Cognato e piccole Dolomiti Lucane, Parco della Murgia Materana e delle Chiese Rupestri

LA TERRA DEI MULINI s.r.l.s 
-unipersonale 
Villaggio Parrutta s.n.c. 
85049 Trecchina (Pz)
tel 339 3154816
info@laterradeimulini.it
www.laterradeimulini.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti
Tipologia di scuola: 
ogni ordine e grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

storico
culturale 
scientifico
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo nel Parco Nazionale del Pollino, accoglienza presso il bar ristoro la Baita, incontro con la guida. Ore 10.00 partenza per l’escursione attraverso 
colle dell’Impiso, torrente Frida e piani di Vacquarro. Educazione ambientale nella prateria sulla flora del parco, imparando a riconoscere le varie specie 
vegetali. Al ritorno, passeggiata lungo il maestoso bosco di faggio. Pausa pranzo presso il punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: Prosegue la visita del Bosco Magnano, attraverso una passeggiata lungo le sponde del torrente Peschiera. A seguire, visita al Museo 
naturalistico e paleontologico di Rotonda. Rientro in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Visita a Viggianello e all’Area faunistica del cervo accompagnati da una guida escursionistica e naturalistica. 
Pausa pranzo presso punto ristoro convenzionato. 
Rientro e fine dei servizi.

Curiosità: Il Parco Nazionale del Pollino è la più grande area protetta di nuova istituzione in Italia. Tra le vette del Dolcedorme e di Cozzo del Pellegrino e gli 
orizzonti che si disegnano sulle acque del Tirreno e dello Jonio, lungo il massiccio montuoso calabro-lucano del Pollino e dell’Orsomarso, la Natura e l’Uomo 
intrecciano millenari rapporti che il Parco Nazionale del Pollino, istituito nel 1993, conserva e tutela sotto il suo emblema, il pino loricato.

TU CHE FOGLIA SEI
Parco Nazionale del Pollino

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni / 1 notte
Tipologia di scuola: 
scuola secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo nel Parco nazionale dell’Appenino lucano Val d’Agri Lagonegrese e incontro con la guida. Visita dell’abetina di Laurenzana, che 
rappresenta uno dei pochi relitti presenti nell’Italia meridionale di bosco misto di cerro, faggio e abete bianco, con esemplari di quest’ultima specie che 
raggiungono i quattro metri di circonferenza. Una delle caratteristiche più importanti dell’abete bianco è quella di riuscire a rigenerarsi in modo spontaneo. 
Nella zona sono presenti inoltre prugnoli e rovi, macchioni di rosa selvatica, alberelli di pero selvatico o di perastro. Particolarmente interessante è la fauna, 
con la presenza di specie quali il lupo ed il gatto selvatico, la lepre, il ghiro ed il quercino. Il bosco è popolato anche da donnole, puzzole, martore e tassi. Sono 
tante, inoltre, le specie di uccelli falconiformi che abitano il bosco, fra cui il nibbio reale, lo sparviero, la poiana e il gheppio.
Pausa pranzo presso ristorante convenzionato.
POMERIGGIO: Visita guidata della diga del Pertusillo, lago artificiale utilizzato per la pesca sportiva e per gare di canottaggio nazionale, oltre che tappa 
obbligata nel ferragosto della Val d’Agri. 
In serata arrivo in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Arrivo a Viggiano, incontro con la guida e visita del borgo. Tra il XVII e XVIII sec. Viggiano fu tra i paesi lucani più in vista per l’artigianato del legno, 
in particolare per la costruzione di arpe e di altri strumenti musicali. Nello stesso periodo si diffuse la fama del Viggianese “Musicante”, con arpisti e violinisti 
che girovagavano in Italia ma anche in Francia, Germania, Inghilterra e America. Nel paese è possibile ammirare i resti del castello feudale, mentre per le vie 
dell’abitato è possibile vedere antiche fontane ed interessanti palazzi con portali decorati da bassorilievi rappresentanti arpe e violini. La visita continua con 
la Basilica di Santa Maria del Deposito, nel cui interno è conservata la statua lignea della Madonna Nera, che la prima domenica di maggio viene portata in 
processione al Santuario del Sacro Monte distante 12 chilometri. 
Pausa pranzo presso ristorante convenzionato.
POMERIGGIO: Visita al Parco archeologico di Grumentum. I ruderi della vecchia città si trovano su una collinetta fra il torrente Sciaura e il fiume Agri. 
Rientro e fine dei servizi.
Curiosità: L’abete bianco colonizza la parte più fresca della riserva naturale, compresa tra il torrente Cerrito e l’Acqua della Pietra dove la specie è presente 
in diversi nuclei puri. L’abete bianco è qui rappresentato dalla specie meridionale che possiede aghi più arrotondati e di colore chiaro rispetto alla specie 
settentrionale. Può raggiungere la ragguardevole altezza di oltre 40 metri. L’abete bianco di Laurenzana, ubicato nella fascia di transizione tra il cerro ed il 
faggio, si colloca in un’area in cui vi è una particolare condizione di umidità, tra quota 1122-1247 metri s.l.m.

NATURALMENTE LUCANO 
Parco Nazionale della Val D’Agri, Spinoso (PZ), Viggiano (PZ), Grumento Nova (PZ)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni / 1 notte
Tipologia di scuola: 
istituti professionali

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
archeologico
culturale
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo a Castelmezzano, incontro con la guida naturalistica e visita a uno dei borghi più belli d’Italia arroccato su un promontorio roccioso di guglie 
e picchi. Possibilità di effettuare lo spettacolare ed emozionante volo dell’angelo. Si prosegue con la visita, immergendosi nel Parco di Gallipoli Cognato e 
Piccole Dolomiti Lucane. 
Pranzo presso ristorante convenzionato oppure pranzo a sacco.
POMERIGGIO: La visita prosegue nel borgo di Pietrapertosa, anch’esso annoverato tra i borghi più belli d’Italia. 
In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Partenza per Brindisi di Montagna, incontro con la guida e visita del borgo lucano. L’escursione prosegue con la visita del castello, seguendo il corso 
del fiume Basento, all’altezza di Serra del Ponte, fondato su due gobbe rocciose che fanno da contrappunto orografico alle  cime dolomitiche di Castelmezzano. 
Con i suoi 877 metri sul livello del mare si staglia su di un paesaggio ricco e vario che va dai toni aspri del blocco roccioso arenario che cade a strapiombo sul 
lato occidentale della rocca, a quelli più dolci della trancia certosina di S. Demetrio, a Nord del sito fortificato. 
Pausa pranzo presso il punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: La visita prosegue con una passeggiata nel Parco della Grancia. Immerso in uno splendido scenario naturale, è il primo in Italia nel suo 
genere. Un sentiero che attraversa il bosco conduce in un ampio anfiteatro dove, in estate, è possibile assistere al cinespettacolo La Storia Bandita, una grande 
rappresentazione che mette in scena le vicende delle rivolte contadine in Basilicata, passate alla storia come Brigantaggio.
Rientro e fine dei servizi.

Curiosità: Nell’agosto 1863, nel bosco della Grancia, due persone furono colte dalle fucilate dei militari: la figura di donna Cherubina, colpita alla gola e 
trasportata tra due ali di folla nella sua casa in paese, è rimasta indelebile nella memoria collettiva del popolo brindisino mentre la testa di Paolo Serravalle, 
infissa su un palo, fu esposta a Montereale in Potenza.

DOLOMITI LUCANE
Castelmezzano (PZ), Pietrapertosa (PZ), Brindisi di Montagna (PZ)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni / 1 notte
Tipologia di scuola: 
istituti tecnici

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
storico
culturale
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1° Giorno 
MATTINA:
Arrivo a San Severino e visita alla “Giostra Panoramica” opera Arte Pollino di Carsten Holler, composta da 12 navicelle che compiono quattro giri in un’ora. 
A seguire passeggiata tra natura incontaminata lungo il fiume Peschiera  fino alla cascata del Frida.  Pranzo a sacco.
POMERIGGIO:
Trasferimento a Latronico.
Visita allo “Earth Cinema”, opera Arte Pollino di Anish Kapoor: un taglio nel suolo di 45 metri di lunghezza e  7 metri di profondità, dove vivere l’incontro con la 
spettacolare vitalità della natura.  A seguire visita al Museo delle Terme e trasferimento a Maratea.  Arrivo in hotel, cena e pernottamento
2° Giorno 
MATTINA:
Prima colazione. Visita alla cittadina di Maratea, detta anche Perla del Tirreno, cominciando dalla Statua del Cristo Redentore e la Basilica di San Biagio, 
ammirando il paesaggio dal monte San Biagio sul golfo di Policastro.. Visita guidata del Centro storico e delle sue chiese e della mostra di Archeologia 
subacquea al Museo De Lieto. 
Pranzo al sacco.
POMERIGGIO:
La visita continua nella Perla del Tirreno alla suggestiva Grotta delle Meraviglie con guida esperta alla scoperta del mondo sotterraneo dell’unica grotta 
carsica turistica della Basilicata.
Rientro in hotel, cena e pernottamento.
3° Giorno 
MATTINA:
Mattinata dedicata al laboratorio Arte e Natura con costruzione del “caleidoscopio di viaggio” e piccoli oggetti artistici con l’accompagnamento di artisti locali.
Pranzo al sacco.
POMERIGGIO:
Partenza per Rivello e sosta al Convento di Sant’Antonio per una visita guidata al complesso e al Museo Archeologico della Valle del Noce.
Rientro e fine dei servizi.

ARTE E NATURA SUL FILO DELLA STORIA: DAL PARCO DEL POLLINO 
ALLA VALLE DEL NOCE

 San Severino Lucano (PZ), Valle del Frida (PZ), Latronico (PZ), Maratea (PZ), Rivello (PZ)

Mondomaratour Viaggi
via A. Mandarini n°29 
85046 Maratea (PZ)
tel 0973 877797
 info@mondomaratea.it
www.mondomaratea.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
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1° Giorno  
MATTINA: Arrivo in mattinata e visita guidata dello splendido territorio alla scoperta della flora e della fauna grazie al percorso delle piante: il giardino delle 
erbe officinali, l’orto botanico e l’olfattoteca; oppure visita al Centro Naturalistico, all’Oasi del Daino, al centro visite di Pian di Giglio per un approfondimento 
su un animale in estinzione, il lupo. Pranzo a sacco. 
POMERIGGIO: Nel pomeriggio possibilità di seguire uno dei laboratori proposti dal parco.  Rientro in serata sistemazione in hotel, nei pressi di Potenza, cena 
e pernottamento.
2° Giorno 
MATTINA: Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus e partenza per la Riserva Naturale Regionale del WWF che si trova nel comune di Pignola, il cui 
lago è uno degli ambienti regionali a maggiore differenza biotica. Incontro con la guida naturalistica e partecipazione al laboratorio di esperienze sulla 
biodiversità. 
Pranzo a sacco. 
POMERIGGIO: Nel pomeriggio partenza per il rientro a Potenza.  Cena e pernottamento in hotel.
3° Giorno 
MATTINA: Prima colazione in hotel. Partenza per la visita alla Riserva naturale e Oasi WWF di San Giuliano, habitat oltre che di numerosi uccelli acquatici, 
anche della lontra.  Pranzo in agriturismo.
POMERIGGIO: Nel pomeriggio proseguimento per Policoro e visita libera al Museo Archeologico Nazionale della Siritide e all’interno di un interessante 
parco archeologico.
Al termine sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
4° Giorno
MATTINA: Prima colazione in hotel. Partenza per la visita, con le guide naturalistiche, all’Oasi WWF Bosco Pantano di Policoro, noto per il suo centro per il 
recupero degli animali selvatici tra cui la tartaruga marina. Pranzo a sacco.
POMERIGGIO: Nel pomeriggio rientro nelle rispettive sedi. 
Rientro e fine dei servizi.

ALLA SCOPERTA DELLE MERAVIGLIOSE OASI LUCANE
Gallipoli Cognato (MT), Potenza, Pignola (PZ), San Giuliano (MT), Policoro(MT)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria 
di I° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
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1° Giorno 
MATTINA:
Arrivo a Castelmezzano, uno dei borghi più belli d’Italia, splendido paesino incastonato fra le montagne, conosciute come Dolomiti Lucane perché, per 
l’aspetto aspro e frastagliato ricordano le vette delle Alpi Orientali. Incontro con la guida e visita del centro storico, della Cattedrale, della chiesa rupestre 
della Madonna dell’Ascensione, e dei resti del castello fortilizio normanno-svevo nella parte più alta del paese. Da alcune fonti storiche sembra anche che 
qui siano passati i Cavalieri Templari e che abbiano lasciato alcune preziose testimonianze. Saranno narrati agli studenti alcuni misteriosi aneddoti sui Cavalieri 
Crociati che nel loro passaggio verso la Terra Santa avrebbero dimorato in questi magici luoghi. 
Pranzo a sacco. 
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio la visita prosegue a Pietrapertosa , il paese più alto della Basilicata, lungo il Percorso letterario delle “Sette Pietre”.  Qui saranno raccontati 
i sortilegi delle streghe,le storie dei contadini e le leggende popolari, in un viaggio itinerante  cantato e musicato. 
Al termine sistemazione in azienda agrituristica, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA:
Prima colazione e inizio attività didattiche in fattoria. Si parteciperà a due laboratori: sul riconoscimento delle erbe officinali e sulla panificazione. Visita 
dell’azienda agricola e ai dintorni.
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio escursione ad Albano di Lucania e visita ad un curioso Museo del giocattolo povero e del gioco di strada finalizzato alla valorizzazione e  
recupero dell’antico patrimonio ludico in contrapposizione ai giochi virtuali dei ragazzi della nostra epoca. 
Al termine rientro nelle rispettive sedi.
Rientro e fine dei servizi.

LE DOLOMITI LUCANE FRA MITI E LEGGENDE E LE MASSERIE DIDATTICHE
Castelmezzano (PZ), Pietrapertosa (PZ), Albano (PZ)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni / 1 notte
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria di 
I° e II° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
culturale
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1° Giorno
Arrivo a Latronico, la “città del benessere” famosa per le sue acque termali dalle proprietà terapeutiche note fin dai tempi della preistoria. Incontro con le guide 
e visita al Museo delle Terme e al Museo delle Arti, dei Mestieri e della Civiltà Contadina.
Pranzo al sacco a cura dei partecipanti.
Cena e pernottamento in hotel.
2° Giorno
Prima colazione, incontro con le guide e trasferimento in località Fiumicello di Maratea per la visita delle Grotte di origine carsica. Passeggiata sulla spiaggia 
per vederne gli aspetti naturalistici costieri: costa alta e frastagliata.
Trasferimento a Castrocucco di Maratea, la località più a sud del territorio comunale. La tappa serve a mostrare le differenze tra la costa alta e frastagliata a 
picco sul mare e la spiaggia aperta, attraversata dal fiume Noce che funge da confine geografico tra Basilicata e Calabria.
Si osserverà l’ingresso dell’acqua dolce nell’acqua del mare, generando l’acqua salmastra. Inoltre, nel letto del fiume sarà possibile osservare vari ordini di 
terrazzi fluviali ed in prossimità della linea di battigia la differenza tra ciottoli piatti e tondeggianti.
La grande spiaggia offre diversi spunti per parlare di dune, vegetazione e linee di mareggiata. Trasferimento al Lago Sirino e pranzo in ristorante. 
Al termine ripresa delle attività: visita guidata al Micromondo, il parco tematico sulla geologia, un mondo dove si racconta la storia della Terra in modo semplice 
e divertente. Prima di rientrare in albergo, passeggiata al lago Sirino ed alle sue sorgenti. Cena e pernottamento.
3° Giorno 
Dopo la colazione partenza per Trecchina, breve passeggiata nel borgo e spostamento con le navette al Parco delle Stelle, un divertente parco avventura 
situato in un’area verde a 1030 mt sul livello del mare da cui si può godere di un panorama mozzafiato e divertirsi sulle attrazioni adatte a tutte le età. 
Pranzo in ristorante all’interno del Parco. 
Rientro e fine dei servizi.

DALL’ACQUA ALLE STELLE ATTRAVERSANDO LE ANTICHE TERRE DI LUCANIA 
Latronico (PZ), Maratea (PZ), Lago Sirino (PZ), Trecchina (PZ)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
culturale



pagina 74

1° Giorno 
MATTINA: Escursione didattica lungo la costa di Maratea. Pranzo libero.
POMERIGGIO: Accoglienza ed illustrazione del programma di viaggio. Animazione presso la struttura ricettiva. Cena e pernottamento
2° Giorno 
MATTINA: Canoa da mare e tiro con l’arco. Pranzo in albergo.
POMERIGGIO: Lezione teorica di Orienteering e attività sportive in albergo. Cena e pernotto. 
3° Giorno 
MATTINA: Escursione a piedi dall’albergo al Monte San Biagio con visita alla Basilica Pontificia ed al Cristo Redentore, vista dall’alto del centro storico di 
Maratea, escursione in discesa per il centro storico lungo il sentiero dei frati francescani. Pranzo in albergo.
POMERIGGIO: Gara dimostrativa di orienteering nel centro storico di Maratea.
4° Giorno 
MATTINA: Pratica di attività sportive presso area attrezza dell’albergo (tennis, calcetto e piscina) pranzo in albergo.
POMERIGGIO: Saluti, consegna attestati e partenza.  
Rientro e fine dei servizi.
ATTREZZATURA NECESSARIA: Scarpe da trekking o da ginnastica / costume da bagno / t-shirt e pantaloni da ginnastica. Ricambio biancheria personale. Zaino 
e telo da mare oppure accappatoio.

BASILICATA “SPORT TRA TERRA E MARE”
Maratea (PZ)

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
culturale
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1° Giorno
Il CEAS INDRA Proposte di educazione ambientale per la sostenibilità.
Laboratorio sul tema: Acqua, Arte e natura. 
Trasferimento in albergo. 
Cena e pernottamento.
2° Giorno
Il Parco Tematico sulla Geologia “il Micromondo”. 
Il parco unico nel suo genere è nato al fine di creare un impulso alla divulgazione e alle conoscenze concernenti le Scienze della Terra.  
Il parco tematico dispone di una sala multifunzione per sviluppare laboratori didattici.
Trasferimento in albergo. 
Cena e pernottamento
3° Giorno
Il CEAS Museo del Lupo
Laboratori ed Escursioni geologico/naturalistiche: Calanchi di Aliano. 
Laboratorio ambientale: sismografo e centralina meteo. 
In serata rientro e fine dei servizi.

INSIEME CON I CEAS DELLA BASILICATA
Parco Nazionale del Pollino e Parco Nazionale dell’Appennino Lucano

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
culturale
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1° giorno
Il Carsismo.
Lezione introduttiva sul “Carsismo”, escursione (facile) a piedi con Geologo, per osservare le faglie e frane del monte San Biagio dove si erge la statua bianca del 
Cristo Redentore e dal quale si ammira uno splendido panorama sul Golfo di Policastro. Sistemazione in Hotel***, cena e pernottamento.
2° giorno
MATTINA: “Lago Sirino” nel Comune di Nemoli.
Visita del Parco tematico sulla Geologia. Pranzo in ristorante.
POMERIGGIO: Visita del Lago Sirino e delle sue sorgenti. Laboratorio didattico all’aperto o interno. Cena e pernottamento.
3° giorno
Il Fiume e il ciclo dell’acqua.
MATTINA: il fiume Noce; arrivo al luogo d’incontro con un Esperto in Geologia e un Esperto in Scienze Naturali. 
Attività didattiche lungo il fiume con escursione a piedi. Pranzo al sacco a carico dell’organizzazione.
POMERIGGIO: Approfondimento delle attività lungo il fiume Noce, attività di educazione ambientale. Cena e pernottamento
4° giorno
Orienteering e natura.
MATTINA: Trecchina oppure Rivello; attività teorico-pratiche sull’Orienteering (le attività prevedono momenti di gioco per meglio apprendere la disciplina 
sportiva con la conoscenza del territorio e dell’ambiente a cura di Pietrasassosport asd). 
Pranzo in ristorante; termine delle attività e partenza per la propria sede.

MARATEA – VALLE DEL NOCE  E PARCO NAZIONALE APPENNINO LUCANO
Maratea (PZ), Nemoli (PZ), Trecchina (PZ), Rivello (PZ)

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
4 giorni / 3 notti
Tipologia di scuola: 
scuole elementari e medie inf.

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
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1°giorno: 
Partenza in mattinata per il Parco Nazionale del Pollino; escursione a piedi con le Guide Ufficiali del Parco per osservare il Pino Loricato al Piano Ruggio e 
sulla cresta sud-ovest di Serra del Prete. Pranzo al sacco a carico dei partecipanti.
Arrivo nel tardo pomeriggio in albergo e sistemazione in hotel; cena e pernottamento. 
2° giorno:
Prima colazione in hotel; trasferimento a Laino Borgo (CS) per la discesa facoltativa di rafting sul fiume Lao a cura di Acqua sport lucania ASD 
(fornitura del personale e di tutto il materiale tecnico da parte dell’organizzazione che curerà la discesa - si garantisce la discesa simultanea di 45 persone), 
escursione alternativa per i non discesisti. 
Rientro in Hotel per il pranzo; nel pomeriggio escursione facoltativa di Acquatrekking a cura di Acqua sport lucania ASD ed escursione alternativa per i non 
partecipanti; rientro in hotel, cena e pernottamento.
3° giorno: 
Prima colazione in hotel; trasferimento a San Costantino Albanese presso il “Rifugio Acquafredda”. 
Escursione al mattino alla Timpa di Pietrasasso con Guide Uff. del Parco. Pranzo in Rifugio. 
Attività: lezione teorica da parte di un istruttore di Pietrasassosport ASD ed esercitazioni di Orienteering, utilizzando il campo di gara nel bosco con fornitura 
di materiale tecnico necessario all’esercitazione (mappe, bussole, lanterne, punzoni, cartellini ecc…da parte dell’ASD Pietrasassosport); esercitazione con 
istruttore di Tiro con l’arco, preceduta da lezione teorica e con noleggio attrezzatura; rientro in serata nella propria sede.

PARCO NAZIONALE DEL POLLINO: ESCURSIONI, RAFTING, ACQUATREKKING E ORIENTEERING
Viggianello (PZ), Laino Borgo (CS), San Costantino Albanese (PZ)

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuole medie inf. e superiori

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
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1° Giorno 
MATTINA:  Parco Nazionale del Pollino - “ La didattica Ambientale ed  il ciclo dell’acqua”. Attività didattiche teorico-pratiche nel Bosco Magnano, escursione  
lungo il Torrente Peschiera e relative sorgenti collaterali, laboratorio sul ciclo dell’acqua. Pranzo a sacco.
POMERIGGIO: Cena e pernottamento in albergo.
2° Giorno
MATTINA: Parco Nazionale dell’Appennino Lucano -  “Il Micromondo”. Visita del Parco il Micromondo. Laboratorio didattico  all’aperto; pranzo a sacco a cura 
dell’organizzazione. POMERIGGIO: Continuazione dei laboratori. Cena e pernottamento in albergo.
3° Giorno
La didattica Ambientale,  l’Ecosistema Alto – Montano. MATTINA: Trasferimento ad alta quota per raggiungere Colle dell’Impiso (1500 mt). Escursione a 
piedi fino a Piano di Vaquarro (1400 mt circa), attraverso il bosco di faggio, osservazione del Torrente Frido  e del Monte Pollino. Raccolta di piante ed erbe 
officinali.  Pranzo a sacco a cura dell’organizzazione.
POMERIGGIO: Visita alle sorgenti di acqua minerale San Giovanni. Cena e pernottamento in albergo.
4° Giorno
Parco Nazionale del Pollino – ”Il Pino Loricato”
MATTINA: Trasferimento ad alta quota per raggiungere Piano Ruggio (1500 mt). Escursione a piedi fino al Passo del Malvento (1680 mt circa), attraverso il 
bosco di faggio fino a raggiungere il belvedere Orrido di Malvento dal quale si possono osservare alcuni esemplari di Pino Loricato della Serra del Prete. 
Pranzo a sacco a cura dell’organizzazione.
POMERIGGIO: Rientro in albergo e laboratorio didattico sulla classificazione delle piante del Parco. Lezioni ed esercitazioni di tiro con l’arco.
Cena e pernottamento in albergo. 
5° Giorno
Le minoranze Etniche nel Parco Nazionale del Pollino
MATTINA: Arrivo a San Costantino Albanese e visita del centro storico, Chiesa Arbereschë ed Etno Museo dei costumi albanesi, lezione sugli strumenti 
musicali di origine popolare. Visita alla Casa Parco del paese. Pranzo in ristorante.
POMERIGGIO: Partenza per la propria sede. Rientro e fine dei servizi.

NATURA E CULTURA NEL PARCO NAZIONALE DEL POLLINO
Parco Nazionale del Pollino, San Costantino Albanese (PZ)

La Terra dei Mulini
di Antonio Ielpo
c/da Parrutta sn
85049 Trecchina (PZ)
cell 339 3154816
fax 178 2241372
terramulini@tiscali.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
5 giorni/ 4 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
storico
culturale
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1° Giorno
MATTINA:
Arrivo a Rivello, il borgo medievale più fotografato d’Italia, che si estende su tre colline affacciate sulla Valle del Noce, sul monte Sirino. 
Incontro con i responsabili del parco per la visita naturalistica e inizio attività: percorsi sospesi, arrampicate, giochi, ecc. 
Pranzo a sacco.
POMERIGGIO:
A seguire corso di tiro con l’arco. Nel pomeriggio partenza per San Severino Lucano
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno 
MATTINA:
Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus e partenza per San Severino Lucano incontro con le guide naturalistiche ed escursionistiche per una visita 
orientativa del parco. 
Pranzo in hotel. 
POMERIGGIO:
La seconda parte della giornata è dedicata all’attività di orienteering nel Bosco Magnano. Al termine rientro nelle rispettive sedi. 
Rientro e fine dei servizi.

IL POLLINO DAI MONTI AL MARE
Rivello (PZ), San Severino Lucano (PZ)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni /1 notte
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria di 
I° e II° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

naturalistico
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo a Monticchio, visita all’azienda Gaudianello. 
Dopo l’incontro con la guida, il viaggio prosegue verso i laghi di origine vulcanica, luogo di impareggiabile fascino. 
Visita dell’Abbazia di San Michele e del Museo di storia naturale del Vulture. 
Pranzo con prodotti tipici sulle sponde del lago.
POMERIGGIO: Trasferimento a Rapolla e visita al frantoio per la degustazione dell’olio extravergine di oliva dop del Vulture. 
La gita prosegue con la visita del piccolo borgo.
In serata sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Partenza per Ripacandida, città del miele e grazioso borgo del Vulture. 
Visita guidata della prima mellinoteca nazionale “L’oro dei fiori” e aperitivo di benvenuto con prodotti tipici locali. 
Visita del santuario di S. Donato, definito “la piccola Assisi di Basilicata” per il suo tipico impianto francescano ad aula unica e per gli affreschi del XIV secolo. 
Pranzo a sacco o in punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: Partenza per Barile e visita delle cantine dove viene prodotto l’Aglianico con un esperto viticoltore che spiegherà il processo di raccolta e 
trasformazione delle diverse varietà di uva. 
Rientro e fine dei servizi.

LE VIE DELLE CANTINE E DEI SAPORI
Monticchio (PZ), Rapolla (PZ), Ripacandida (PZ), Barile (PZ)

Easy Dream Tour Operator
Via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni / 1 notte
Tipologia di scuola: 
istituti professionali

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

enogastronomico
culturale
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1° giorno
MATTINA: Arrivo al Lago Sirino e visita guidata con laboratorio geologico;
Pranzo in ristorante;
POMERIGGIO: Proseguimento della visita con laboratorio sull’energia ed eventuali acquisti presso 
il bookshop.
2° giorno
MATTINA: Escursione con le guide lungo il Lago Laudemio ed il Lago Sirino;
POMERIGGIO: Osservazione delle emergenze geomorfologiche.

1° giorno
MATTINA: 
OPZIONE 1 - Visita guidata ai sassi, Chiese rupestri, Palombaro, Cattedrale S. Maria della Bruna;
OPZIONE 2 - Visita guidata al Museo Ridola, palazzo Lanfranchi;
POMERIGGIO: Visita ai Sassi in miniatura
2° giorno
MATTINA: Trasferimento verso Valsinni e visita al Parco letterario “Isabella Morra”

ENERGIA DELLA TERRA
Lago Sirino, Nemoli (PZ)

Venusia Travel 
di Manierilines s.r.l
via Melfi n°125
85029 Venosa (PZ)
Filiale: c.so G. Fortunato n°93 
85024 Lavello (PZ)
tel 0972 37308 - 328 2836031
venusiatravel@gmail.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni/1 notte
Tipologia di scuola: 
secondaria I° e II° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

culturale
naturalistico

Venusia Travel 
di Manierilines s.r.l
via Melfi n°125
85029 Venosa (PZ)
Filiale: c.so G. Fortunato n°93 
85024 Lavello (PZ)
tel 0972 37308 - 328 2836031
venusiatravel@gmail.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
2 giorni/1 notte
Tipologia di scuola: 
primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

culturale
archeologico
artistico

SASSI E POESIA
Matera, Valsinni (MT)
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1° Giorno 
MATTINA: Arrivo nei Sassi di Matera. Tour a piedi dei Sassi di Matera: scoprire un incredibile insediamento nella roccia perfettamente inserito nell’ecosistema e nel 
territorio circostante.  Un tour completo dei Sassi di Matera (Sasso Barisano e Sasso Caveoso) con ingressi ad una Casa Grotta e una Chiesa rupestre. 
POMERIGGIO: Tour nel Parco della Murgia. Escursione guidata all’interno del Parco della Murgia materana, detto anche Parco Storico Naturale delle Chiese Rupestri. 
Passeggiata lungo il sentiero che vi farà scoprire le peculiarità del posto, tra grotte scavate nella roccia.
2° Giorno 
MATTINA: 
Prima colazione in Hotel. Arrivo a Metaponto, visita del Museo Archeologico Nazionale e Parco Archeologico di Metaponto, una delle più antiche città costruite dai 
Greci intorno al VII sec. a.C. sulla costa Ionica. Tutt’oggi sono presenti i segni della grandiosità del suo passato, vivibili attraverso i resti archeologici. 
POMERIGGIO: Visita alle Tavole Palatine il cui tempio dorico fu costruito nel 630 a.C., denominato anche “Scuola di Pitagora”. Il giro si conclude con la scoperta del sito 
archeologico di Pantanello.
3° Giorno 
MATTINA: Prima colazione in Hotel. Arrivo a Policoro, visita con guida al Museo Archeologico Nazionale e al Parco Archeologico di Siris-Herakleia.

A SPASSO TRA L’ANTICHITÀ!
Matera, Metaponto (MT), Policoro (MT)

Martulli Viaggi 
via A. Volta n°3/5
75100 Matera
tel 0835 334543
333 1351320
info@visiteguidatematera.com
www.visiteguidatematera.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
scuola primaria e secondaria

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

culturale
archeologico
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1°Giorno MATTINA: La visita parte da Palazzo Lanfranchi, (1672) con l’attigua Chiesa della Madonna del Carmine. Il Palazzo ospita il prestigioso Museo d’Arte 
Moderna e Medievale di Basilicata, diviso in quattro sezioni: una di Arte Sacra, che raccoglie diverse opere provenienti da chiese del territorio lucano, una sezione 
dedicata alla collezione Camillo d’Errico di Palazzo San Gervasio, una sezione di arte contemporanea, in cui è possibile ammirare il famoso pannello Lucania 61 di Carlo 
Levi. Si prosegue con la visita della Casa di Ortega, testimonianza della presenza del grande artista spagnolo Josè Ortega a Matera e luogo che favorisce la riscoperta 
della tradizione artigiana. L’edificio ospita venti bassorilievi policromi che il pittore iberico realizzò nel 1975 nella Città dei Sassi, utilizzando la tecnica artigianale 
locale più popolare e più emblematica: la cartapesta. Gli ambienti sono impreziositi dalle ceramiche di Giuseppe Mitarotonda. Pausa pranzo. POMERIGGIO: Visita 
al MUSMA, uno dei più importanti musei italiani interamente dedicato alla scultura contemporanea. Inserito nella suggestiva e particolare cornice di Palazzo 
Pomarici (XVI sec.), in esso si sperimenta una perfetta simbiosi tra le sculture e alcuni tra i più caratteristici angoli dei Sassi di Matera. Il visitatore può sperimentare 
un’integrazione ideale, di intenso impatto emotivo, tra gli ambienti secolari “cavati” dall’uomo e la scultura contemporanea. Si prosegue con la visita alla Momart 
Gallery, uno spazio culturale, di sviluppo di Arti Contemporanee, di indagini sulle arti incentrate sui territori urbani, sul gesto artistico condiviso, sulla formazione 
civica, artistica e sociale. La sua sede si trova nel centro storico, all’interno di uno spazio-grotta. Il suo obiettivo è quello della riqualificazione culturale del luogo 
storico, apportando un segno nuovo legato all’arte. Cena e pernottamento in hotel.
2°Giorno MATTINA: OPZIONE 1 - Visita del Parco Scultura La Palomba sulla Murgia, nato su iniziativa dell’artista Antonio Paradiso che, in una cava di tufo esaurita, 
ha realizzato una mostra d’arte permanente delle sue opere. Tale operazione è stata quindi finalizzata a trasformare questo spazio in un parco d’arte in cui l’esposizione 
permanente viene periodicamente arricchita da esposizioni collettive e temporanee che coinvolgono scultori contemporanei che realizzano le loro opere durante un 
soggiorno nella Città dei Sassi. Anche il luogo che ospita la mostra merita uno sguardo attento del visitatore: le cave costituiscono un elemento del territorio che 
testimonia il graduale adattamento dell’uomo all’ambiente e lo sviluppo di capacità e tecniche nell’uso dei materiali rinvenuti in natura. 
OPZIONE 2 - Visita nei Sassi della cripta San Nicola dei Greci che spesso ospita mostre d’arte contemporanea. Partenza per Irsina e passeggiata nel centro storico. 
Pausa pranzo. POMERIGGIO: Visita della Cattedrale di Irsina. Ricostruita nel 1777 in stile barocco su una preesistente chiesa romanica, custodisce la statua in 
pietra policroma di Santa Eufemia, protettrice di Irsina. L’imponente scultura a tutto tondo, scolpita e dipinta intorno al 1453, è opera giovanile del grande maestro 
rinascimentale Andrea Mantegna. Visita della cappella ipogea nella Chiesa di San Francesco, ricavata all’interno di una torre quadrangolare del castello normanno 
del XII sec., dove è possibile ammirare uno straordinario ciclo di affreschi trecenteschi di scuola giottesca. Cena e Pernottamento in hotel a Matera.
3°Giorno MATTINA: Arrivo a Bernalda e visita della Pinacoteca d’Arte Moderna e Contemporanea di Bernalda e Metaponto. Nata nel 1999 ed ospitata inizialmente nelle 
sale di Palazzo Ferri, in C.so Italia, nel 2002 la Pinacoteca ha trovato collocazione in un’ala restaurata del Castello di Bernardino. Le opere sono di artisti lucani e non, vissuti tra il 
1800 e il 1900, che hanno contribuito in maniera importante allo sviluppo dell’arte in Basilicata. Tra essi Joseph Beuys, Josè Ortega, Carlo Levi e Leonardo Sinisgalli. 
Pausa pranzo. Rientro e fine dei servizi.

MATERA E DINTORNI – ITINERARIO ARTISTICO
Matera, Irsina (MT), Bernalda (MT)

Agenzia Viaggi Lionetti
via Rosselli n°14  
75100 Matera
tel  0835 334033
fax 0835 334565 
cell 334 1054477
info@sassiweb.it 
www.sassiweb.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

artistico
culturale
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1° Giorno
MATTINA: Arrivo nella cittadina di Aliano, in compagnia di Carlo Levi. Dopo l’incontro con la guida, ci si inoltra nel cuore più intimo e segreto dei Calanchi. Visita 
della cittadina, del museo civico e del parco letterario Carlo Levi, il celebre autore del “Cristo si è fermato a Eboli”, per rendere i ragazzi protagonisti delle 
vicende e dei luoghi narrati dall’autore. Con l’ausilio di una guida i giovani viaggiatori saranno accompagnati nella lettura del libro e avranno modo di vivere in 
diretta e sulla propria pelle le emozioni che il libro trasmette ed ha già trasmesso a milioni di lettori in tutto il mondo. Sosta per il pranzo a sacco oppure presso 
il nostro punto ristoro convenzionato.
POMERIGGIO: Visita alla Pinacoteca dove sono conservati alcuni dei dipinti e delle litografie, accompagnati da una mostra fotografica permanente sulla vita 
di Levi. In serata arrivo in hotel cena e pernottamento.
2° Giorno
MATTINA: Partenza per Valsinni. Alla corte dei Morra, tra canti e menestrelli, arrivo al Parco Letterario Isabella Morra ed incontro con la guida. Presso 
il centro visite ci sarà la possibilità di ricevere informazioni e di visionare materiale cartaceo ed audio-visivo sulla poetessa ed i luoghi in cui ella visse e ai 
quali affidò le sue ansie e la sua disperazione, le sue speranze e le sue cocenti disillusioni. A seguire, visita guidata del borgo. Pranzo presso il punto ristoro 
convenzionato.
POMERIGGIO: Visita del castello feudale, testimone e custode della storia di Isabella, dove è allestita in forma permanente una mostra documentaria sul 
passaggio di Benedetto Croce a Valsinni nel 1928, “nei luoghi dove fu vissuta quella breve storia e cantata quella dolorosa poesia”. 
In serata rientro in hotel cena e pernottamento.
3° Giorno
MATTINA: Partenza per Bernalda, residenza della famiglia Coppola. Incontro con la guida e visita del borgo medioevale, del castello aragonese e della residenza 
di Francis Ford Coppola, grande regista, sceneggiatore e produttore cinematografico americano con origini lucane. Tra le altre cose sarà possibile visitare il resort 
che Francis Ford Coppola ha voluto aprire nella sua cittadina d’origine. Pranzo a sacco oppure in ristorante convenzionato.
POMERIGGIO: Partenza per Tricarico, incontro con la guida e visita del borgo lucano. Un percorso letterario, dedicato a Rocco Scotellaro, è stato allestito qui 
dalla locale Pro Loco, con una selezione di sue poesie riportate su pannelli lignei, collocati lungo le strade ed i vicoli del centro storico, consentendo così al 
visitatore di leggere i componimenti nei luoghi che hanno ispirato l’autore. Il percorso mette in luce i molteplici aspetti della poesia scotellariana, da quello 
socio-politico a quello sentimentale. 
Rientro e fine dei servizi.

I MAGNIFICI QUATTRO – CARLO LEVI – ISABELLA MORRA – FRANCIS FORD 
COPPOLA & ROCCO SCOTELLARO

Aliano (MT), Valsinni (MT), Bernalda (MT), Tricarico (MT)

Easy Dream Tour Operator
via Domenico Cirillo n°38/A
85013 Genzano di Lucania (PZ)
tel/fax 0971 774364
info@easydream.it

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola: 
istituti superiori

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

artistico
culturale
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1° Giorno
POMERIGGIO: Accoglienza e sistemazione presso una struttura turistica sulla costa metapontina. Presentazione delle attività, definizione dei gruppi e dei ruoli 
e piano di lavorazione. Cena con l’autore di un film. A seguire proiezione del film Basilicata Coast to Coast del lucano Rocco Papaleo.
2° Giorno
MATTINA: Partenza dei gruppi per Matera e Craco e realizzazione di laboratori di un’intera giornata.
Pranzo a sacco. Al termine dei laboratori, rientro e attività libera.
Cena e proiezione del film Io non ho paura di Gabriele Salvatores.
3° Giorno
MATTINA: Partenza dei gruppi per i luoghi della Magna Grecia e i Calanchi e realizzazione di laboratori di un’intera giornata.
Pranzo a sacco. Al termine dei laboratori, rientro e attività libera.
Cena e show cooking con l’Unione Cuochi Lucani.
4° Giorno
Laboratorio di montaggio. Pausa pranzo.
Visione dei lavori. Cena con la Comunità cinematografica lucana e Krikka Reggae in concerto.
5° Giorno
MATTINA: Visita guidata di Matera.
Rientro e fine dei servizi.

CINECAMPUS IN BASILICATA
Matera, Craco (MT), Metaponto (MT)

Elle Viaggi
Agenzia Viaggi - Tour Operator
via Roma n°243/A
75028 Tursi (MT)
tel 0835 500003
elleviaggi@gmail.com
www.elleviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
5 giorni / 4 notti
Tipologia di scuola:  
scuole superiori di II° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

artistico
culturale
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1° Giorno
MATTINA:
Arrivo a Muro Lucano, sistemazione in hotel, incontro con la guida e visita del Museo Archeologico Nazionale che raccoglie le attestazioni archeologiche del 
territorio della Basilicata nord-occidentale; inoltre visita al centro storico con la Cattedrale. Pranzo in hotel. 
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio partecipazione a un laboratorio didattico organizzato in hotel sulla raccolta dei funghi, sul tartufo e sul territorio ricco di flora e fauna. 
Cena e pernottamento in hotel.
2° Giorno
MATTINA:
Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus e partenza per Bella per una passeggiata nel Bosco delle Fiabe; partecipazione alle attività di scrittura creativa. 
Rientro in hotel per il pranzo. 
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio visita guidata all’Osservatorio di Castelgrande con possibilità di attività didattiche all’interno per lo studio degli astri. 
In serata rientro in hotel, cena e pernottamento.
3° Giorno
MATTINA:
Prima colazione in hotel. Sistemazione in bus e partenza per San Fele, visita guidata alle cascate seguendo un suggestivo percorso a piedi per ammirare i resti 
di antichi mulini come la gualchiera, macchina utilizzata in antichi opifici costruiti a ridosso delle cascate. 
Consumazione del pranzo a sacco fornito dall’hotel. 
POMERIGGIO:
Nel pomeriggio rientro e fine dei servizi.

BOSCHI INCANTATI, FATE E ASTRI
Muro Lucano (PZ), Bella (PZ), Castelgrande (PZ), San Fele (PZ)

Istar Viaggi e Turismo
c.so Garibaldi n°83
85100 Potenza 
tel 0971 23400
fax 0971 23465
istar@istraviaggi.it
www.istarviaggi.com

ORGANIZZAZIONE TECNICA

Durata: 
3 giorni / 2 notti
Tipologia di scuola:  
scuola primaria e secondaria di 
I° e II° grado

INFO

TIPOLOGIA ITINERARIO

artistico
culturale
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Visita guidata, con le sole musiche d’ambiente,  
alle strutture dell’Archeoparco di Andriace 
dedicate all’età preistorica (stele, villaggio 
neolitico, necropoli dell’età dei metalli e dell’età 
del ferro) e  ai sentieri della natura umida e secca 
mediterranea, con i suoi magici profumi.
A seguire, attività laboratoriali di lavorazione 
e cottura dell’argilla, della pittura su pietra, di 
preparazione e cottura dei cibi, dell’uso delle 
armi, dei ritmi antichi, etc. A fine giornata, il gioco 
di squadre: La maledizione di Ragnarock.

Durata: intera giornata.

Pranzo: a sacco o presso la propria struttura del 
Vaccariccio.

VIVI L’ETÀ PREISTORICA
Montalbano Jonico (MT)

È un itinerario tematico all’interno dell’Archeoparco di Andriace.

Visita guidata, con le sole musiche d’ambiente,  
alle strutture dell’Archeoparco di Andriace 
dedicate all’età greca (necropoli, ikria, l’antro 
dell’Aedo) e  ai sentieri della natura umida e secca 
mediterranea, con i suoi magici profumi.
A seguire, attività laboratoriali di simulazione dei 
Giochi Olimpici con giochi singoli e di squadra. A 
fine giornata, il gioco: L’arco di Ulisse, l’ultima sfida.

Durata: intera giornata.

Pranzo: a sacco o presso la propria struttura del 
Vaccariccio.

VIVI L’ETÀ GRECA
Montalbano Jonico (MT)

È un itinerario tematico all’interno dell’Archeoparco di Andriace.

ESCURSIONI, LABORATORI E ATTIVITÀ LUDICO-DIDATTICHE

Visita guidata alle strutture dell’Archeoparco 
di Andriace (villaggio neolitico, necropoli 
preistoriche e greche, ikria, grotta dell’aedo, 
castra aestiva e sentieri della natura secca e umida 
mediterranea) con la possibilità di scegliere una:
•	 totale animazione di figuranti in costumi 

d’epoca e suggestive colonne sonore 
d’ambiente; 

•	 parziale animazione con le sole musiche 
d’ambiente.

Durata: mezza giornata.

Pranzo: a sacco o presso la propria struttura del 
Vaccariccio.

VIVI LA STORIA
Montalbano Jonico (MT)

È un fascinoso itinerario, all’interno dell’Archeoparco di 
Andriace, che consente di percepire atmosfere antiche con 
l’ausilio di suggestive ricostruzioni di manufatti, in scala reale, 
dell’età preistorica, greca e romana oltre a unici ambienti della 
natura mediterranea (sentieri della natura secca e umida).

ORGANIZZAZIONE TECNICA
Archeoparco di Andriace 

via Bosco di Andriace-Vaccariccio 
75023 Montalbano Jonico 

cell 342 6843359 
e.mail:archeoparcodiandriace@gmail.com

www.archeoparcodiandriace.com
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Visita guidata, con le sole musiche d’ambiente,  ai 
sentieri della natura umida e secca mediterranea 
dell’Archeoparco di Andriace, con i suoi magici 
profumi. A seguire, attività laboratoriali di 
realizzazione di un erbario, in compagnia 
degli addetti dell’Archeoparco, i partecipanti 
cercheranno le piante che saranno loro indicate. 
I ragazzi parteciperanno a tutte le fasi della 
compilazione dell’erbario: identificazione 
e classificazione, essiccazione, montaggio, 
etichettatura. A fine giornata ideazione di un 
individuale collage artistico su cartone con foglie, 
rami e quant’altro. 

Durata: intera giornata.

Pranzo: a sacco o presso la propria struttura del 
Vaccariccio.

VIVI LA NATURA MEDITERRANEA
Montalbano Jonico (MT)

È un itinerario tematico all’interno dell’Archeoparco di Andriace.

ESCURSIONI, LABORATORI E ATTIVITÀ LUDICO-DIDATTICHE

Visita guidata, con le sole musiche d’ambiente,  
alle strutture dell’Archeoparco di Andriace 
dedicate all’età romana (l’antro della Sibilla, 
il Castra aestiva del Console Publio Valerio 
Levino) e  ai sentieri della natura umida e secca 
mediterranea, con i suoi magici profumi.
A seguire, attività laboratoriali inerenti la 
partecipazione ai Giochi Circensi indetti dal 
Console Publio Valerio Levino per l’ammissione 
alla IV Legio della Repubblica Romana. 

Durata: intera giornata.

Pranzo: a sacco o presso la propria struttura del 
Vaccariccio.

VIVI L’ETA’ ROMANA
Montalbano Jonico (MT)

È un itinerario tematico all’interno dell’Archeoparco di Andriace.

ORGANIZZAZIONE TECNICA
Archeoparco di Andriace 

via Bosco di Andriace-Vaccariccio 
75023 Montalbano Jonico 

cell 342 6843359 
e.mail:archeoparcodiandriace@gmail.com

www.archeoparcodiandriace.com
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Archeoparco di Andriace 

via Bosco di Andriace-Vaccariccio 
75023 Montalbano Jonico 

cell 342 6843359 
e.mail:archeoparcodiandriace@gmail.com

www.archeoparcodiandriace.com

Visita guidata agli scavi e alla ricostruzione della 
Fattoria Romana del Bosco di Andriace, all’arrivo 
nella struttura, a seguire la visita guidata, 
con le sole musiche d’ambiente, alle strutture 
dell’Archeoparco di Andriace dedicate allo scavo 
archeologico (quadrato di scavo, necropoli 
preistoriche e greche). Successivamente: briefing 
sul mestiere dell’archeologo e sui metodi per 
scrivere la storia mediante lo scavo archeologico. 
In seguito, guidati ed organizzati da archeologi, 
si inizierà un perfetto scavo simulato dove, con 
strumenti leggeri, si potrà praticare l’archeologia 
in totale sicurezza scoprendo gli antichi reperti 
nascosti nel sottosuolo. Durante lo scavo verranno 
fatte foto, disegni e verranno catalogati i reperti 
rinvenuti nelle apposite schede.

Durata: intera giornata.

Pranzo: a sacco o presso la propria struttura del 
Vaccariccio.

VIVI L’ARCHEOLOGIA
Montalbano Jonico (MT)

È un itinerario tematico all’interno dell’Archeoparco di Andriace.

Visita guidata alle strutture dell’Archeoparco 
di Andriace (villaggio neolitico, necropoli 
preistoriche e greche, ikria, grotta dell’aedo, 
castra aestiva e sentieri della natura secca e 
umida mediterranea), con le sole musiche 
d’ambiente. A seguire, organizzazione e consegna 
mappa e bussola. Il percorso, tutto all’interno 
dell’Archeoparco di Andriace, consiste in una 
partenza, una serie di punti di controllo da visitare 
nell’ordine indicato ed un arrivo. Sul terreno o 
struttura ogni punto di controllo è segnalato 
con una bandiera bianca e arancione, nel gergo 
chiamata lanterna. Per registrare il proprio 
passaggio, il partecipante dovrà punzonare il 
cartellino testimone nell’apposita stazione. 
Vincerà il partecipante che troverà tutti i punti di 
controllo nell’esatto ordine e impiegando il minor 
tempo.

Durata: intera giornata.

Pranzo: a sacco o presso la propria struttura del 
Vaccariccio.

VIVI L’ORIENTEERING
Montalbano Jonico (MT)

È una fascinosa corsa tra storia e natura mediterranea, 
all’interno dell’Archeoparco di Andriace.
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Cea Bernalda e Metaponto

c/o Villaggio Riva dei Greci 
c/da Santa Palagina

75012 Bernalda (MT)
cell 329 4194411

info@ceabernaldametaponto.it

Visita guidata al Museo di Metaponto, al Parco 
Archeologico e al Tempio di Hera (Tavole Palatine). 
I tre luoghi da visitare formano un triangolo dal 
perimetro di circa 10 km. La visita sarà effettuata 
da una guida professionista.
Nel pomeriggio, a richiesta, sarà possibile visitare 
il castello di Bernalda il cui restauro è terminato 
nel 2018. 

Pranzo: il pranzo può essere a sacco o a tavola, 
presso la struttura destinata a Centro visita del 
Ceas Bernalda e Metaponto c/o Metaponto Lido.

METAPONTION... IL CUORE 
DELLA MAGNA GRECIA 

Metaponto (MT), Bernalda (MT)

Escursione guidata a Lago Salinella e Torre 
Mattoni, una percorso naturalistico nella Riserva 
Statale Marinella di Stornara e Tara, un’oasi 
naturalistica di straordinaria bellezza in cui sarà 
possibile attraversare i 4 habitat principali del 
bacino del mediterraneo: il bosco, la macchia 
mediterranea, la foresta planiziale e l’ecosistema 
dunale. 
Nel pomeriggio, a richiesta, sarà possibile visitare 
il castello di Bernalda il cui restauro è terminato 
nel 2018. 

Pranzo: il pranzo può essere a sacco o a tavola, 
presso la struttura destinata a Centro visita del 
Ceas Bernalda e Metaponto c/o Metaponto Lido. 

METAPONTION...LA NATURA
Metaponto (MT), Bernalda (MT)
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Cea Bernalda e Metaponto

c/o Villaggio Riva dei Greci 
c/da Santa Palagina

75012 Bernalda (MT)
cell 329 4194411

info@ceabernaldametaponto.it

Si tratta di una passeggiata naturalistica nella 
Riserva di Metaponto e Stornara e Tara. Da maggio 
a ottobre la passeggiata prevede il guado del 
fiume Bradano ai piedi della foce per raggiungere 
il lago Sanilella a confine con la Puglia. 

Pranzo: il pranzo può essere a sacco oppure presso 
il centro visite nel villaggio turistico Riva dei Greci 
a Metaponto.

ESCURSIONE GUIDATA 
AL LAGO SALINELLA 

Metaponto (MT)

Si tratta di una passeggiata naturalistica nel 
bosco Bufalara un’area naturalistica tra Bernalda 
e Montescaglioso, il laboratorio sarà di tipo storico 
naturalistico. 

Pranzo: il pranzo può essere a sacco oppure presso 
il centro visite nel villaggio turistico Riva dei Greci 
a Metaponto.

ESCURSIONE GUIDATA A 
BOSCO BUFALARA

Bernalda (MT)

VISITA GUIDATA AL 
CASTELLO DI BERNALDA

Bernalda (MT)

Si tratta di un laboratorio ludico didattico su 
temi storico ambientali nel castello medievale di 
Bernalda della durata di due ore. 

Pranzo: il pranzo può essere a sacco oppure presso 
il centro visite nel villaggio turistico Riva dei Greci 
a Metaponto.
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Centro di Educazione Ambientale di Viggiano

Museo del Lupo di Viggiano  
c/da Fontana dei Pastori Viggiano (PZ)

ceaviggiano@aceaviggiano.it
 cell 3470812882 Silvia         

cell 3493650470 Giovanna  

Presentazione del Parco Nazionale dell’Appennino 
Lucano; visita guidata del Museo del Lupo; 
escursione in faggeta alla scoperta di flora e 
fauna del bosco ed attività di interpretazione 
ambientale; a scelta, attività laboratoriali “sulle 
tracce degli animali”.

Pranzo: a sacco

1 UNA GIORNATA DA LUPI
C/da Fontana dei Pastori
Montagna Grande di Viggiano (PZ) (PNAL)

Accoglienza e visita al Museo del Lupo; escursione 
nel bosco e racconto di una fiaba con giochi, 
laboratori e attività sensoriali e di interpretazione 
ambientale. (Per scuola dell’infanzia e primaria).

Pranzo: a sacco

2 FIABE NEL BOSCO 
C/da Fontana dei Pastori
Montagna Grande di Viggiano (PZ) (PNAL) Visita guidata al Museo delle Tradizioni locali 

di Viggiano; “escursione” nel centro storico di 
Viggiano e, nel periodo di apertura del Santuario, 
escursione al Santuario della Madonna nera o, in 
alternativa, attività laboratoriali.

Pranzo: a sacco

3 RIPASSIAMO 
IL PASSATO 

Viggiano (PZ) (PNAL) 

Escursione lungo le sponde del fiume Agri sulle 
tracce degli animali del fiume. Osservazione della 
ricca avifauna con binocoli e cannocchiale.
Spostamento sulle rive del Lago di Pietra 
del Pertusillo per scoprire un altro ambiente 
acquatico.

Pranzo: a sacco 

4 L’ACQUA: IL FIUME 
E IL LAGO

Missanello (PZ) (PNAL)
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Centro di Educazione Ambientale di Viggiano

Museo del Lupo di Viggiano  
c/da Fontana dei Pastori Viggiano (PZ)

ceaviggiano@aceaviggiano.it
 cell 3470812882 Silvia         

cell 3493650470 Giovanna  

Visita guidata al Museo Archeologico Nazionale 
della Val d’Agri e al Sito Archeologico di 
Grumentum. 
A scelta escursione al Lago di Pietra del Pertusillo 
partendo dall’area archeologica.

Pranzo: a sacco 

ARCHEOLOGI 
IN VAL D’AGRI

Grumento Nova (PZ) (PNAL)

Escursione lungo le sponde del fiume Agri sulle 
tracce degli animali del fiume. Osservazione della 
ricca avifauna con binocoli e cannocchiale.
Spostamento sulle rive del Lago di Pietra 
del Pertusillo per scoprire un altro ambiente 
acquatico.

Pranzo: a sacco 

LETTERNATURA
Parco Nazionale dell’Appennino Lucano (PZ)

Visita guidata al Museo delle Tradizioni locali 
di Viggiano; “escursione” nel centro storico di 
Viggiano e, nel periodo di apertura del Santuario, 
escursione al Santuario della Madonna nera o, in 
alternativa, attività laboratoriali.

Pranzo: a sacco 

LA GEOLOGIA 
DELLA VAL D’AGRI 

Parco Nazionale dell’Appennino Lucano (PZ)
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Centro Didattico La Trifola “nidificazione”

c.da tempa l’abate snc
85039 Spinoso (PZ) 

cell 338 4828197 
tel 0971 954009 

virgygioielli@hotmail.it

Visite guidate all’impianto di tartuficoltura e 
nel giardino didattico; laboratori su proprietà, 
coltivazione e uso delle piante officinali e del 
tartufo. I percorsi e le attività di educazione 
ambientale, per promuovere la conoscenza e la 
fruizione del territorio locale e delle sue risorse 
naturali, quali le piante aromatiche e medicinali 
ed i tartufi che crescono nel sottobosco ai piedi 
del “monte Raparo” di Spinoso, saranno svolte 
presso il centro e le aree didattiche annesse con il 
supporto di una guida ambientale escursionistica.

 
Pranzo: a sacco

ALLA SCOPERTA DEI 
PROFUMI E DEI SAPORI 
DEL SOTTOBOSCO 
DI MONTE RAPARO

c.da Petto di Spinoso (PZ)

Visite guidate nel bosco didattico; laboratori sulla 
conoscenza dell’avifauna nidificante nel bosco 
didattico e nelle aree naturalistiche circostanti. 
I percorsi e le attività di educazione ambientale, 
per promuovere la conoscenza ed il rispetto delle 
specie di uccelli nidificanti nelle aree d’interesse 
naturalistico “lago del Pertusillo” e “monte 
Raparo” di Spinoso, saranno svolti presso il centro 
e le aree didattiche annesse e con il supporto di 
una guida ambientale escursionistica.

Pranzo: a sacco

ALLA SCOPERTA DEL 
GIARDINO DEGLI UCCELLI 
NIDIFICANTI DEL LAGO 
DEL PERTUSILLO 
E DI MONTE RAPARO

c.da Tempa l’Abate di Spinoso (PZ)
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CooperAttiva arl

piazza Racamato n°1
75024 Montescaglioso (MT)

tel 0835 201016 / 334 8360098
ceamonte@katamail.com

cooperattivaarl@pec.it 

Laboratorio sensoriale per la conoscenza delle 
erbe officinali ed aromatiche del Parco della 
Murgia. Raccolta e catalogazione delle specie 
individuate, realizzazione di un pratico erbario.

Pranzo: a sacco

I PROFUMI DEL PARCO DELLA 
MURGIA MATERANA

Parco Murgia: Centro visita di Pianelle – 
Montescaglioso (MT)

“A “CACCIA” NEL PARCO 
DELLA MURGIA MATERANA”

Parco Murgia: Centro visita di Pianelle – 
Montescaglioso (MT)

Passeggiata alla scoperta delle “tracce” della fauna 
del Parco della Murgia (impronte, piume, peli, 
fatte, etc).  Birdwatching con ausilio di binocoli. 
Realizzazione di schede delle specie individuate. 

Pranzo: a sacco

3 IL TESORO DELL’ABATE: 
L’ABBAZIA DI S. MICHELE 
DI MONTESCAGLIOSO 
(STORIA, ARTE, NATURA)

Abbazia di S. Michele, Montescaglioso (MT)

Scoprire i segreti, i simboli, le iconografie di 
un monastero attraverso una caccia al tesoro. 
Le classi partecipanti, divise in gruppi secondo 
la gerarchia monastica, ricevono delle schede 
indicative degli elementi da ricercare e scoprire. 
Il gioco permette di ricostruire la storia, attività, 
mansioni e l’organizzazione della vita monastica.

Pranzo: a sacco
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Associazione Culturale La luna al guinzaglio

via Appia, 27 c/o M.O.O.N. via Macchia San Luca 68/i 
85100 Potenza

tel 0971 476646
info@lalunaalguinzaglio.it
www.lalunaalguinzaglio.it

Percorso urbano, da svolgersi grazie ad una 
mappa, alla ricerca di volti nascosti tra la 
pavimentazione, i tetti, i cespugli o le crepe nei 
muri. Una valigia, invece, aiuterà a trasportare 
una cornice ed un sacchetto dove mettere delle 
tracce da raccogliere lungo il percorso.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

“ALLA RICERCA 
DEI VOLTI NASCOSTI”
Esplorazione urbana

Potenza

Passeggiata che favorisce l’esplorazione diretta 
alla presenza e al suono dell’acqua, dei passi a 
contatto con i ciottoli, ai colori, al paesaggio.
Grazie alle indicazioni contenute in una valigetta, 
l’esperienza diventa ludica e formativa.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco a cura 
dei partecipanti.

DI PASSO IN SASSO 
Esplorazione fiumara

Lungofiume Basento, nei pressi del ponte 
romano di San Vito, Potenza

Visita alle pitture rupestri, i cui giochi di luce 
e ombra, e i cui grafismi saranno gli stimoli 
per poi riprodurre su di un cartoncino disegni 
preistorici usando la terra come pigmento. Guidati 
dai suggerimenti contenuti in una valigetta, 
i partecipanti esplorano il luogo in maniera 
creativa.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

C-ENTRO
Visita guidata in grotta

Bosco di Lagopesole (PZ), Tuppo dei sassi pitture rupestri 
Filiano (PZ), Chiesa rupestre Santa Margherita Melfi (PZ)
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Associazione Culturale La luna al guinzaglio

via Appia, 27 c/o M.O.O.N. via Macchia San Luca 68/i 
85100 Potenza

tel 0971 476646
info@lalunaalguinzaglio.it
www.lalunaalguinzaglio.it

Esplorazione dei posti scelti affidandosi alle 
orecchie, al naso e alle mani. Si scoprono quanti 
suoni e quanti odori ci sono nelle differenti zone 
urbane, registrando i percorsi dei suoni e degli 
odori della città per poi tradurli in segni da toccare 
grazie alla creazione delle carte tattili.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

SENSI UNICI E SENSI 
MULTIPLI
Esplorazione urbana

Stazioni, piazze, mercati e zone trafficate e
affollate della città di Potenza

Passeggiata per guardare il paesaggio urbano, 
lungo il percorso storico che ha come tappe gli 
edifici e i monumenti di 4 cartoline presenti nella 
valigia-kit data a tutti i partecipanti. Una volta 
scelta un’immagine, si può realizzare la propria 
cartolina ritagliando e riassemblando i frammenti 
seguendo linee e geometrie immaginarie.

Pranzo: Il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

RITRATTI DI CITTÀ 
OVVERO NUOVE GEOMETRIE 
IN CARTOLINA
Esplorazione urbana

Centro storico di Potenza

Passeggiata lungo le aree più urbanizzate di 
Potenza, lungo il percorso si prendono in prestito 
dalla città tutte le parole possibili: su dei foglietti 
si ricalcano con i pastelli a cera le scritte a rilievo 
che si trovano per terra sui tombini o a portata 
di mano sulle cassette postali, sui contatori, sui 
citofoni...Alla fine si compone un messaggio per 
la città ritagliando e incollando le lettere.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

ALFABETI URBANI
Passeggiata in città

Aree fortemente urbanizzate della città di Potenza
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Associazione Culturale La luna al guinzaglio

via Appia, 27 c/o M.O.O.N. via Macchia San Luca 68/i 
85100 Potenza

tel 0971 476646
info@lalunaalguinzaglio.it
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Visita della mostra presso il museo M.O.O.N. 
che è concentrata sul concetto dello scarto, 
ovvero del rifiuto come “oggetto narrante”. Tema 
presente sia durante l’interazione con le opere, 

VISITA MUSEO E LABORATORIO 
SCARTROTTOLE AL M.O.O.N.

Potenza, c/o museo M.O.O.N.
via Macchia San Luca n°68

Percorso che mira a far imparare a conoscere il 
territorio della città e riflettere sul rapporto tra 
culture e persone del mondo contemporaneo.
Oggetti artigianali, pillole linguistiche, racconti, 
storie e incontri scandiscono l’itinerario.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

 PASSEGGIATA 
INTERCULTURALE

Potenza

sia partecipando a un laboratorio didattico che 
porterà a realizzare una trottola con materiale di 
scarto.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

Escursione naturalistica in cui ogni partecipante 
è dotato di una valigetta con l’occorrente 
per osservare, misurare, riprodurre la natura 
circostante. Attraverso i suggerimenti contenuti 
all’interno della valigetta, sono proposte delle 
attività da fare e da condividere lasciandosi 
ispirare da foglie, piante, ecc.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

9 ATTRAVERSO GLI ALBERI
Orto botanico Villa Santa Maria - Potenza,
Parco della Grancia - Brindisi di Montagna (PZ), 
Bosco della Sellata (PZ)

Esplorazione guidata che serve ad osservare 
con sguardo nuovo il paesaggio e gli elementi 
presenti in esso. Si individuano i segni della mano 
dell’uomo (case, strade…) e poi con un foglio 
lucido trasparente ed un pennarello white board 
si segnano i contorni di ciò che si vede attivando 
l’immaginazione.

Pranzo: il pranzo previsto è quello a sacco, a cura 
dei partecipanti.

OCCHIO ALLA MACCHIA
Esplorazione

Orto botanico Villa Santa Maria - Potenza,
Parco Sant’Antonio La Macchia - Potenza



pagina 100 ESCURSIONI, LABORATORI E ATTIVITÀ LUDICO-DIDATTICHE ORGANIZZAZIONE TECNICA
Associazione Culturale OCCSE della Magna Grecia

Piazza Giovanni XXIII 
75012 Metaponto (MT) 

cell 320 8187168
occse.magnagrecia@gmail.com

Visita all’Heraion con narrazione emozionale a 
cura delle Naiadi, gruppo di rievocazione storica in 
costume greco antico; il racconto sarà incentrato 
su quanto accadde nel 773 a. C., quando i Greci 
provenienti dall’Acacia sbarcano sulle coste dello 
Jonio, in un luogo compreso tra i fiumi Bradano e 
Basento. È noto, infatti, che per i Greci la scelta del 
sito dove fondare la nuova città era condizionata 
dalle preesistenze indigene, dalla presenza di 
risorse naturali, di approdi favorevoli e di corsi 
d’acqua. È per questo che, dopo aver stretto 
rapporti pacifici e collaborativi con le popolazioni 
indigene locali, danno vita alla prima colonia 
jonica, Metapontion, destinata a diventare tra le 
più ricche e floride della Magna Grecia e scelta 
dal Maestro Pitagora per trascorrere l’età matura 
della sua vita. Nella rievocazione storica le Naiadi 
di Metapontion narrano i rituali della fondazione, 
celebrati dall’ecista, anche con l’ausilio dei filmati 
realizzati sulla spiaggia di Pitagora. Visita della 
prima statua al mondo di Pitagora in formato 
uomo posta nell’agorà di metaponto. 

Metaponto, Bernalda (MT)
Visita all’Heraion con narrazione emozionale a 
cura delle Naiadi, gruppo di rievocazione storica 
in costume greco antico; il racconto si snoderà 
tra miti antichi, cenni di architettura templare, 
urbanistica e storia antica, culti in onore della 
dea Era, biografia di Pitagora e “regole” della 
scuola, esperienza esemplare di Tymiche, 
un’eroica seguace. Visita al Parco Archeologico di 
“Apollo Licio”, con passeggiata nell’area sacra con 
descrizione dei riti; sosta al Teatro-Ekklesiasterion. 
All’esterno del Museo Archeologico Nazionale 
di Metaponto, visita del cenotafio (tomba 
rappresentativa) con “reportage” della storia dei 
due amanti tirannicidi; “tour esoterico” al Museo.
Visita della prima statua al mondo di Pitagora in 
formato uomo posta nell’agorà di Metaponto.

Pranzo: a sacco, con il rituale del “BANCHETTO 
PITAGORICO”. Ad ogni partecipante verrà 
consegnato un cesto con pietanze esclusive; 
durante la consumazione del pasto, le Naiadi 
descriveranno le singole portate, svelando le 
credenze misteriche del magistero di Pitagora e 
tanto altro…

1 LE NAIADI DI METAPONTION 
NARRANO. LA CATTEDRA DI 
PITAGORA NEL TEMPIO DI 
HERA.

LE NAIADI DI METAPONTION 
NARRANO. GLI ACHEI 
SBARCANO E FONDANO LA 
PRIMA COLONIA JONICA 
DELLA MAGNA GRECIA

2

Pranzo: a sacco, con il rituale del “BANCHETTO 
PITAGORICO”. Ad ogni partecipante verrà 
consegnato un cesto con pietanze esclusive; 
durante la consumazione del pasto, le Naiadi 
descriveranno le singole portate, svelando le 
credenze misteriche del magistero di Pitagora e 
tanto altro…

Metaponto, Bernalda (MT)
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CIRCOLO VELICO LUCANO
Soc. Sport. Dilettantistica

via Lido, snc
75025 Policoro (MT)

tel 0835 910097 
circolovelicolucano@gmail.com

www.circolovelicolucano.it

Il Circolo Velico Lucano, situato nel cuore della 
Riserva Naturale Orientata del Bosco Pantano di 
Policoro - nel lembo incontaminato di costa del 
Mar Jonio settentrionale tra Puglia e Calabria - 
organizza corsi di orienteering rivolti a tutti gli 
amanti di questa meravigliosa disciplina sportiva 
praticabile durante tutto l’anno. Con lo scopo 
di promuovere la salvaguardia dell’ambiente, 
con la sua fauna e la sua flora, e di supportare 
una idonea formazione culturale per il massimo 
sviluppo del territorio, lo sport dell’orientamento 
favorisce la cognizione, dando al connubio tra 
preservazione e conservazione dei beni culturali 
e innovazione dello sport la giusta importanza. 
Definito come lo sport dei boschi, l’orienteering è 
una pratica sportiva outdoor capace di coniugare 
l’esplorazione di spazi geografici sconosciuti 
con lo sviluppo turistico, promuovendo i 
luoghi e le attività attraverso un percorso di 
interdisciplinarietà con materie scolastiche come 
la geografia, la storia e l’archeologia, le scienze 
motorie, la tecnologia, l’educazione ambientale, 
l’arte e l’immagine. Il programma, modulabile 
in base alle varie esigenze dei partecipanti, 
è condotto da istruttori e tecnici altamente 

1 ORIENTARSI PER TERRA ORIENTARSI NELLA VITA.
Policoro (MT)

qualificati e prevede lezioni teoriche riguardanti 
una vasta gamma di argomenti quali i fondamenti 
dell’orienteering, il valore educativo ed 
interdisciplinare, le sue diverse forme (CO, MtbO, 
SkiO e TrailO), l’uso della carta e della bussola 
e l’organizzazione di gare e il tracciamento di 
percorsi all’interno dell’affascinante Riserva 
Speciale Calanchi di Montalbano Jonico, la 
Riserva Naturale Orientata Bosco Pantano di 
Policoro e quella di S. Giuliano oltre che la Riserva 
Naturale della Murgia Materana con il suo Parco 
Regionale Archeologico, Storico, Naturale delle 
Chiese rupestri. L’obiettivo principale del progetto 
è dunque quello di stimolare la conoscenza e 
l’esplorazione dell’ambiente che ci circonda, 
attraverso un approccio senso - percettivo atto 
ad animare la nostra capacità di orientamento 
basata su punti di riferimento specifici dislocati 
nello spazio. Inoltre tale iniziativa è pensata per 
rispondere a molteplici tipi di esigenze educative 
e formative pluridisciplinari, ricollegabili da un 
lato alla programmazione scolastica curriculare, 
dall’altro al raggiungimento di obiettivi 
finalizzati allo sviluppo della personalità e 
dell’autonomia degli studenti coinvolti. Le 

manifestazioni sportive legate a questi sport 
rappresentano il connubio perfetto tra lo sport 
e la natura, essendo l’orienteering una disciplina 
sportiva a basso impatto ambientale positivo. 
L’orienteering, dunque, inteso essenzialmente 
come uno strumento trasversale a tutte le 
materie e discipline da utilizzare come attività 
ricca d’avventura, sinonimo di libertà, capace 
di integrare la gioia di vivere in armonia con 
l’ambiente e favorire l’inclusione e l’aggregazione.
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Il Circolo Velico Lucano, situato nel cuore della 
Riserva Naturale Orientata del Bosco Pantano di 
Policoro - nel lembo incontaminato di costa del 
Mar Jonio settentrionale tra Puglia e Calabria - 
organizza corsi di vela rivolti a tutti gli amanti di 
questa meravigliosa disciplina sportiva praticabile 
durante tutto l’anno. Il programma, modulabile in 
base alle varie esigenze dei partecipanti, prevede 
lezioni teoriche riguardanti la nomenclatura della 
barca, le manovre, i venti, le andature, con cenni 
sulla meteorologia e l’apprendimento dei nodi, 
oltre che uscite in mare a bordo sia di derive che 
di cabinati, affiancati da istruttori altamente 
qualificati e con esperienza pluriennale. Il legame 
indissolubile ed il profondo sentimento di amore 
per il mare, quale risorsa basilare e prioritaria, 
bene comune dell’umanità, rappresentano il 
volano per sviluppare progetti per l’iniziazione 
e l’avvicinamento dei giovanissimi agli 
sport marini, attraverso l’organizzazione e la 
promozione di eventi educativi, mediante percorsi 
multidisciplinari, nel rispetto dell’ambiente e 
delle specie che vivono nei nostri mari, tra cui 
tartarughe marine, cetacei e foche monache. 
Gli sport velici, oltre ad essere utilizzati in 

2 ALLA SCOPERTA DELL’ANTICA MEGALE HELLAS  
Policoro (Mt)

ORGANIZZAZIONE TECNICA
CIRCOLO VELICO LUCANO

Soc. Sport. Dilettantistica
via Lido, snc

75025 Policoro (MT)
tel 0835 910097 

circolovelicolucano@gmail.com
www.circolovelicolucano.it

chiave didattica, possono diventare strumento 
per il miglioramento dell’autostima e del senso 
di realizzazione personale e sociale, migliorano il 
senso di responsabilità del singolo all’interno del 
gruppo, aumentano le capacità di problem solving, 
potenziano il proprio autocontrollo e la propria 
autonomia, grazie al coinvolgimento attivo dei 
partecipanti. Le attività veliche permettono inoltre 
il potenziamento delle abilità psicomotorie, quali 
l’equilibrio, la coordinazione e l’orientamento spazio 
temporale, il miglioramento delle abilità cognitive, 
quali la percezione, l’attenzione, la concentrazione e 
la memoria, il riconoscimento delle proprie emozioni 
e il loro controllo. La navigazione a vela permette 
col suo “lento andare” l’interiorizzazione di temi 
che verranno esplicati durante la navigazione sia 
costiera che d’altura (a bordo di derive e cabinati) 
ed anche l’immedesimazione dei giovani naviganti 
nello spirito che animava gli antichi filosofi greci. 
In chiave scolastica la barca a vela è un laboratorio 
interdisciplinare d’eccellenza, integrando in sé 
discipline quali la geografia, la cartografia, la biologia 
marina, la storia, l’astronomia, la matematica, la 
fisica, la sociologia e l’educazione fisica.
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SURFSKATE

viale Lido, snc - Policoro
cell 380 3756216

domyrobe@gmail.com

Il surfskate è uno sport attraverso il quale 
è possibile riprodurre le sensazioni del surf 
sull’asfalto. Con il passare degli anni, però, il 
surfskate sta raggiungendo un’autonomia sempre 
maggiore: se è vero che la vicinanza al surf resta 
evidente, è vero anche che la disciplina ha sempre 
più una vita propria. Questo sport può essere 
liberamente praticato in posti outdoor ma anche 
in skatepark appositi. Il surfskate ha uno speciale 
“truck” anteriore che consente alla tavola di 
muoversi in modo molto simile a una tavola da 
surf. Questa disciplina permette di generare curve 
strette, manovre di surf e aumentare la velocità 
senza dover mettere piede a terra. Il surfskate 
è uno sport divertente e dinamico, che richiede 
equilibrio, coordinazione e agilità e con cui si può 
sviluppare una buona tecnica e rinforzare gambe, 
braccia e cuore.
L’attività prevede momenti teorici - Cenni storici 
e spiegazione del surfskate - e momenti pratici - 
Riscaldamento muscolare Pratica sul flat - Esercizi 
di approccio per neofiti Feed Back - Pratica Flat.

1 LO SPORT CHE TI FA SENTIRE UN SURFISTA  
Policoro (Mt)
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Azienda Agrituristica Ventricelli s.s. 
Fattoria Didattica

c.da Diga San Giuliano 75100 Matera
tel / fax 0835 307312 cell 339 8071790 

agrventricelli@libero.it
www.agriturismoventricelli.com

Responsabile progetto: Ventricelli Rossella

La Fattoria Ventricelli azienda agricola e zootecnica 
a conduzione biologica, iscritta al nr.31 dell’Albo 
Regionale Fattorie didattiche di Basilicata, ubicata 
a 7 km da Matera, la CITTÀ DEI SASSI è immersa 
nel contesto naturale dell’ OASI SAN GIULIANO 
(Zona  protetta dal WWF) dove il lago, le colline, 
le vallate circostanti offrono un panorama di 
indicibile bellezza e serenità. 

Da molti anni organizza, presso la propria 
struttura, attività didattiche finalizzate a favorire 
il contatto tra la natura e i bambini, la conoscenza 
e l’esperienza di un mondo estraneo alla loro 
quotidianità, educare alla ruralità per ritrovare le 
proprie radici, e scoprire il patrimonio naturalistico 
e agricolo del nostro territorio.

Il progetto proposto è finalizzato a 
responsabilizzare i bambini alla valorizzazione 
dell’ambiente, della sana alimentazione, della 
salute attraverso la scoperta di un mondo che 
ha tempi, colori, odori, sapori diversi da quello in 
cui si vive. Il progetto si esplica nei sottoelencati 
percorsi esperienziali e didattici:

1 ALUNNI IN FATTORIA…
IMPARARE DALLA NATURA… 
CON LA NATURA 

Diga San Giuliano (MT)

Nella vecchia fattoria… gli animali della fattoria
La mucca Carolina
Viaggio di un chicco di grano…dal grano al pane
Dalla frutta alla marmellata
Vola, vola, vola l’ape Maya
La vecchia farmacia
Dall’aratro al trattore 
Escursione eco-naturalistica all’Oasi WWF San 
Giuliano
Dalla Terra alla tavola, tutti a tavola per gustare un 
menù…. tutto al naturale.
Pranzo: a sacco oppure presso ristorante 
convenzionato
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Naturavventura  S.R.L.S.
Località  Monte Cupolicchio

85010  Albano di Lucania (PZ)
cell 347 6375823

 infonaturavventura@gmail.com

L’obiettivo del laboratorio è scoprire la lavorazione 
dei latticini, dalle mozzarelle alle ricotte e altri 
derivati. I ragazzi potranno apprendere tutto 
il processo di lavorazione del latte iniziando 
dalla coagulazione, alla rottura del caglio e alla 
filatura. In questo modo si può meglio capire 
e comprendere da dove proviene un prodotto 
così buono e che sulle nostre tavole arriva già 
confezionato.

Pranzo: è possibile consumare un pranzo a sacco 
presso l’area pic-nic presente all’interno del Parco.

Il laboratorio è dedicato alla scoperta della 
lavorazione del pane in tutte le sue fasi. Le materie 
prime, la lievitazione e successiva lavorazione 
e cottura. In questo modo i ragazzi possono 
apprendere il lungo processo di elaborazione per 
raggiungere un prodotto finito e successivamente 
assaporare il vero pane casereccio appena cotto.

Pranzo: è possibile consumare un pranzo a sacco 
presso l’area pic-nic presente all’interno del Parco.

1 LAVORAZIONE DEL PANE
Laboratorio didattico

Monte Cupolicchio - Albano di Lucania (PZ)

LAVORAZIONE  DEL  LATTE 
Laboratorio didattico2

Monte Cupolicchio - Albano di Lucania (PZ)

Percorsi acrobatici sospesi tra passerelle, ponti 
di corda e lunghe teleferiche sono la principale 
attrazione del nostro parco  in un contesto 
naturale e suggestivo dove i ragazzi potranno sì 
divertirsi, ma anche mettersi in gioco e sfidare 
il loro coraggio. Vi offriamo adrenalina, sport e 
brivido il tutto in massima sicurezza.

Pranzo: è possibile consumare un pranzo a sacco 
presso l’area pic-nic presente all’interno del Parco.

PERCORSI 
ACROBATICI3

Monte Cupolicchio - Albano di Lucania (PZ)
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Naturavventura  S.R.L.S.
Località  Monte Cupolicchio

85010  Albano di Lucania (PZ)
cell 347 6375823

 infonaturavventura@gmail.com

Escursione alla scoperta dell’Albero Padre 
(stimata un’età tra i 300 e 500 anni). Il bosco è 
Zona di Protezione Speciale e Sito di Interesse 
comunitario, protetto a livello Europeo, in quanto 
sito da tutelare per l’alta biodiversità.

Pranzo: è possibile consumare un pranzo a sacco 
presso l’area pic-nic presente all’interno del Parco.

L’obiettivo del laboratorio è quello di far capire 
ai ragazzi quante cose si possono ricavare dagli 
alberi e dal loro legno, attraverso l’antico mestiere 
del falegname. Del resto, creare oggetti in legno 
ha fatto sempre parte della cultura dell’uomo ed è 
interessante seguire tutto il suo processo.

Pranzo: è possibile consumare un pranzo a sacco 
presso l’area pic-nic presente all’interno del Parco.

4 “COME NASCE UN 
OGGETTO DI LEGNO”
Laboratorio didattico

Monte Cupolicchio - Albano di Lucania (PZ)

ALLA SCOPERTA 
DELL’ALBERO PADRE5

Monte Cupolicchio - Albano di Lucania (PZ)
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Novaterra Società Cooperativa sociale 
Centro di Educazione Ambientale alla Sostenibilità

c.da Petrucco, snc 85010 Pignola (PZ)
cell 347 5168091

info@novaterralucana.com

Visita guidata al Percorso Natura e al CRAS–Centro 
Recupero Animali Selvatici. Laboratori didattici a 
scelta in funzione dell’età (Mani in pasta, riciclo 
creativo, orto didattico, apicoltura ecc).

Pranzo: il pranzo a sacco può essere portato dai
partecipanti che in alternativa possono usufruire 
di un servizio catering all’interno del centro visite.

1 UN GIORNO ALL’OASI 
Percorso didattico

Riserva regionale ed Oasi WWF Lago di Pignola (PZ)
Centro di Educazione Ambientale alla Sostenibilità 
“Novaterra”

Visita guidata per gruppi di 20-25 alunni.
Laboratori didattici in aula e itineranti, a scelta in 
funzione dell’età e inerenti l’itinerario prescelto.

Pranzo: a sacco

2 UN GIORNO AL BOSCO
Percorso didattico

Territorio regionale lucano
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Nuova Atlantide Soc. Coop. a r.l.
Località Palazzo

75011 Accettura (MT)
cell 347 957967

scuola@nuovaatlantide.com 
www.nuovaatlantide.com

Arrivo presso la sede del Parco Regionale di 
Gallipoli Cognato e delle Piccole Dolomiti Lucane, 
presentazione ed inizio dell’attività. Il laboratorio 
conduce alla scoperta del mondo delle api e 
dell’importanza che queste rivestono sia in natura 
che nella vita dell’uomo. Guidati da un apicoltore, 
gli studenti potranno osservare da vicino un 
apiario e conoscere le complesse relazioni che 
intercorrono tra gli abitanti di un alveare. Lo 
studio della vita di questi insetti porterà inoltre i 
ragazzi ad una conoscenza più approfondita dei 
prodotti utilizzati dall’uomo e delle tecniche di 
raccolta.

1 “VOLANDO CON LE API”
Laboratorio didattico

Parco Naturale Regionale di Gallipoli Cognato 
e delle Piccole Dolomiti Lucane - Località Palazzo, 
Accettura (MT)

Arrivo presso la sede del Parco Naturale Regionale 
di Gallipoli Cognato e delle Piccole Dolomiti 
Lucane, presentazione ed inizio dell’attività. 
Il laboratorio accompagnerà i ragazzi nello 
studio dell’ecosistema boschivo, facendo loro 
conoscere l’ambiente che li circonda, attraverso 
l’osservazione attenta delle specie faunistiche e 
floristiche presenti. I ragazzi potranno osservare 
agevolmente le specie arboree tipiche della 
Foresta di Gallipoli Cognato mentre, essendo 
molto difficile l’osservazione diretta della fauna, 
uno staff specializzato li condurrà nelle radure alla 
ricerca di tracce indirette, quali orme, nidi, aculei 
e piume.

2 “NATURE DAY”
Laboratorio didattico

Parco Naturale Regionale di Gallipoli Cognato 
e delle Piccole Dolomiti Lucane - Località Palazzo, 
Accettura (MT)

L’ORIENTEERING è uno sport di origine scandinava 
in grande diffusione in Europa e nel resto del 
mondo. Consiste in una gara di orientamento 
che può essere praticata in tutte le stagioni e in 
contesti diversi, come un bosco o il centro storico 
di un abitato. 
All’arrivo presso il Parco Naturale Regionale di 
Gallipoli Cognato e delle Piccole Dolomiti Lucane, 
dopo la presentazione dell’attività, gli studenti 
riceveranno il materiale necessario per prendere 
parte a questa gara di orientamento che si 
concluderà con la premiazione dei vincitore.

3 “ORIENTEERING”
Laboratorio didattico

Parco Naturale Regionale di Gallipoli Cognato 
e delle Piccole Dolomiti Lucane - Località Palazzo, 
Accettura (MT)
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Nuova Atlantide Soc. Coop. a r.l.
Località Palazzo

75011 Accettura (MT)
cell 348 3408902

scuola@nuovaatlantide.com 
www.nuovaatlantide.com

Arrivo presso la sede del Parco Regionale di 
Gallipoli Cognato e delle Piccole Dolomiti 
Lucane, presentazione ed inizio delle attività:                                                                                                                                     
- Briefing e Percorsi Avventura tra gli alberi. I 
percorsi avventura sono percorsi acrobatici sospesi 
tra gli alberi, con i diversi livelli di difficoltà e le 
differenti altezze che li rendono adatti a tutte 
le fasce d’età. Dopo un briefing iniziale, in cui si 
apprenderanno le tecniche da utilizzare nella 
fruizione dei percorsi, ci si potrà cimentare in 
questa singolare avventura tra gli alberi.

4 “SOSPESI TRA GLI ALBERI”
Laboratorio didattico

Parco Naturale Regionale di Gallipoli Cognato 
e delle Piccole Dolomiti Lucane - Località Palazzo, 
Accettura (MT)
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CEAS Il Cielo di Indra 
gestione tellusmater società cooperativa

via P. Lacava n°91 
85043 Latronico (PZ)

cell 340 6786865 - info@ceasindra.it 
www.ceasindra.it

Accoglienza presso il Museo del Termalismo. 
Visita alle sorgenti di acque termominerali, 
alle grotte di Calda (abitate fin dal Mesolitico), 
al Museo Archeologico, alla vecchia centrale 
idroelettrica SAEL, al parco termale ed all’opera di 
arte contemporanea site-specific Earth Cinema di 
Anish Kapoor.

Pranzo: a sacco

1 SENTIERO 
“NOI COME L’ACQUA”

Latronico (PZ)
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CEAS Il Cielo di Indra 
gestione tellusmater società cooperativa

via P. Lacava n°91 
85043 Latronico (PZ)

cell 340 6786865 - info@ceasindra.it 
www.ceasindra.it

Il percorso che parte dalle Grotte di Calda, a 750 
m slm, e arriva al parco termale, precisamente 
all’opera Earth Cinema dell’artista Anish Kapoor 
(650 m slm circa), per concludersi nei pressi di una 
piccola cascata (610 m slm), consente al visitatore 
di ripercorrere idealmente un viaggio seguendo 
due dimensioni: una temporale, che dalla 
preistoria conduce al presente, l’altra spaziale, 
che dalla superficie giunge a toccare le profondità 
della terra. Il percorso comincia dalla visita alle 
Grotte, cavità naturali abitate fin dal Mesolitico 
(8000 a.C.), e prosegue per circa 2,5 km. Seguendo 
la SP 57, si arriva nei pressi della sorgente 
principale delle acque termominerali di Calda. 
Da qui, riprendendo la scalinata, dopo alcuni 
metri, si trova il vecchio stabilimento termale di 
Latronico, oggi sede del Museo del Termalismo, 
all’interno del quale è possibile conoscere il 
racconto di un’esperienza che risale agli anni 
‘20 e ‘30 del secolo scorso. Proseguendo lungo il 
percorso è possibile vedere la Vasca Sael (Società 
Anonima Elettrica Latronichese), testimonianza 
di un’iniziativa degli anni ‘20 mirata a portare 
l’energia elettrica nel centro abitato di Latronico 
attraverso lo sfruttamento delle “cascate” d’acqua 

2 GROTTE DI CALDA, SORGENTE 
DI ACQUE TERMOMINERALI, 
CENTRALE IDROELETTRICA, 
EARTH CINEMA, CASCATA

Latronico (PZ)

della contrada Calda. Più avanti, a circa 500 m, è 
visibile un rudere dell’antica centrale idroelettrica, 
costruita intorno al 1925. Per la costruzione delle 
opere murarie, sia della vasca di carico che della 
centrale, furono impiegate maestranze locali, 
valenti artigiani della tradizione latronichese. A 
circa 1 km dal luogo in cui sorgeva la centrale si 
arriva nel parco termale di Latronico, luogo che 
ospita Earth Cinema, l’istallazione permanente 
realizzata dall’artista anglo-indiano Anish Kapoor.
Pranzo: a sacco oppure presso ristorante 
convenzionato

3 LA CALDA DI LATRONICO 
Latronico (PZ)

Le Terme “La Calda” sono ubicate nel cuore del 
comprensorio ecologico termale del Pollino - 
Sirino - Maratea, angolo incontaminato della 
Basilicata verde, che nel Parco Nazionale del 
Pollino trova la sua massima espressione. Le 
virtù terapeutiche di queste acque, molto 
probabilmente, erano note fin dalla preistoria. Le 
ricerche archeologiche, condotte nei primi anni 
del 1900, hanno portato alla luce nelle grotte di 
Calda, immediatamente vicine alle sorgenti, stipi 
votive, considerate dagli studiosi depositi sacri 
connessi con il “culto delle acque salutari”. Già 
dall’antichità si era a conoscenza che le acque 
della Calda erano sulfuree,caratterizzate da  un 

odore spiccatissimo di uova fradice che si avverte 
anche oggi in determinati punti della località. 
La temperatura della acque supera i 20°C, con 
variazioni stagionali trascurabili. Nel territorio 
di Latronico, in località Calda, è possibile visitare 
3 musei situati nella stessa struttura, che ci 
permettono di fare un viaggio nella storia della 
civiltà latronichese. Partendo dal Museo civico 
archeologico, nato dall’esigenza di catalogare il 
vasto materiale ritrovato nei vari siti archeologici, 
arriviamo al museo civico etnografico che racconta 
della fiorente attività artigiana e contadina 
dell’età moderna, fino al museo del termalismo, 
testimonianza delle virtù terapeutiche dell’acqua 
sulfurea.
Le cinque grotte site in località Calda costituiscono 
una testimonianza importante per lo sviluppo 
della preistoria dell’Italia Meridionale, in 
particolare il periodo compreso tra il Mesolitico 
(8000 a.C.) e l’età del Bronzo (1300 a.C.). 
Pranzo: a sacco oppure presso ristorante 
convenzionato
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MARIA ANTONIETTA GILIBERTI
GUIDA

cell 334 9879423

Il percorso di visita prevede diverse opzioni: un 
percorso breve e un percorso più lungo.  Si avrà 
la possibilità di visitare quasi tutto il borgo di 
Marsicovetere con tutte le sue peculiarità.  Il 
percorso ha inizio con brevi cenni storici sulla 
nascita del paese, si prosegue con la visita delle 
botteghe artigiane, ora divenute cantine private. 
Si visiteranno i 2 musei “la Casa di Dorina” e il 
“Piccolo Museo Archeo-S” e poi le fucine, la Grotta 
dei Briganti e il più antico Sali e Tabacchi della 
Val d’Agri, ancora funzionante. Si procede quindi 
con la visita della Chiesa Madre, la Cappella della 
Madonna della neve, i Palazzi nobiliari e i loro 
Giardini.

1 TRA PASSATO E PRESENTE… ALLA SCOPERTA DEL BORGO DI MARSICOVETERE
Marsicovetere (Pz)
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MUSEO DELLA CIVILTÀ RURALE 
 “LA CASA DI DORINA”

Via Castello, 65 - Marsicovetere (Pz)
cell 338 1204171 

isabella.briglia@libero.it

In una cornice unica, con veduta mozzafiato sulla 
valle dell’Agri e verso il maestoso monte Volturino, 
si colloca il Museo rurale “La casa di Dorina”. 
Suddiviso in sei ambientazioni: cucina, stalla, 
granaio, stanza del ricamo, cantina e camera da 
letto,  il Museo ospita i laboratori di archeologia 
sperimentale “Dalla preistoria agli antichi 
Romani” e attività pratiche, ovvero facciamo la 
pasta, i biscotti e il pane come facevano le nostre 
nonne. 

1 MUSEO DELLA CIVILTÀ RURALE “LA CASA DI DORINA” - MEMORIA NARRANTE DEI NOSTRI ANTENATI
Marsicovetere (Pz)
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MANGIALARDI MATTEO
viale Lido, snc - Policoro

cell 335 1277907 | 347 9929986
circolovelicolucano@gmail.com

www.circolovelicolucanopolicoro.it

Durante tutto l’anno, si organizzano corsi di 
orienteering rivolti a studenti, principianti 
ed esperti di ogni età, per sfidare le proprie 
capacità di orientamento, esplorando in sicurezza 
diversi contesti ambientali, attraverso le varie 
discipline riconosciute: la corsa orientamento 
(CO), la mountain bike orientamento (MtbO) 
e l’orientamento di precisione (TrailO). Il 
programma, modulabile in base alle varie 
esigenze dei partecipanti, può prevedere uscite 
mattutine (di 2/3 ore), pomeridiane (di 2/3 ore) o 
di un’intera giornata, ma anche essere strutturato 
su più giorni. Partendo dal cuore della Riserva 
Naturale Orientata del Bosco Pantano di Policoro, 
i corsi di orienteering prevedono lezioni teoriche 
riguardanti una vasta gamma di argomenti, quali 
i fondamenti di questa avvincente disciplina 
sportiva, il valore educativo ed interdisciplinare, 
l’uso della carta e della bussola, l’organizzazione 
di gare e il tracciamento di percorsi nonché 
esperienze pratiche all’interno dei vari ambienti 
naturali tipici della zona. L’affascinante Riserva 
Speciale Calanchi di Montalbano Jonico, la 
Riserva Naturale Orientata Bosco Pantano di 
Policoro insieme a quella di S. Giuliano e alla 

1 ORIENTARE ORIENTANDOSI NELL’INFINITO SAPERE   
Policoro (Mt)

Riserva Naturale della Murgia Materana con il suo 
Parco Regionale Archeologico, Storico, Naturale 
delle Chiese rupestri sono gli straordinari scenari 
individuati per svolgere tali corsi, all’interno dei 
quali la disciplina dell’orienteering rappresenta 
lo strumento privilegiato per porre in essere 
iniziative di educazione ambientale, per un turismo 
sostenibile in chiave formativa. A scelta, è possibile 
svolgere gli stessi corsi di orienteering individuando 
anche altri tipi di ambienti naturalistici, dalle 
coste dunali, scrigno di biodiversità, del Mar Jonio 
- passando per la foce del Fiume Sinni - fino a 
raggiungere il cuore pulsante del Parco Nazionale 
del Pollino, per percorrere i suoi incantevoli sentieri 
e raggiungere le vette più alte del massiccio, 
dominate dal secolare pino loricato, provando 
l’esperienza esclusiva del MtbO - mountain bike 
orientamento. La presenza del Parco Archeologico 
di Herakleia, annesso al Museo Archeologico 
Nazionale della Siritide di Policoro (MT), custode del 
patrimonio archeologico dell’antica Magna Grecia, 
consente inoltre di esplorare - attraverso percorsi 
ben definiti e tracciati sulle mappe utilizzate 
per l’orienteering - i resti dell’acropoli della città 
greca di Herakleia. L’orienteering, dunque, inteso 

essenzialmente come uno strumento trasversale 
a tutte le materie e discipline da utilizzare come 
attività ricca d’avventura, sinonimo di libertà, 
capace di integrare la gioia di vivere in armonia con 
l’ambiente e favorire l’inclusione e l’aggregazione. 
L’obiettivo principale del progetto è dunque 
quello di stimolare la conoscenza e l’esplorazione 
dell’ambiente che ci circonda, attraverso un 
approccio senso - percettivo atto ad animare la 
nostra capacità di orientamento basata su punti 
di riferimento specifici dislocati nello spazio. In 
conclusione, le manifestazioni sportive legate a 
questi sport rappresentano il connubio perfetto 
tra lo sport e la natura, essendo l’orienteering una 
disciplina sportiva a basso impatto ambientale 
positivo ed una sicura componente aggiuntiva della 
promozione turistica di tutto il territorio lucano.
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MANGIALARDI MATTEO
viale Lido, snc - Policoro

cell 335 1277907 | 347 9929986
circolovelicolucano@gmail.com

www.circolovelicolucanopolicoro.it

Durante tutto l’anno, si organizzano corsi di 
vela rivolti a studenti, principianti, esperti ed 
amanti di questa meravigliosa disciplina sportiva 
praticabile durante tutto l’anno e ad ogni età. 
Il corso, modulabile in base alle varie esigenze 
dei partecipanti, prevede lezioni teoriche sia 
mattutine che pomeridiane riguardanti la 
nomenclatura della barca, le manovre, i venti, 
le andature, con cenni sulla meteorologia e 
l’apprendimento dei nodi ed uscite pratiche 
in mare a bordo sia di derive che cabinati. La 
base operativa è il lido di Policoro (MT), situato 
nello straordinario lembo incontaminato di 
costa del Mar Jonio settentrionale tra Puglia e 
Calabria. Il legame indissolubile ed il profondo 
sentimento di amore per il mare, quale risorsa 
basilare e prioritaria, bene comune dell’umanità, 
rappresentano il volano per sviluppare progetti 
per l’iniziazione e l’avvicinamento dei giovanissimi 
agli sport marini, nonché l’organizzazione e 
la promozione di eventi educativi, attraverso 
percorsi multidisciplinari, finalizzati al rispetto 
per l’ambiente e la salvaguardia delle specie che 
vivono nei nostri mari, tra cui tartarughe marine, 
cetacei e foca monaca. Infatti, durante le uscite 

2 A VELE SPIEGATE, NEL MARE DEL SAPERE   
Policoro (Mt)

in mare con i cabinati a vela, vengono seguite 
alcune rotte che consentono di avvistare branchi 
di stenelle (simile nell’aspetto ad un delfino), 
una specie di piccolo cetaceo dal corpo snello e 
slanciato che vive in modo stanziale nelle acque del 
“Mare Nostrum” e che, con il suo carattere curioso, 
giocherellone ed acrobata, gioca volentieri a prua 
delle imbarcazioni. Le attività veliche permettono 
inoltre il potenziamento di abilità psicomotorie 
quali l’equilibrio, la coordinazione e l’orientamento 
spazio temporale, oltre che il miglioramento delle 
abilità cognitive quali la percezione, l’attenzione, la 
concentrazione e la memoria, e il riconoscimento 
delle proprie emozioni e il loro controllo. In chiave 
scolastica, inoltre, gli sport velici rappresentano 
un vero e proprio laboratorio interdisciplinare 
d’eccellenza, integrando in sé discipline quali la 
geografia, la cartografia, la biologia marina, la 
storia, l’astronomia, la matematica, la fisica, la 
sociologia e l’educazione fisica.
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MANGIALARDI MATTEO
viale Lido, snc - Policoro

cell 335 1277907 | 347 9929986
circolovelicolucano@gmail.com

www.circolovelicolucanopolicoro.it

Durante tutto l’anno, si organizzano corsi di 
badminton rivolti a studenti, principianti ed 
esperti di ogni età per misurarsi con le proprie 
abilità fisiche, tattiche e di concentramento e 
mettere alla prova agilità e prontezza di riflessi. 
Il programma del corso, modulabile in base alle 
varie esigenze dei partecipanti, può prevedere 
lezioni mattutine (di 2/3 ore), pomeridiane (di 
2/3 ore), o di un’intera giornata oltre che un 
programma strutturato su più giorni. Tra i più 
veloci sport di racchetta, la disciplina sportiva 
del badminton si può praticare sia all’aperto 
che indoor, utilizzando kit preconfezionati che 
includono una rete facilmente trasportabile, le 
racchette e il volano. Ma se volete approcciare 
questo sport in modo più esclusivo, è possibile 
svolgere lezioni di badminton immersi nella 
natura, a stretto contatto con gli elementi marini 
che caratterizzano il lembo incontaminato di 
costa lucana che separa la Calabria dalla Puglia. 
Sulla spiaggia dunale e nel cuore della Riserva 
Naturalistica Orientata del Bosco Pantano di 
Policoro, sarà possibile vivere straordinarie 
emozioni all’insegna del sano divertimento, 
grazie a questo incredibile sport che, attraverso 

3 BADMINTON: UN VOLANO DI ENERGIA ALLO STATO PURO    
Policoro (Mt)

l’esercizio fisico, favorisce lo sviluppo di uno spirito 
combattivo e rafforza il carattere. Il badminton, 
dunque, rappresenta il connubio perfetto tra lo 
sport e la natura, essendo una disciplina sportiva 
a basso impatto ambientale, ed una sicura 
componente aggiuntiva della promozione turistica 
di tutto il territorio lucano.
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Museo Laboratorio della Civiltà Contadina

via San Giovanni Vecchio n°60
75100 Matera

tel 0835 344057 
cell 327 1470440 - cell 328 6113454

info@museolaboratorio.it

Visita interattiva nelle sale espositive del Museo 
Laboratorio della Civiltà Contadina;
Laboratorio di lavorazione dell’argilla (tecniche 
del colombino e degli stampi).

Pranzo: a sacco

1 SCOPRO, CREO, IMPARO
Matera
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Museo della scienza e dello Spazio – SPARkme
via dell’Industria snc - 75100 Matera

cell 389 2689854
contactpoint@sparkme.space 

www.sparkme.space

SPACE HALL Accoglienza studenti e 
docenti. Organizzazione gruppi e inizio visita.                                                                                                                                         
LUNAR GATEWAY Dal Big Bang 
all’Universo che si espande. Racconto delle prime 
missioni spaziali. Mostra interattiva INAF (Istituto 
Nazionale di Astrofisica)  “LO SPAZIO NEL TEMPO”. 
Gateway challenge! Giochi interattivi.                                                                       
PLANETARIO WALKING ON 
THE STARS! Spettacolo tematico 
(modulabile in base all’età degli studenti).                                                                                          
STAZIONE SPAZIALE 
INTERNAZIONALE VITA DA 
ASTRONAUTA perché gli astronauti 
trascorrono diversi mesi sulla Stazione Spaziale 
Internazionale? Come trascorrono il tempo? Cosa 
mangiano e come dormono?
“BIG MARBLE”: LA TERRA VISTA 
DALLO SPAZIO La cupola dalle 
sette finestre e l’Osservazione della Terra.                                                                                                                                
CINEMA 3D Viaggio in 3D Spettacolo tematico 
(modulabile in base all’età degli studenti).                                                                                                                               
MARS VILLAGE Il Pianeta Marte: racconto 
delle prossime missioni sul Pianeta Rosso.                                                                                                                                           
SPACE MISSION – CINESFERA 5D Viaggio 
tematico (modulabile in base all’età degli studenti)

1 SPACE TRIP 
Matera

ROBOMARS: ALLA SCOPERTA DEL 
PIANETA SCONOSCIUTO Laboratorio 
di CODING: programmazione percorso ROVER e 
verifica sul campo.
Durata visita: 3 ore, dalle 9.30 alle 12.30 (è 
possibile programmare visite nel pomeriggio da 
concordare preventivamente). Durante la visita, 
studenti ed insegnanti saranno accompagnati da 
personale esperto. È prevista una pausa merenda 
e su richiesta è possibile organizzare il pranzo.                                                                                                   
Su richiesta, si organizzano visite guidate nei Sassi 
di Matera.
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BASILICATA
Viaggi di Istruzione di uno o più giorni

- Escursioni
- Laboratori
- Attività 
  Ludico - Didattiche

SCUOLABUS

Agenzia di Promozione Territoriale
BASILICATA

Potenza_

Via del Gallitello, 89
tel. + 39 0971 507611

potenza@aptbasilicata.it
  

Matera_

Via De Viti De Marco, 9
tel. + 39 0835 331983

matera@aptbasilicata.it

www.basilicataturistica.it
www.aptbasilicata.it
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